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INTRODUZIONE

Il presente Piano di Sicurezza e di CoordinameRt®Q) viene redatto per ottemperare a quanto

indicato nell’art. 100 del D.Igs. 81/2008 e s.m.i. ed & comfe alla normativa in materia di sicurezza

e protezionedella salute dei lavoratori.

I contenuti del PSC, in ottemperanza all’allegatd Hel Decreto di cui sopra ed in attuazione

allart.131 del D.Igs. 163/2006 e s.m.i., sono i seguenti:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

k)

Identificazione e descrizione dell’opera, esplieitaon l'indirizzo del cantiere, la descrizione del
contesto in cui & collocata l'area di cantiere, una desorigi sintetica dell’'opera con
riferimento alle scelteprogettuali, architettoniche, strutturali e tecrypbine;

Individuazione dei soggetti con compiti di sicurezz

Riferimenti normativi per la realizzazione dell’ope

Relazione concernente I'individuazione, I'analis$ae/alutazione dei rischi concreti in riferimento
all'area ed all’'organizzazione del cantiere, alle lavorazezhalle interferenze;

Scelte progettuali ed organizzative, le procederenisure preventive e protettive in riferimento
all'area ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorarezhalle interferenze;

Prescrizioni operative, le misure preventive e gitote ed i dispositivi di protezione
individuale in riferimento alle interferenze tra le lavorazioni;

Misure di coordinamento relative all'uso comunepdate di piu imprese e lavoratori autonomi,
come scelta di apprestamenti, attrezzature, infrastreitimezzi e servizi di protezione collettiva;
Modalitd organizzative della cooperazione e del rdmamento, nonché della reciproca
informazione tradatori di lavoro e tra questi ed i lavoratori awdon;

Organizzazione prevista per il servizio di prontmcerso, antincendio ed evacuazione dei
lavoratori;

Durata prevista delle lavorazioni, delle fasi dideo che costituiscono il cronoprogramma dei
lavori, nonché I'entita presunta del cantiere espressarinini giorno;

Stima dei costi della sicurezza.

DESCRIZIONE DELL'OPERA

Tipologia di intervento: descrizione sintetica delbpera
(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del@s. 81/2008)

Le opere in progetto, sono necessarie per rendemarpente funzionale la pista e le pedane dellamia di

atletica come richiesto dalle circolari tecnich®©@.I. e F.I.D.A.L., considerando una superfici@rsipa



pavimentata esistente complessiva di circa 410@llagquale si aggiunge quella di mqg 150 circa nedadlla
nuova pedana per i salti in estensione. |l tuspeificato nell’allegata relazione tecnica.

L'intervento si configura come: ricostruzione diausuperficie sintetica prefabbricata che prevede |l
ripristino di parte dello strato di base e dellatt superficiale di usura cosi come definito d@liecolare
Tecnica F.I.D.A.L. e specificatamente definito cofretopping” colato in opera. Ad esso sono asseciat
altre lavorazioni complementari per rendere omogeneompletamente omologabile da parte degli organi
competenti I'impianto intero.

Si tratta quindi di un intervento di cosiddettottngping” su manto sintetico prefabbricato; le sutkle
opere possono quindi essere classificate comeventey di ristrutturazione di impianto sportivo cdi alla
lettera c) dell'art. 31 della Legge 05.08.1978 %/ 4 di cui alla lettera c), dell’'art. 3 del D.P380/2001
es.m.ei.

Per quanto riguarda la tipologia del manto sintesigperficiale si € optato per una pavimentaziatata

in opera rispetto ad una posa con incollaggio dinpdi prefabbricati, realizzati in stabilimento;

| vantaggi derivanti, indiscutibilmente, dall’'uio di questa metodologia si possono sintetizzare n
seguenti:

- minor costo nella fase realizzativa rispetto atedo dei teli prefabbricati;

- maggior “tenuta” temporale delle caratteristighestazionali;

- necessita di non rimuovere la pavimentaziondegs.

LAVORO ED ENTITA’ PRESUNTA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del§s. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Ristrutturazione e messa a norma

OGGETTO: Interventi di ristrutturazione completartere messa a norma dell'impianto sportivo di
atletica leggera c/o impianto “Moretti — Della Maiitvia del Casaletto Rosso snc

Importo presunto dei Lavori: 454.140,77 euro

Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Durata in giorni (presunta): 90

Uomini giorni: 540

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Via via del Casaletto Rosso snc

CAP: 00053 Citta: Civitavecchia

L'intervento in oggetto e localizzato presso I'irapio sportivo di Atletica Leggera e Rugby “Mor&gtlla
Marta”, di proprieta comunale, sito in Civitaveatiwvia del Casaletto Rosso snc.

Dati identificativi catastali: N.C.E.U foglio 29,lfa 1244 Sub 501 della superficie di ha 3 a 31&a



INDIVIDUAZIONE SOGGETTI

Il presente piano di sicurezza e di coordinamerdiat redatto da:

Ing . Claudio Ubaldi Tecnico Comune di Civitavecchia

Il Piano Sicurezza (PSC) e parte integrante deratia d'appalto stipulato fra il committente e
l'impresa appaltatrice ed & da considerarsi, guid¢olante fra le parti.
Il presente documento non puo essere destinatappdicazioni ed usi diversi ed esterni da quelli

relativi al cantiere in oggetto.

Committente

Comune di Civitavecchia

Responsabile dei lavori

Dott. Arch. Paola Carboni

Progettisti dell'Ente:

Dott. Ing. Claudio Ubaldi

Direttore dei lavori

Dott. Ing. Claudio Ubaldi

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione

Da nominare

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115

Pronto Soccorso tel. 118

Comune di Civitavecchia - RUP tel. 0766 5901

Ospedale Civile San Paolo

LARGO DONATORI DEL SANGUE, 1 - 00053 Civitavecchia
tel: 0766 5911

IMPRESA AFFIDATARIA ( da nominare)

RagionNeSOCiale: ... ...
Comune:

INAITIZZO: oot e e e e e



NUMEro REgiStrO IMPIESE: ...ttt e e e e

COodICE INAIL ALHVITAL .. .. et et e e et e e e e e ee e
AL S L. COMP BN ..ttt e e e e e e e e e
DAtOre i lAVOIO: ... ..ttt e e

Responsabile del cantiere: ... e

Responsabile dei lavoratori: ..........o.vi i e e ———
Responsabile del servizio di prevenzione € prof&ziQ. ..........coovveiieiie i e,

Addetti alla gestione delle emergenze: ...........cevie it iiiiiiiii e

IMPRESA ESECUTRICE (da nominare)

Comune:

INAINZZO: e

JLIC=2=3 {0 o PP

ParTItA VAL ..ot e

NUMEIO REQISII O M IS ... e ettt e e e e et e e e e e e e ae e e
(@0 o 107 1\ AN | = 14 1Y/ -
RS T I o0 1 1 ] 1= (> 1=
DAtore dilaVOrO: . ...t e

Responsabile del cantiere: ... e

Responsabile deilavoratori: ... .......ooir i e —————
Responsabile del servizio di prevenzione € Prof&ZiQ. ..........oovevveriieiieciiiiiiieie e e

Addetti alla gestione delle EMErgeNzZe: .........oovini it e e e



IMPRESA SUBAFFIDATARIA (eventuale)

Comune:

INAINZZO: e

JLIC=2=3 {0 o PP

Partita VA ...

NUMEIO R QIS O M PIESE: ... ettt e e e e et e et et e et e e e aen e
(@0 o 107 1\ AN | = 14 1Y/ -
AL S L. COMP BN ..ttt e e e e
Datore dilavoro: ... e

Responsabile del cantiere: ... .. ..o e

Responsabile deilavoratori: ... .......ooir i e —————
Responsabile del servizio di prevenzione € Prob&ZiQ. ...........coveevie e iiiiiieie e eeenaann

Addetti alla gestione delle emergenze: ..........cooooieiii i,



COMMITTENTE

Le attribuzioni del committente, sono previste addigislazione corrente (artt. 90 e 93 del D.I§$2808 e
s.m.i. ) ed in particolare sono quelle:

> di organizzare il progetto esecutivo onde ottersdre durante il suo sviluppo si tengano in conto i
principi e le misure generali per la salute e laui®zza dei lavoratori prevedibilmente destinda al
realizzazione delle opere;

> di programmare tempi e procedure di esecuzione dpktre onde consentire agli operatori costrutkiori
pianificare la realizzazione delle opere in modoadaicurare le condizioni di sicurezza e di igieee
lavoratori previsti.

E' il soggetto per conto del quale lintera opeliene realizzata, indipendentemente da eventuali
frazionamenti della sua realizzazione. Nel casappalto di opera pubblica, il committente é il seity
titolare del potere decisionale e di spesa relatileogestione dell’appalto.

La sua individuazione non pone particolari probl@od anche, avendone i requisiti, svolgere le fomizili
coordinatore sia per la progettazione che perciesene.

Il committente e esonerato dalle responsabilitaneese all’adempimento degli obblighi limitatamente
all'incarico conferito al Responsabile dei Lavori.

RESPONSABILE DEI LAVORI (DEL PROCEDIMENTO)

Le attribuzioni del Responsabile dei Lavori sonevste nella legislazione corrente (art. 90 e 93dd.gs.
81/2008 e s.m.i.) ed in particolare sono quelle di:

> organizzare il progetto esecutivo onde otteneredtinante il suo sviluppo si tengano in conto i @ipn
e le misure generali per la salute e la sicureezdasioratori prevedibilmente destinati alla rezdizione
delle opere;

> programmare tempi e procedure di esecuzione dpkeeoonde consentire agli operatori costruttori di
pianificare la realizzazione delle opere in modoadaicurare le condizioni di sicurezza e di igidee
lavoratori previsti.

I Committente o il Responsabile Lavori hanno ilguto di eseguire la Verifica della Capacita Teanic
Professionale delle imprese affidatarie ed esetgienco dei documenti richiesti in allegato % piesente
PSC).

COORDINATORE IN FASE DI PROGETTAZIONE

E' il soggetto, di seguito denominato CSP, inctémicalal Committente o dal Responsabile dei Lavori,
dell'esecuzione dei compiti di cui all'art. 91 Belgs. 81/2008 e s.m.i..

Il CSP redige, contestualmente alla progettazionePiano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)red u
Fascicolo contenente le informazioni utili ai fidélla prevenzione e della protezione dai rischi sanio
esposti i lavoratori.

COORDINATORE IN FASE DI ESECUZIONE

Le attribuzioni del coordinatore in fase di eseonei sono quelle introdotte dalla legislazione cuedart.
92 del D.lgs. 81/2008 e s.m.i.) ed in particolare:

a) verificare, con opportune azioni di coordinamentaoatrollo, I'applicazione, da parte delle imprese



esecutrici e dei lavoratori autonomi, delle dispmsii loro pertinenti contenute nel PSC e la ctaret
applicazione delle relative procedure di lavoro;

b) verificare l'idoneita del piano operativo di siceza (POS) delle imprese, da considerare come piano
complementare di dettaglio del PSC, assicurandamm®érenza con quest’'ultimo e adeguare il PSC e |l
fascicolo, in relazione all’evoluzione dei lavord @lle eventuali modifiche intervenute, valutando |
proposte delle imprese esecutrici dirette a miglerla sicurezza in cantiere, nonché verificare lehe
imprese esecutrici adeguino, se necessario, ittiggaani operativi di sicurezza;

c) organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresavoratori autonomi, la cooperazione ed il coortirato
delle attivita nonché la loro reciproca informazpn

d) verificare l'attuazione di quanto previsto neglicai tra le parti sociali al fine di realizzare il
coordinamento tra i rappresentanti della sicurénzdizzato al miglioramento della sicurezzacantiere;

e) segnalare al Committente o al Responsabile deiri,aprevia contestazione scritta alle imprese e ai
lavoratori autonomi interessati, le inosservandeat 94, 95, 96 e 97 comma 1 del D.Lgs. 81/2608
s.m.i., ed alle prescrizioni del PSC e proporredspensione dei lavori, I'allontanamento delle iesero
dei lavoratori autonomi dal cantiere, o la risotun2 del contratto;

f) sospendere, in caso di pericolo grave e imminglitettamente riscontrato, le singole lavorazionbfi
alla verifica degli avvenuti adeguamenti effettukatile imprese interessate.

DIRETTORE DEI LAVORI

Oltre a quelle specifiche a favore del CommittenlteDirettore Lavori per l'attuazione delle misuck

sicurezza € chiamato a cooperare con il CSP e8H @nde ottenere la effettiva attuazione delle raigli
sicurezza previste nel piano.

DATORE DI LAVORO

Le attribuzioni del datore di lavoro sono quelldatte dalla legislazione corrente ed in particotwelle di:
predisporre I'offerta riesaminando il progetto es®o, i piani di sicurezza predisposti dal CSP e
riscontrandoli criticamente con le proprie conogeetecnologiche e le proprie esperienze operatide o
predisporre la pianificazione della sicurezza dafierazioni di cantiere anche prevedendo misutéigose o
alternative di quelle previste dal CSP; tenenddaalei relativi costi e delle misure di sicurezzzexative,
adeguare il proprio documento di valutazione impiedisponendo il documento di valutazione cagtier

E' il soggetto titolare del rapporto di lavoro (Aricomma 1, lettera b) D. Lgs. 81/2008 e s.mki€ potrebbe
essere l'imprenditore titolare dell'impresa appad

Nel caso in cui con l'adozione dei provvedimentiggguenti al mancato rispetto delle Norme di Igiene
Sicurezza vigenti, dovessero verificarsi ritardlanesecuzione dei Lavori, ovvero danni di natuwan®mica,

nulla potra essere chiesto all'Ente Appaltanteattepdell'lmpresa e altresi nulla potra essereesth dalle
Imprese esecutrici all'lmpresa affidataria dei tavo

N.B.: La sottoscrizione del piano costituisce prefivione per I'ingresso in cantiere. Senza la sotigione
del presente piano é fatto divieto alle impresda/oratori autonomi di entrare in cantiere.

COORDINAMENTO E MISURE DISCIPLINARI

Tutto il personale, nessuno escluso, avra I'obldiglbuso dei mezzi di protezione. Le imprese es@ted i
lavoratori autonomi — per non creare interferengecplose — dovranno conoscere ed agire nel risuket
presente Piano di Sicurezza, che sottoscriveranmalell'inizio dei lavori.

Per quanto riguarda le FASI DI LAVORO, é possibitéegrare il PSC senza generare contrasto con il
presente.

Il Coordinatore per la sicurezza in fase di esemeiadottera i provvedimenti che riterra piu opyartper

la mancata osservanza delle Norme e del PSC. ficglare, a mezzo di Ordini di Servizio egli comthmera



alllmpresa affidataria (che sara tenuta a rispettal a far rispettare dalle imprese esecutricalidatarie,
anche con i provvedimenti disciplinari previsti dahtratto di lavoro), le seguenti sanzioni:

> diffide al rispetto delle norme;
» allontanamento della Ditta o del Lavoratore reaiiv
» sospensione dell'intero lavoro o Fasi di lavoreressate ed il ripristino delle condizioni di sezza.

INDICAZIONI GENERALI, ATTRIBUZIONE E COMPITI IN MATERIA DI SICUREZZA

La salvaguardia della sicurezza dei lavoratoriitgste il criterio fondamentale nella conduziores d
lavoratori per la realizzazione delle opere in dgged in applicazione di tale principio genersdea
buona norma ricordare sempre che:

» in nessun caso i lavori possono iniziare o proseggquando siano carenti le misure di sicurezza
prescritte dalle leggi vigenti e comunque richiegdéle particolari condizioni operative delle vaFASI
DI LAVORO programmate nel Programma di esecuzione;

> 1 responsabili del cantiere (Direttore, Capo CantiePreposti) e le maestranze hanno la piena
responsabilita, nell'ambito delle proprie competerdrca I'ottemperanza delle prescrizioni di sezaan
previste dalle leggi vigenti ed in particolare diagto verra stabilito e verbalizzato nelle riuniper la
Formazione ed Informazione, in cui ciascun dipet@lemrra informato dei rischi esistenti in cantjere
con particolare riguardo a quelli attinenti allensi@ni affidate ed alle fasi lavorative in atto;

> iluoghi di lavoro al servizio del cantiere dovrarin ogni caso rispondere alle norme di cui alloato IV
del D.Igs. 81/2008 e s.m.i.;

> in assolvimento al comma 8 dell’Art. 26 del D.1§3/2008 e s.m.i., tutte le imprese che svolgoniuitztt
in regime di appalto e di subappalto sono tenutelotare il personale occupato di tessera di
riconoscimento corredata di fotografia, generalith lavoratore ed indicazione del datore di lavdu®.
presenza del personale in cantiere, pertantotaisimcolata dall’espletamento di tutti gli adempinti
posti a carico del Datore di lavoro dalla normatigente; successiva verifica, a cura del Comniigten
per il tramite della Direzione Lavori, del Coordioge in Esecuzione, dell’osservanza delle presurizi
impartite alle imprese esecutrici.

COMPETENZE DEL DIRETTORE DI CANTIERE E DEL RESPONBA.E DI CANTIERE

> Ha la responsabilitd della gestione tecnico-esegudii lavori, cosi come risultano nel Programma di
esecuzione dei lavori e negli allegati ad ogni Hagerativa del presente PSC.

> lllustra a tutto il personale lo stesso PSC e ierithe venga attuato quanto € in esso contenéto o
regolato dalle leggi vigenti e dalle norme dellafatecnica.

> Presiede normalmente all'esecuzione delle Fasiddve ma, in sua assenza, fornisce ai preposé tut
qguante le istruzioni necessarie alla prosecuzi@idastori in sicurezza; dispone pero che non veagan
comunque eseguiti lavori con rischi particolariamrsufficientemente programmati.

> Provvede affinché tutte le macchine e le attrezeagiano mantenute in efficienza ed utilizzate odm
corretto e cura l'affissione della segnaleticadirgezza, di volta in volta, secondo le esigenze.

COMPETENZE ED OBBLIGO DELLE MAESTRANZE

Obblighi del personale di cantiere:

> osservanza del PSC e di tutti gli obblighi e doyasti a carico dei lavoratori dalle norme di legee
attuazione di tutte le altre disposizioni impartit®l Direttore di Cantiere, Capo cantiere e dappsé
incaricati;

> divieto assoluto di rimuovere o modificare le pridai e i dispositivi di sicurezza;

» uso costante dei mezzi personali di protezione gsaee sia quelli in dotazione personale che quelli



forniti per lavori particolari, secondo le istrumioricevute e segnalazione al diretto superiordedel

eventuali insufficienze o carenze.

DOCUMENTAZIONE DA CUSTODIRE IN CANTIERE

Ai sensi della vigente normativa le imprese cheape in cantiere dovranno custodire presso glcudi
cantiere la seguente documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla.P.L. dal committente e consegnata all'impresa
esecutrice che la deve affiggere in cantiere 9&tD.Lgs. n. 81/2008);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3. Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

4. Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna deliprése operanti in cantiere e gli eventuali relativ
aggiornamenti;

5. Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

6. Copia del certificato di iscrizione alla Camdr&Commercio Industria e Artigianato per ciascuefed
imprese operanti in cantiere;

7. Documento unico di regolarita contributiva (DURC

8. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile peiscuna delle imprese operanti in cantiere;

9. Copia del registro degli infortuni per ciascutedle imprese operanti in cantiere;

10. Copia del libro matricola dei dipendenti pexrstiuna delle imprese operanti in cantiere;

11. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionddgli enti di controllo che abbiano titolo in magedi
ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato deldaw, |.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e iieati di idoneita alla mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorénn

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

15. Registro presenze.

16. Elenco dei lavoratori autonomi operanti in tzmetper ciascuna delle imprese presenti.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservagglinuffici del cantiere anche la seguente
documentazione:

1. Contratto di appalto (contratto con ciascunar@sg esecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione dicspabblico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavsiradali (eventuali);

4. Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli edtitutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e
Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessoegjionale ai Beni Ambientali, ecc.);

5. Segnalazione all'esercente I'energia elettecdgvori effettuati in prossimita di parti attive.

6. Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. deglparecchi di sollevamento di portata superic@Qakg,

con dichiarazione di conformita a marchio CE;



7. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostatoelegli apparecchi di sollevamento di portata sope
a 200 kg;
8. Richiesta di visita periodica annuale all'orgathiovigilanza degli apparecchi di sollevamento non
manuali di portata superiore a 200 kg;
9. Documentazione relativa agli apparecchi di salkeento con capacita superiore ai 200 kg, comgieti
verbali di verifica periodica;
10. Verifica trimestrale delle funi, delle catemeluse quelle per l'imbracatura e dei ganci metalli
riportata sul libretto di omologazione degli appate di sollevamenti;
11. Piano di coordinamento delle gru in caso dirfietenza;
12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchiattrezzature presenti sul cantiere;
13. Schede di manutenzione periodica delle mac@haterezzature;
14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;
15. Libretto matricolare dei recipienti a pressiormmpleti dei verbali di verifica periodica;
16. Copia di autorizzazione ministeriale all'usopteggi e copia della relazione tecnica del filaimte
per i ponteggi metallici fissi;
17. Piano di montaggio, trasformazione, uso e saggiv (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;
18. Progetto e disegno esecutivo del ponteggialtegiu di 20 m o non realizzato secondo lo schigpoa
riportato in autorizzazione ministeriale;
19. Dichiarazione di conformita dell'impianto efietb da parte dell'installatore;
20. Dichiarazione di conformita dei quadri eleitda parte dell'installatore;
21. Dichiarazione di conformita dell'impianto di ssa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, pritella
messa in esercizio;
22. Dichiarazione di conformita dell'impianto dioggzione dalle scariche atmosferiche, effettuatia da
ditta abilitata;
23. Denuncia impianto di messa a terra e impianfwatezione contro le scariche atmosferiche (asse
del D.P.R. 462/2001);
24. Comunicazione agli organi di vigilanza dell&ctdarazione di conformita " dell'impianto di pratene
dalle scariche atmosferiche.

Descrizione del contesto in cui e collocata I'aredel cantiere

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del@s. 81/2008)

L'area di cantiere interessera I'impianto sportivétletica Leggera e Rugby “Moretti — Della Marta
localita San Gordiano, quartiere situato a Sudidit&ecchia, con accesso da Via del Casaletto &Ross

snc.



RIFERIMENTI NORMATIVI

| principali riferimenti normativi assunti alla baslella fase progettuale esecutiva e dai quali steitd

estrapolati i parametri di dimensionamento e vaifiell'impianto, sono:

Norme CONI
» Norme CONI per I'lmpiantistica Sportiva Approvatencdeliberazione del Consiglio Nazionale del
CONI n. 1379 del 25 giugno 2008

Norme FIDAL — IAAF
» Circolare Tecnica FIDAL 2019 per la realizzazioregtl impianti di atletica leggera
» “Track & Field Facilities Manual” della IAAF — Regamento Tecnico Internazionale

» “L'impianto di Atletica Leggera” Manuale Tecnico

Norme UNI, UNI EN, UNI EN ISO, ISO e UNI-SPORT
» Norma UNI SPORT 9217,
» Norma UNI SPORT 9316;
» Norma UNI EN 14877 — per rispondenza generale sehechiche dei materiali tipo pavimentazioni
sportive sintetiche prefabbricate;
> Norme UNI EN 13036-4, UNI EN 14808, UNI EN 14808 EN 1969, UNI EN 12616, UNI EN ISO
5470-1, UNI EN 14836, UNI EN 12230, UNI EN 148BDI7619, ISO 4649 — metodi di prova per

certificazione prestazionali dei materiali tipo panentazioni sportive sintetiche prefabbricate.

Legislazione per Costruzioni: Opere in cls — Opernerofilati metallici

» L. 05.11.1971 n. 1086 - "Norme per la disciplindl@l®pere in conglomerato cementizio armato,
normale e precompresso ed a struttura metallica.

» Circ. 31.10.1986 n. 27996 - "Istruzioni relativdeahorme tecniche per I'esecuzione delle opere in
cemento armato normale e precompresso e per lawteunetalliche”.

» D.M. 12.02.1982 - "Aggiornamento delle norme refata: criteri generali per la verifica della
sicurezza delle costruzioni dei carichi e dei soegichi".

» D.M. 11-3-1988 — “Norme tecniche riguardanti le agini sui terreni e sulle rocce, la stabilita dei
pendii naturali e delle scarpate, i criteri generalle prescrizioni per la progettazione, I'esecunz
ed il collaudo delle opere di sostegno delle termdelle opere di fondazione”.

» D.M. 14.02.1992 - "Norme tecniche per l'esecuzidale opere in cemento armato normale e
precompresso e per le strutture metalliche".

» D.M. LL.PP. 09/01/1996 - "Norme tecniche per iladb, I'esecuzione ed il collaudo delle strutture

in cemento armato normale e precompresso e parddige metalliche".



» D.M. LL.PP. 16/01/1996 - "Norme tecniche relativecateri generali per la verifica di sicurezza
delle costruzioni e dei carichi e sovraccarichi'.D.M. LL.PP. 16/01/1996 - "Norme tecniche per le

costruzioni in zone sismiche".

» CNR 10011/86 - "Costruzioni in acciaio".

» CNR 10012/85 - "Istruzioni per la valutazione deigoni sulle costruzioni”.

» UNI 9858/91 - "Calcestruzzo: prestazioni, produeioposa in opera e criteri di conformita”.

» CNR 10011/88 - "Istruzioni per il calcolo, I'esemne, il collaudo e la manutenzione delle costrozio
in acciaio”.

» CNR 10022/84 - "Profili formati a freddo: istruzigoer I'impiego nelle costruzioni®.

» D.M. 14.01.2008 — “Norme tecniche per le costruion

FASI LAVORATIVE

In tutte le categorie di lavoro dovranno essere rispettate le norme di prevenzione infortuni e di igiene e
la segnaletica di sicurezza di cui al seguente Decreto legislativo n. 81 del 2008.
| responsabili della sicurezza delle ditte costruttrici devono essere eruditi sulle normative sopra esposte,

e sono responsabili di eventuali non attuazioni delle stesse.

IMPIANTO DI CANTIERE

Contesto ambientale

All'interno dell’area di cantiere sono presenti impianti di rete.

Durante I'esecuzione dei lavoriverra interrotta I’erogazione di energia elettrica solamente nelle zone che,
volta per volta, saranno interessate dallo svolgimento dei lavori.

E’ necessario durante tutte le operazioni, massima attenzione da parte degli operatori, & inoltre
necessaria la presenza di un responsabile di cantiere che vigili su tali operazioni.

Interferenze con 'ambiente circostante

Presenza intensiva di persone non addette ai lavori e veicoli in movimento.

Mantenere sempre perfettamente integra la recinzione di cantiere, e sempre chiuso il cancello di
ingresso, posizionare illuminazione di emergenza lungo il confine di cantiere su strada.

1. Evitare la sosta ed il movimento di automezzi fuori dall’area di cantiere, il responsabile di cantiere
dovra vigilare sulle manovre degli automezzi fuori dall’area di cantiere.

2. Realizzare opere provvisionali per evitare caduta di materiale fuori dall’area di cantiere.

3. Segnalare gli spazi di passaggio pedonale o carrabile attraverso apposita cartellonistica.

4. Evitare la produzione di rumori inutili.

5. Non ostruire i passaggi e le aperture necessarie in caso di emergenza.

6. Il cantiere e recintato in modo da impedire I'ingresso delle persone non addette ai lavori come



previsto dall’art. 109 del D.Lgs. 81/2008. All'interno del cantiere vengono recintate le zone piu
pericolose.

Dovra essere sempre garantita la presenza del Capocantiere.

Il cantiere dovra essere sempre isolato, con recinzioni fisse, da interferenze con I'ambiente

circostante; ove non sia possibile I'area dovra essere protetta da adeguata transennatura e
cartellonistica di divieto e dalla presenza costante di un addetto.

All'interno del cantiere dovra essere presente la valigetta per il pronto soccorso.

Dovranno essere segnalati al Coordinatore della Sicurezza eventuali collaborazioni con altre ditte o nuove

assunzioni.

ELENCO DELLE LAVORAZIONI

(Rischi riferimenti legislativi, misure di igiene esicurezza, schede delle lavorazioni)

Per eventuali Opere provvisionali
- Il perimetro esterno dovra essere segnalato da apposite luci a basso voltaggio.
- Gli accessi al cantiere, anche durante |'orario di lavoro, dovranno essere chiusi per evitare I'ingresso di

personale estraneo.

Demolizioni , scavi e rinterri

Fasi di Lavori:

- Demolizione a mano e scavo con piccoli mezzi meccanici di alcune zone di pavimentazione.

- Movimentazione e accatastamento del materiale di risulta.

- Conclusione operazioni di demolizione, messa in sicurezza dei luoghi.

Rischi prevalenti:

- Contatto accidentale con le macchine operatrici: Indossare sempre i D.P.l. prescritti, prestare particolare
attenzione durante le operazioni di demolizione.

- Strappi muscolari, abrasioni, punture o tagli: Indossare sempre i D.P.l. prescritti, prestare particolare
attenzione durante le operazioni di demolizione.

- Pericolo di caduta di materiale dall’alto: Indossare sempre i D.P.l. prescritti, prestare particolare
attenzione durante le operazioni di demolizione. Durante le operazioni, assicurarsi che nessuno sia
presente nella zona sottostante I'oggetto di demolizione. Segnalare con apposita cartellonistica e
delimitare le aree sottostanti I'oggetto di demolizione.

» Durante i lavori dovranno essere utilizzati i Dirégritti.

Il piano di sicurezza dovra comunque necessariaressere integrato prima dell'inizio dei lavoradlice
dell’effettiva organizzazione tecnica e tecnologie#l’impresa assuntrice dei lavori ed in baseusharo
delle imprese che andranno ad operare nel caritiaéti soltanto in questa fase sara possibilereinare

effettivamente le lavorazioni che potranno essdfetteate in contemporanea e quindi prescrivere



particolari modalitd esecutive per evitare una ipissinterferenza tra operai di ditte diverse. Gli
apprestamenti e le attrezzature di cantiere sarestallate e gestite dall'lmpresa principale ehprese
sub-appaltatrici ed i lavoratori autonomi che opemeo in cantiere non potranno apportarvi modifitize
manutenzione e le modifiche competono solameneseldsivamente ai preposti individuati dall'impresa
principale ed in possesso dei requisiti ed attedidbrmazione necessari. Sara cura dell'impresdia
base della propria esperienza organizzativa e déivare dei mezzi di cui dispone, integrare il piarei
punti in cui cio viene specificatamente richiestonché proporre eventuali modifiche al piano diseezza
redatto, ove ritenga di poter meglio garantireitarezza del cantiere, sulla base della propriemspza
organizzativa e lavorativa. L'impresa appaltatpcacipale deve produrre al Coordinatore della fizma

in fase di esecuzione il proprio Piano Operativ8idurezza (POS) almeno 15 giorni prima dell'inidii
lavori.

Il Direttore tecnico dell'impresa appaltatrice habbligo di far rispettare i contenuti del PiandSicurezza

e del POS. Almeno 15 giorni prima di iniziare idavall'interno del cantiere ogni Ditta dovra pratae

al Coordinatore per la Sicurezza in fase di eseogl proprio Piano Operativo di Sicurezza (P@3)ma
dell'accettazione del Piano di Sicurezza e Coordirato (PSC) e delle eventuali modifiche apporthide a
stesso, il Datore di Lavoro (Ddl) di ciascuna Ingareesecutrice, consulta (almeno 15 giorni prima
dell'inizio dei lavori — art. 100 comma 4 del D.Lgs 81/2008) il proprio Rappresentante dei Lavamiat
per la Sicurezza (RLS) od il rappresentante deotatori per la Sicurezza Territoriale (RLST) fordegli

chiarimenti sul PSC per consentire allo stessominélare eventuali proposte migliorative.

Allegati

Allegato 0 — Costi della Sicurezza

Allegato 1 — Note tecniche macchine e attrezzatnezzi di protezioneAllegato 2 —
Agente rumore nel cantiere

Allegato 3 — Agente vibrazione nel cantiere

Allegato 4 — Legislazione di riferimento

Allegato 5 — Schede delle attivita

Allegato 6 — Schede dei lavoratori

Allegato 7 — Documentazione di cantiere

Allegato 8 — Fascicolo tecnico



INDIVIDUAZIONE, ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

L'individuazione, I'analisi, la valutazione deicisi e la predisposizione delle conseguenti misallegato XV
“Contenuti minimi del PSC in riferimento all’areai dantiere, all'organizzazione del cantiere, alle
lavorazioni” del D.lgs. 81/2008 e s.m.i.) sono wremli elementi di maggiore rilevanza in materigudela
della salute dei lavoratori. Devono essere indiaidue scelte progettuali ed organizzative, le gdoce, le
misure preventive e protettive richieste per elamin o ridurre al minimo il rischio e le misure di
coordinamento necessarie.

L'individuazione dei rischi, in riferimento all'agedi cantiere, e stata effettuata riguardo:

1) alle caratteristiche dell’'area di cantiere;

2) alla presenza di fattori esterni che comportarahriger il cantiere;

3) agli eventuali rischi che le lavorazioni di cargigrossono comportare per I'area circostante;

in riferimento all’organizzazione del cantiere u&gdo:

4) alle eventuali modalita di accesso dei mezzi diifara dei materiali;

5) alla dislocazione degli impianti di cantiere;

6) alla dislocazione delle zone di carico e scarico;

7) alle zone di deposito e stoccaggio di materialieti;

8) all’eventuale zone di deposito dei materiali corigmo d’incendio o di esplosione;

in riferimento alle lavorazioni, riguardo:

9) fasidilavoro;

10) al rischio di investimento dei veicoli circolanti cantiere;
11) al rischio di elettrocuzione;

12) al rischio rumore;

13) al rischio dell’'uso di sostanze chimiche.

La specificita dei lavori di progetto non compaithi particolari in quanto, sia per il contestaiui si
svolgono le lavorazioni, cioé un impianto sportrecintato e per il quale puo essere impedito I'ssse&i non
addetti ai lavori, sia per I'interferenza con I'aeniite circostante, che, come gia descritto predcedente, &
limitato alle entrate ed uscite dal cantiere.

SCELTE PROGETTUALI ED ORGANIZZATIVE IN RIFERIMENTQLL'AREA DI CANTIERE

Il paragrafo presente riporta le scelte progettadliorganizzative, le procedure, le misure prevent
protettive, in riferimento all’area di cantiere.

Al fine dell'analisi dei rischi connessi all'area @hntiere si riportano gli elementi essenzialerferenti
con l'area di cantiere:

= Infrastrutture quali strade in prossimita dell’asse
= Condutture sotterranee di servizi

= Viabilita

=  Rumore

= Polveri, fibre

= Gas, fumi, vapori

=  QOdori

= Altriinquinanti aerodispersi

= Caduta di materiali dall'alto

DELIMITAZIONE DELL’AREA DI LAVORO CON ACCESSI E SEGIALAZIONI

Area di cantiere su carreggiata




L'impresa esecutrice dovra provvedere alla perimdicanutenzione delle suddette opere (delimitazione
cantiere, accessi, etc.) e verificare che tuttiezen di sicurezza messi in opera durante i laveegnali
stradali e dispositivi luminosi compresi siano sesnp funzionamento, anche durante gli eventuaiopéin

cui in cantiere non fosse presente nessuno. Pestajnaotivo, in relazione al tipo di pericolpresente,
limpresa dovra organizzare delle verifiche perabdi da compiersi durante i periodi di non attivitdel
cantiere in modo da ripristinare tutti i dispositdi prevenzione e protezione che non fossero piora
posto.

E’ possibile utilizzare i bagni dell'impianto spiext senza prevedere quindi I'installazione e lim#b di un WC
chimico, posto nelle limitrofevicinanze dell’area di intervento.

Nelle pagine seguenti sono individuate le misuev@ntive e protettive da attuare in relazione atiimenti
essenziali citati (viabilita, linee aereecc.) che si delineano come interferenze rispéitdtavita di cantiere.



RISCHI

Rischi per la salute dei lavoratori e degli utenti:

1. esposizione dei lavoratori a gas nocivi dei veiedlial rumore, gli utenti non possono accederarafi di
lavoro;

2. emissione difibre, polveri, fumi, altri inquinaakrodispersi Tutti i rischi suddetti sono ritemadlto rilevanti
dal momento che possono condurre a danni gravigsonireversibili e mortali) con media probabilita di
accadimento in condizioni con viabilitd normale,ncalta probabilita di accadimento in condizioni di
traffico. Inoltre, si ritiene che le condizioni reetologiche avversejn particolare nebbia, pioggia, neve,
vento possano notevolmente incrementare I'accadomgintali eventi. Nessuna attivita di lavoro potra
essere svolta in caso di nebbia, di precipitazi@vose, di pioggia @ondizioni che comunque possano
limitare notevolmente la visibilita o le carattéidhe di aderenza dellgpavimentazione.

Misure preventive e protettive

Utilizzare dispositivi di protezione individuali iperfette condizioni che forniscano una protezieffieace dai
rischi specifici presenti nelle diverse fasi eseeutlelle lavorazioni effettuate (indumenti di laeacosiddetti
"di sicurezza").

Ai sensi del Capo Il “Uso dei dispositivi di proteze individuale” del D.L.gs 81/2008 e s.m.i., rsieinde per
dispositivo di protezione individuale di seguito denominato “DPI”, qualsiasi attrezratulestinata ad
essere indossata e tenuta dal lavoratore allo sdopgwoteggerlo contro uno o piu rischi suscettiloi
minacciarne la sicurezza o la salute durante driavnonché ogni complemento 0 accessorio destmsdde
SCopo.

La dotazione dei DPI deve essere personale e dotatager mezzo di scheda riportante quelli

forniti e firmata da parte di ciascun lavoratore.

| DPI devono essere impiegati quando i rischi nosspno essere evitati o sufficientemente ridottiniigure
tecniche di prevenzione, da mezzi di protezionelettda, da misure, metodi o procedimenti di
riorganizzazione del lavoro.

| DPI devono essere conformi alle norme di cuieadrdto legislativo 4 dicembre 1992 n. 475 e s.m.i.

Il datore di lavoro ai fini della scelta dei DPI:

> effettua l'analisi e la valutazione dei rischi clom possono essere evitati con altri mezzi;
> individua le caratteristiche dei DPI necessarimelfé questi siano adeguati ai rischi.

Il datore di lavoro, anche sulla base delle nortasadfornite dal fabbricante, individua le condigim
cui un DPI deve essere usato, specie per quaniardg la durata dell'uso, in funzione di:

entita del rischio;

frequenza dell'esposizione al rischio;

caratteristiche del posto di lavoro di ciascun tatare;

prestazioni del DPI,

mantiene in efficienza i DPI e ne assicura le czindi d'igiene, mediante la manutenzione, le
riparazioni e le sostituzioni necessarie e sectemdwentuali indicazioni fornite dal
fabbricante;

fornisce istruzioni comprensibili per i lavoratori;

informa preliminarmente il lavoratore dei rischi daali il DPI lo protegge;

rende disponibile informazioni adeguate su ogni;DPI

assicura una formazione adeguata e organizzacessaio, uno specifico addestramento
circa 'uso corretto e I'utilizzo pratico dei DPé&pi lavoratori.

VVVVVYVYVVVYVYVVYYYVY

Ai sensi dell’Art.50 lett. h) del D.L.gs 81/200&an.i., il rappresentante dei lavoratori per laisszza
promuove promuovere 'elaborazione, I'individuazanl’'attuazione delle misure di prevenzione
idonee a tutelare la salute e l'integrita fisicaldeoratori.



In materia di formazione, informazione e addestramel datore di lavoro provvede affinch&ascun lavoratore
riceva adeguata formazione/addestramento relativenae

>
>
>
>

>

>

rischi per la salute e sicurezza sul lavoro conradissattivita dell'impresa in generale;

procedure che riguardano il primo soccorso, lalatitincendio, I'evacuazione dei luoghi di lavoro;
nominativi dei lavoratori incaricati ad applicagerhisure relative al primo soccorso ed alla preioaez
incendi

rischi specifici cui & esposto in relazione allath svolta, le normative di sicurezza e le disposi
aziendali in materia;

pericoli connessi all'uso delle sostanze e dei gmatp pericolosi sulla base delle schede dei dati d
sicurezza previste dalla normativa vigente e dadlene di buona tecnica;

misure ed attivita di protezione e prevenzione tatiot

Il datore di lavoro assicura che ciascun lavoratme&va una formazione sufficiente ed adeguataatena di
salute e sicurezza, anche rispetto alle conosdimgzastiche, con particolare riferimento a:

>

>

concetti di rischio, danno, prevenzione, proteziamnganizzazione della prevenzione aziendale fidirit
doveri dei vari soggetti aziendali, organi di vdgika, controllo, assistenza;

rischi riferiti alle mansioni e ai possibili danaialle conseguenti misure e procedure di preveazion
protezione caratteristici del settore o compartapgiartenenza dell'azienda.

Inoltre, non da ultimo, ai sensi dellart. 36 commMa del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., il contenuto elell
informazioni deve essere facilmente comprensibiléagoratori e, nel caso di lavoratori immigratiews
avvenire previa verifica della comprensione defigua utilizzata nel percorso formativo.

Realizzazione, posa, manutenzione e rimozione sefaaletica stradale

Per ottenere il maggior livello di sicurezza podsijbtutte le imprese (compresi gli eventuali lsatori
autonomi) dovranno seguire la procedura P07 peedfzzazione, per la posa e per la manutenziolia de
segnaletica verticale e dei mezzi e sistemi dind&izione delle aree. L'esecutore dei lavori doxeéificare
che tutti i mezzi di sicurezza messi in opera dgraravori, segnali stradali e dispositivi lumin@®mpresi
siano sempre in funzionamento, anche durante @gidri cui in cantiere non e presente nessuno.

Durante le lavorazioni

>
>

Gli operatori devono transitare e lavorare eschrsiente nelle zone protette dal traffico stradale.
L'impresa appaltatrice dovra adoperarsi affinchtoti personale ESTRANEO Al LAVORI (visitatori
quali committente, organo di vigilanza, direttora thvori, coordinatore in fase di esecuzione, Jesia
fornito dei mezzi necessari di protezione individuguando entri nei cantieri di lavoro ed a takfitovra
avere tali DPI a disposizione; i visitatori potrancomunque accedere ai cantieri di lavoro solo doan
hanno ottenuto l'autorizzazione del capo cantiecersdo le procedure.

Esporre idonea segnaletica inerente la viabil@dyrescrizioni di sicurezza e gli obblighi da ogaez (si
vedano le schede operative allegate). La colorazionpittogrammi e le dimensioni devono essere
conformi al D.Lgs. 81/2008 (Allegati XXV a XXXII¢ al Codice della Strada. L’esecutore dei lavovrdo
verificare che tutti i mezzi di sicurezza messiopera durante i lavori, segnali stradali e dispasit
luminosi compresi, siano sempre in funzionamemaoha durante gli eventuali periodi in cui in cargie
non & presente nessuno. Per questo motivo, inioetaal tipo di pericolo presente, I'esecutore dovr
organizzare delle verifiche periodiche da compiatsiante gli eventuali periodi di non attivitd del
cantiere in modo da ripristinare tutti i dispogiti\f prevenzione e protezione che non fossero blara
posto. Gli operatori non possono accedere al cantien mezzi propri, ma esclusivamente utilizzando
mezzi disposti dall'impresa provvisti di segnal@spaggio obbligatorio” adeguatamente illuminato.
L'impresa esecutrice dovra riferirsi e seguire facedure P06 per regolare I'entrata e l'uscita’aadh di
cantiere e lI'immissione sulle corsie di marcia dedzzi, compresi i veicoli impiegati dalla D.L., dal
coordinatore per la sicurezza o da altre figurenviolo.

E’ necessari vigilare I'entrata e l'uscita dei mdamendo la necessaria assistenza in caso di vrano
complesse. In caso di dubbi o difficolta esecutiedle diverse fasi lavorative i lavoratori non dewo



effettuare azioni che possano compromettere larjarejgurezza e quella degli altri lavoratori.
» Controllare frequentemente che le strade di acassantiere non siano sporcate dai mezzi di cantsein
tal caso provvedere a pulirle dopo aver appostogdsegnaletica.
> Tutte le lavorazioni (comprese le movimentazioni aezzi) dovranno avvenire esclusivamente nelle
zone protette dalla viabilita (su corsie chiusekeraree spartitraffico).
> Dovranno essere effettuate analisi ambientali axelH interessata dai lavori, in particolare suloren
> Nel caso in cui risultassero probabili concentraziti monossido di carbonio "pericolose" ovveraia
esposizione possa dare effetti negativi, in coniidgral Titolo IX del D.L.gs 81/2008 e s.m.i. denmio
“Sostanze pericolose”, che determina i requisitiimi per la protezione dei lavoratori contro i hsper
lasalute e la sicurezza che derivano, o possotigader dagli effetti di agenti chimici presenti $uibgo di
lavoro o come risultato di ogni attivita lavoratiche comporti la presenza di agenti chimici, l'iega
affidataria e le imprese esecutrici dovranno precedalla valutazione del rischio chimico, con le
modalita di cui all'articolo 28 del D.L.gs 81/20@8s.m.i., in cui sia stata determinata, prelimirerte
'eventuale presenza di agenti chimici pericolosi kiogo di lavoro e valutati anche i rischi per la
sicurezza e la salute dei lavoratori derivanti algifesenza di tali agenti, prendendo in considenazin
particolare le loro proprieta pericolose.
Il livello, il tipo e la durata dell’esposizione.
Le circostanze in cui viene svolto il lavoro in geaza di tali agenti, compresa la quantita deggisst
i valori limite di esposizione professionale o loralimite biologici; di cui un primo elenco e ptato negli
allegati XXXVIII e XXXIX del su indicato Decreto Lgislativo.
Gli effetti delle misure preventive e protettiveottdte o da adottare.
Se disponibili, le conclusioni tratte da eventaaioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.
Se i risultati della valutazione dei rischi dimasto che, in relazione al tipo e alle quantita diagente
chimico pericoloso e alle modalita e frequenzasgiosizione a tale agente presente sul luogo didawa
e solo un rischio basso per la sicurezza e irnivger la salute dei lavoratori e che le misadottate
di cui al comma 1 dell'art.224 del D.L.gs 81/2008.m.i., sono sufficienti a ridurre il rischio, nosi
applicano le disposizioni degli articoli 225, 2229, 230 di cui al medesimo decreto.
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SCELTE PROGETTUALI ED ORGANIZZATIVE IN RIFERIMENTQ\LL'ORGANIZZAZIONE DEL
CANTIERE

Il paragrafo presente riporta le scelte progete@lbrganizzative, le procedure, le misure prevene
protettive, in riferimento all'organizzazione daintiere.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei mate

L’accesso dei mezzi nellarea di cantiere iewe solo ed esclusivamente quando il cantsara
completamente delimitato dalla segnaletica di eaati

Dislocazione degli impianti di cantiere

Gli impianti elettrici di cantiere, se necessastoi che I'impianto sportivo & dotato di un impiartettrico
proprio, devono rispondere ai requisiti normatier fa protezione dal contatto, da padelle persone, con parti
di impianto che si trovano a potenziali pericoltsiprotezioni devono interessare sipotenziali contatti diretti
che indiretti cosi come definiti dalla normativgemte.

Si deve provvedere, oltre alle necessarie verifipbe la tutela dai contatti diretti, alla realizame di un
impianto di terra, coordinato con le protezionifeliénziali, in grado di garantire la protezione dantatti
indiretti.

Qualora vengano realizzate strutture metallicheyndi certa rilevanza, si deve provvedere alla icaridella
struttura in riferimento alla protezione dalle scla¢ atmosferiche. Le risultanze dei relativi célco
stabiliscono le misure di protezione da adottaré.ir@ianti elettrici e di protezione devono altresssere
dichiarati conforme alla normativa vigente primallalemessa in servizio da un tecnico competente o
dallimpresa realizzatrice; a seguito di cio vanoibemperati gli obblighi di asseverazione di legge.
verifiche periodiche sono a carico dell'impresagietaria con periodicita biennale.



Dislocazione zone di carico-scarico

La dislocazione delle zone di carico-scarico domnoapssere localizzate esclusivamente all'interrte de
aree di cantiere chiuse al traffico e indicateR@5 delle imprese esecutrici.

Zone di deposito, attrezzature e di stoccagqienadi e dei rifiuti

E’ vietato qualsiasi collocazione di deposito ecetmgio sia di materiali, attrezzature che di tifawlla sede
stradale aperta al traffico. Gestione dei rifiutbgiotti in cantiere L'impresa appaltatrice sargpoesabile del
corretto stoccaggio, nonché dell’evacuazione duitdalelle macerie e dei rifiuti prodotti dal d#ere. Nella
categoria dei rifiuti rientrano tutti i materiali gcarto la cui presenza si concretizza in cantigngo l'inizio
dellattivita lavorativa, tra questi si segnalaneti conseguenti ai lavori in cantiere:

> imballaggi e contenitori;
> materiali di risulta provenienti da lavorazioni elige;
> contenitori di sostanze impiegate nei lavori.

I rifiuti prodotti dalle attivita lavorative devornessere smaltiti secondo le indicazioni della ndraavigente e
nel POS delle imprese esecutrici ne dovranno essdivéduate le modalita di trasporto e smaltimento

Deposito materiali con pericolo di incendio e glesione
Ne e vietata qualsiasi collocazione sulla sedelateaaperta al traffico.

SCELTE PROGETTUALI ED ORGANIZZATIVE IN RIFERIMEND ALLE LAVORAZIONI

Il paragrafo presente riporta le scelte progetembrganizzative, le procedure, le misure preventi
e protettive, in riferimento alle lavorazioni.

Fasi ed attivita

Le lavorazioni di cantiere sono state distinteasife in attivita.
Si riportano di seguito alcune prescrizioni gengrat le fasi individuate:

Disposizioni generali lavori stradali

Si indicano le disposizioni e le norme di sicuregea l'esecuzione dei lavori,
anche se quelli riferiti alla strada sono solmkeiferenze relative alle entrate e
uscite dal cantiere.

Le norme hanno carattere prescrittivo per tutibomche operano sull’intera rete.

| rinvii a leggi, decreti, regolamenti o circolantenute nel presente documento mantengono lavididita
nei limiti e secondo le prescrizioni del Codice lalebtrada e relativo Regolamento di Esecuzione e di
Attuazione.

Disposizioni generali

Le presenti norme disciplinano gli apprestamente ecautele indispensabili, ai fini della sicurezzadel
regolare svolgimento della circolazione, per I'esgane di lavori in strada in presenza di trafficanché in
gualunque altra circostanza per la quale si prewdiddover apportare variazioni provvisorie al nolena
regime della circolazione stradale. | rischi nomaiabili con specifiche previsioni progettuali dewo essere
controllati e contenuti da tutta una serie di mésdr sicurezza, che mirano essenzialmente a defipar la
specificita' del sito e la tipologia di attivitaa deseguire, l'insieme delle cautele adottabili gemrantire la



sicurezza e la tutela della salute del persongtegmato nell'esecuzione dei lavori stradali.
Segue tabella con indicazione degli obiettivi eledgdrescrizioni da adottarsi quali misure prevents

protettive.

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

Obiettivi

Prescrizioni

Limitare i rischi derivanti dalla presenza di
piu’ imprese in cantiere.

Evidenziar le aree¢ di lavorc in cui sianc possibil
le interferenze e definire le misure atte a comen
auestrischi.

Limitare i rischi provenienti
dall'ambientecircostante.

Indicare le misure adottate per limitare i risa@sidui
derivanti dalla presenza di inquinamento del teyg
inquinamento atmosferico, inquinamento acust
presenza di sottoservizi, linee elettriche aeg

intarfaran=z cnr adifici adiacant ace

Limitare i rischi connessi alla guida e alla
circolazione delle macchine e dei veicoli
di cantiere.

Indicare le misure da adottare per limitare i nig
derivanti da queste attivita. Ad esempio: richied
l'affidamento della guida dei mezzi di cantiereosa
conducenti adeguatamente addestrati; richiedbes
ciascun conducente riceva specifiche istruz
scritte sul corretto uso della macchina nel paldien
cantiere; fornire all'impresa le informazioni inetide
cautele da adottare per le modalita di accesso
per il cantiere; definire le modalita di effettuazé
delle manovre pericolose con i mezzi di cantiele
relative zone di sosta; indicare le cautele datade
durante la movimentazione su forti pendenze

particolari aree del cantiere; indicare le protez
collettive ac individiiali d= itilizzare e le relative

oni

da e

Limitare i rischi presenti durante I'espletamerito d
mansioni particolari.

Indicare le misure de adottar: pel controllarei
rischi derivanti dalle operazioni di messa in op
del conglomerato bituminoso. Ad esempio: defir
le modalita di approvvigionamento e messa in oj
del conglomerato bituminoso; individuare le cauf
per evitare ustioni durante la fase di messa imeg

dei leganti (temperatura max, procedure pef

travaso, ecc.); definire lemisure per la me
inopera dei rivestimenti a caldo; indicare le chkeu
per prevenire la proiezione dei prodotti da metter|
opera verso il personale e terzi; indicare le daul
adottate per prevenire il rischio di incendio eio
esplosione; indicare i DPI utilizzabili nella speza
fase di lavoro.

era
ire

era
ele

pe

il

ssa

e

e

te
d

Limitare i rischi conseguenti alla mancanza di
organizza-zione nella gestione delle emergenze.

Definire le modalita di gestione delle varie tipgi®
diemergenze:incendio/esplosione;infortunio;  ins
bilita di manufatti,scavi, ecc.;venute d'acquantatti
con sottoservizi esistenti(gas, elettriciggqua, fibra
ottica, cavi 7BC, etc.);contatti con linee elettigc

L’osservanza di tali norme é pertanto imposta tti ticasi di attivita di lavoro sulla sede autestale e sue
pertinenze; gli schemi di segnaletica previsti @@ithiamate norme ministeriali dovranno essengatin
modo assolutamente uniforme sull'intera rete atddsie in concessione alla Societa, con obbligo per



chiunque di astenersi da qualsivoglia modifica eciictipi, le dimensioni, il numero e le modalita di
collocamento dei segnali, dei mezzi di delimitaeiom dei dispositivi luminosi previsti. Le Impreskec
dovranno eseguire lavori in autostrada sarannadesmyrendere contatto, prima di dare corso alndei
medesimi, con i competenti organi della Sociefanaldi ricevere dagli stessi:

a) il benestare al periodo di esecuzione dei lavoniché alla data del loro inizio. L'lmpresa e teniatzltre
ad osservare gli eventuali periodi di interruziagi lavori stessi che la Societa ritenga opportuno
disporre per particolari situazioni di traffico;

b) lindicazione degli schemi di segnaletica da amplc anche in funzione di specifiche esigenze della
circolazione (le cantierizzazioni da adottarsi artjgolari situazioni saranno oggetto di coordinatoe
con DDL).

c) le eventuali prescrizioni particolari relative atfésure di sicurezza da adottare durante i lavori;

d) le autorizzazioni scritte che sirendessero evémgrate necessarie.

Nessuna attivita di lavoro potra essere svoltaasocdi nebbia, di precipitazioni nevose o condiziire
possano limitare notevolmente la visibilitd o leatkeristiche di aderenza della pavimentazione @aatli
condizioni negative sopravvengano successivameliiigizao delle lavorazioni, queste dovranno essere
immediatamente interrotte, con conseguente rimezidinogni e qualsiasi sbarramento di cantiere & del
relativa segnaletica.

La presente norma non si applica ai lavori aveatattere di indifferibilita in quanto intesi ad ralhare
situazioni di piu grave pericolo per la circolaziononché a quei servizi/lavori per i quali sia teemente
impossibile il temporaneo ripristino delle norm@dindizioni di transitabilita.

Per situazioni non previste in questa sede o inaaezionali (lavori indifferibili da effettuare iprecarie
condizioni di traffico e/o di visibilitd) il Comntiénte potra impartire all'lmpresa disposizioni patari
ad integrazione delle presenti norme.

L'impresa sara in ogni caso tenuta a rifonderenndaisentiti dal Committente o da terzi, in dipenza
dell'esecuzione dei lavori e a sollevare da ognmrisiwondente richiesta la Societa ed i suoi Dirigen
nonostante I'obbligo dell'Impresa di ottemperateadini che la Direzione dei lavori avra emanato.

Dovra pertanto, al momento della firma del contratt prima dell'inizio dei lavori, esibire polizza d
Assicurazione per R.C.T. e R.C.0. da stipularsi Compagnia di Assicurazione di primaria importairtza
dipendenza dell'esecuzione dei lavori stessi, rdrmovvedere alle assicurazioni R.C. delle macchine
operatrici e dei mezzi di trasporto operanti inogtrada e sue pertinenze. In particolare la polR€a —
RCO dovra espressamente prevedere che le lavorazimetto di copertura si potranno svolgere in
presenza di traffico veicolare e con i massimadivjgti nel Capitolato d'Appalto.

I Committente restera comunque estranea ad ogporto intercorrente fra l'impresa affidataria e la
Compagnia di Assicurazioni in quanto la stipulaegiokel contratto, con le coperture assicurativeudsopra,
non sollevera in alcun modo limpresa dalle sug@arsabilita nei confronti del Committente, anche e
soprattutto in eccedenza ai massimali per eventlzadni a cose o persone in relazione all'esecuziene
lavori.

CANTIERI DI LAVORO: MOVIMENTAZIONE MEZZI

In cantiere, I'lmpresa sara tenuta ad assicurarprémenza costante di un Assistente, C&amtiere o
Capo Squadra, il/i cui nominativol/i e i relativceiti telefonici cellulari dovranno essere foraita Direzione
Lavori, responsabile dell’applicazione delle présearme. Questi dovra essere in possesso di yvia delle
norme stesse noncheé di tutte le autorizzaziortts@ventualmente ricevute dalla Societa.

Al fine di acquisire le prescritte autorizzaziothinpresa deve obbligatoriamente trasmettere alnaéngiorni
prima dell'inizio dei servizi e lavori, anticipanidovia fax, I'elenco del personale e dei mezzi, déerimento
all'effettivo e reale impiego degli stessi nel dard. Ogni variazione successiva al rilascio delle
Autorizzazioni”, in merito agli elenchi del persémae dei mezzi da utilizzare, dovra pervenire con
sollecitudine, anticipando il tutto via fax, almeciaque giorni prima del loro possibile accessmpiego in



cantiere.

L’impresa potra utilizzare il personale ed i meaggiuntivi in cantiere solamente dopo aver ricevagpia
della nuova autorizzazione. |l Responsabile di leamidovra garantire in qualsiasi momento la puesenza
in cantiere e dovra essere anche a disposizioleRgizia Stradale, della Direzione Lavori, debordinatore
per I'Esecuzione o altri collaboratori della Soaistgolarmente incaricati.

Non é consentito I'allontanamento dell'Assister@apo cantiere o Capo squadra, che dovra trovargiree
con il gruppo di lavoro. E vietata lpermanenza in cantiere alle persone non addets@i; I'eventuale
presenza di terzi dovra esseaatorizzata dalla Direzione Lavori.

Tutti gli addetti alle lavorazioni dovranno indeatjmente, per tutto il tempo della loro permaneiza
cantiere, indossare indumenti ad alta visibilitasfccome previsto dall’art. 37 del D.P.R. 495/921a
“Disciplinare tecnico sulle prescrizioni relativel mdumenti e dispositivi autonomi per rendere bilei a
distanza il Manuale “Norme di sicurezza per I'ezémoe di lavori sull'autostrada in presenza dificaf’
personale impegnato su strada in condizioni disscafsibilita” allegato al Decreto del M.LL.PP. del
09/06/95 o alla norma UNI EN 471). Tali indumenbvchnno essere almeno in classe 2 con relativa
marcatura CE.

Si precisa che ogni addetto dovra sempre indogsari@loni e giubbotto ad alta visibilita per gair@nia
necessaria visibilita della sua presenza.

Nel corso di particolari fasi lavorative, in cand@levono essere sempre presenti addetti in numeéeguato,
al fine di garantire, in caso di emergenza, ilpemto soccorso (almeno due).

Manovre durante i lavori: & rigorosamente vietat@ersonale addetto ai lavori sostare o fermarsi ico
veicoli, anche solo per pochi istanti, sulla cagiata aperta al traffico. Per qualsiasi arrestoneha se
limitato a pochi istanti — il conducente dovra peetil veicolo completamente all'interno della zaléavoro,
debitamente segnalata e delimitata. L'ingressondiezzi al cantiere sara determinato dalla tipolaiga
cantiere stesso e potra avvenire in testa alle®tesn successiva manovra di retromarcia all'itedalla
segnaletica, oppure diagonalmente. In quest'ultputesi la manovra dovra svolgersi sempre con iliaudi

un uomo a terra, che segnalera il rallentamentongedzo di lavoro ai veicoli sopraggiungenti mecdkant
I'utilizzo di una bandierina arancio fluorescentiegibrno, o con idonei dispositivi luminosi di netb
in condizioni di scarsa visibilita.

Nel caso di lavori che, per loro natura, non corniporl’esistenza di un cantiere delimitato, i veiodel
personale addetto e gli altri mezzi di lavoro pom@ sostare esclusivamente all'interno della barzcldii
emergenza, sempre che siano a cio debitamenteizaatorper iscritto dalla Societad. Sui tratti prigi
banchina di emergenza, i veicoli dovranno esser@atpmella piu vicina piazzola. Sara vietato imbgaso
far sostare i veicoli sulle zone zebrate di appma punti di bivio nonché sulle corsie di marcd,
accelerazione e di decelerazione. Qualora, perziewdi circostanze quali la posa, la guardiania o
recupero di segnaletica di deviazione, un veicabbad sostare sulla corsia di emergenza, tale manovr
dovra sempre svolgersi con il girofaro in azionereazzo e con l'ausilio di un uomo a terra, postbo8
metri di distanza ed in posizione di sicurezza, sbgnalera la presenza del veicolo al traffico riiva
mediante una bandiera rossa, di giorno, o una ldmpatermittente di notte o in condizioni di scarsa
visibilita.

Sistemi di segnalazione durante le manovre:

i veicoli operativi delle imprese devono essere ithutdi lampeggiante e di segnalatore acustico di
retromarcia. Altresi i mezzi operativi in manovitirderno del cantiere, dovranno mantenere in fane il
girofaro.

Operazioni in presenza di traffico:

operazioni di discesa o salita di persone da uool@i carico o scarico di materiale, apertura diipre,

ribaltamento di sponde, etc... dovra avvenire esgusente all'interno della delimitazione della zaia
lavoro, evitando ogni possibile occupazione, argdie momentanea o accidentale, della parieadieggiata
aperta al traffico o ad essa limitrofa. In casoddicesa o0 salita dal mezzo in assenzasefjnaletica
(es. sosta in corsia di emergenza) si dovra olibliganente utilizzare la sportello dell’autocarrohe non




risulti esposto al pericolo di investimento.

Manovre di retromarcia:

e vietato effettuare la manovra di retromarcia e all'interno dei cantieri o zone di lavoro debiente
delimitati. Tali manovre dovranno essere effettuate grande attenzione e cautela ed a velocitétisdiona

(“a passo d'uomo”), avendo cura di non invaderennka accidentalmente 0 momentaneamente la corsia
adiacente aperta al traffico, e prestando la masattenzione ai lavoratori presenti nelle vicinanze

Lampeggianti e segnalatore acustico di retromadoaranno essere sempre in funzione. Qualora tale
manovra si rendesse necessaria fuori di dette diafiioni, la stessa dovra risultare autorizzataipenitto
dalla Societa e potra avvenire, con l'adozioneedeppportune cautele, esclusivamente sulla bandfiina
emergenza.

Nessuna persona addetta ai lavori dovra trovali® sarsie stradali se non all'interno di cantierzone di
lavoro debitamente delimitate o comunque protéteelmprese saranno tenute a curare il trasportdi deg
operai da e verso il luogo di lavoro evitandoneileolazione alla spicciolata lungo la strada.

Qualora, per esigenze operative, si rendessercseatdrevi spostamenti a piedi di operai, singo&nrte o

in gruppo, lungo la strada in presenza di traffi@d, spostamenti dovranno avvenire in fila unitago
I'estremo bordo destro della banchina di emergenpraure, in mancanza di questa, lungo I'estremodord
destro della carreggiata. Il primo operaio della (primo rispetto al senso di marcia degli autos) dovra
mostrare al traffico, ben visibile, la bandierarsagtica o, in caso di scarsa visibilita, la toraiaento o
lampada a luce intermittente.

LA SEGNALETICA

Per ottenere il maggiore livello di sicurezza poisisia per i lavoratori, sia per gli utenti dedaada, si deve
predisporre la segnaletica stradale secondo regaeise tese alla chiarezza in qualsiasi situazidine
visibilita:

E’ previsto I'impiego di:

> segnaletica verticale, comprendente sia i segaapbranei (su fondo giallo per indicare il perigpkia
quelli per la posa fissa. | segnali utilizzati ggsresente progetto sono i segnali di pericolosegnali di
prescrizione.

> mezzi e sistemi di delimitazione delle aree (begri@lelineatori speciali, coni, segnaletica orizatmn
temporanea e dispositivi retroriflettenti).

Tutta la segnaletica apposta dovra essere confaliieiovo Codice della Strada (D.Lgs. 285/1992)tadet
N.C.S., al Regolamento di Esecuzione di AttuazideleNuovo Codice della Strada (D.P.R. 495/1992}pde
R.C.S., al D.lg. 10.07.2002 “Disciplinare tecni@ativo agli schemi segnaletici, differenziati pategoria
di strada, da adottare per il segnalamento tempotancui espressamente si rinvia.

Per le disposizioni relative ai veicoli operativiveda I'Allegato 1 - Note tecniche macchine eeattature,
mezzi di protezione .

Segnaletica: norme di comportamento

Per tutti i lavori che comportino la posa in opeliasegnaletica I'impresa & tenuta inderogabilmemte

disporre un adeguato servizio di sorveglianza ésoleda personale valido in grado di svolgerlo t@n

massima diligenza e precisione e che provveda a:

> controllare costantemente la posizione degli apgnasnti segnaletici (cartelli, cavalletti, conic.ed,
ripristinandone l'esatta collocazione ogni qualt&ofli stessi siano abbattuti dal traffico, da dven
atmosferici o per ogni altra causa, anche attravezsvizio di guardiania;

» mantenere puliti i segnali anche in occasione dcipitazioni nevose, in modo da consentire sengre |



chiara percezione dei messaggi;

> mantenere accesi e perfettamente visibili, nekenamtturne e comungue in condizioni di scarsa Hlitsip
i dispositivi luminosi previsti, provvedendo ovecessario anche alla loro eventuale alimentazione e/
sostituzione;

> provvedere, su richiesta delle pattuglie di PolRteadale di scorta a trasporti eccezionali fuaga@na,
al temporaneo spostamento della segnaletica mebdetualmente necessario per consentiregjolare
transito del mezzo, nonché al successivo ripristietyesatta collocazione della stessa. Il servdio
sorveglianza di cui sopra dovra essere assicumatovid continuativa per lintero periodo di
mantenimento in opera della segnaletica di cant@mmpresi quindi anche i periodi di sospensione
diurna e notturna dell’attivita lavorativa.
L'Impresa sara responsabile dell'operato del susqmale di sorveglianza;

Qualora 'assenza del personale di sorveglianzasosua negligenza nell’assolvimento dei suddettipit
determini incidenti o, comunque, conseguenze leperegli utenti e/o loro beni, la responsabilitéadra
completamente ed esclusivamente sull'impresa, etseibira tutte le conseguenze di carattere legale.

Si riportano per l'utilizzo durante le lavoraziansegnali gestuali ai sensi dell’Allegato XXXII d&l.Lgs.
81/2008 e s.m.i..

Si ricorda che gli stessi devono essere precisnpbei, ampi e facili da eseguire e da comprendere
nettamente distinto da un altro segnale gestualeplego contemporaneo delle due braccia deve farsi
modo simmetrico e per un singolo segnale gestuale.

| gesti convenzionali, di seguito rappresentati peegiudicano la possibilita di impiego di altistemi di
codici applicabili a livello comunitario, in partare in certi settori nei quali si usino le stessmovre.



Gesti generali

SIGHNIFICATO DESCRIZIONE FIGURA
INIZIO Le due braccia sono apsrte in senso orizzontsle, le

Attendons palme delle mani rivolts in avant aﬁn
Fresa di

comando

AT Il braccic destro & teso verso 'alto, con I3 paima della

Intemuzione mang destra rivolts inavant

Fing del

MoVt

FIME Le due mani sono giunte all'altezza del petio

delle cperazioni

Movimenti orizzontali
SIGNIFICATO DESCRIFTONE FIZURA
EVANZARE Entrambe le bracda sono ripiegate, le palme delle mani f
rivolte allindietro; oli avambracd compione moviment -“@J
lenti in direzione del coipa
RETROCEDERE |Entiambe le bracda pisgate, l2 palme dells mani rivolte
in avanti; gli avambracci compicne movimenti lenti che [
s'gllontananc dal corpo
& DESTRA Il braccio desho, teso pit 0 meno lungo Neizzontzle, s
rispetio al | con la palma della mano destra rivolta verso il basso, 'ﬂ
seqnalators comgie picooli movimenti lent nelia diregions
& SINISTRA 1l braccio sinistro, teso pil o-meno in orizzontale, con la =
rizpetio al | palma dellz mana sinistra sivolz verso il basso, compie ﬁn
seqnalatore piccoli mavimentd lenti nella direzione
DISTANZA, Le mani-indicana Iz distanza
DRIZZONTALE @

SIGNIFICATO

DESCRIZIONE

FIGURA

SOLLEVARE Il braccio destro, teso verso l'alto, con la palma della
mano destra rivolta in avanti, descrive lentamente un
cerchio
ABBASSARE 1l braccio destro, teso verso il basso, con la palma della
mano destra rivolta verso il corpo, descrive lentamente gﬁ
un cerchio 4
DISTANZA Le mani indicano la distanza
VERTICALE %

Pericolo

SIGNIFICATO

DESCRIZIONE

FIGURA

PERICOLO Entrambe le braccia tese verso l'alto; le palme delle

Alt o arresto di|mani rivolte in avanti w
emergenza

MOVIMENTO 1 gesti convenzionali utilizzati per indicare i movimenti

RAPIDO sono effettuati con maggiore rapidita

MOVIMENTO I gesti convenzionali utilizzati per indicare i movimenti

LENTO sono effettuati molto lentamente




Movimentazione manuale dei carichi

La prevenzione del rischio di patologie da sovrecosbiomeccanico, in particolare dorso-lombarennesse
con le attivita lavorative legate alla movimentagananuale dei carichi dovra esseadutata dall'impresa
esecutrice, in riferimento a quanto indicato ablbitVl e nell’Allegato XXXIII del D.Lgs.81/2008 e s.m.i..
Le imprese intervenenti dovranno indicare all'interdel POS tutte le operazioni in cui grevedibile la
movimentazione manuale di carichi e le misure atioper tali operazioni.

Caratteristiche del carico

La movimentazione manuale di un carico pud agstitun rischio, tra l'altro dorso-lombare, nesica
seguenti:

il carico é troppo pesante;

e ingombrante o difficile da afferrare;

e in equilibrio instabile o il suo contenuto riszhii spostarsi;

e collocato in una posizione tale per cui devereds®uto o maneggiato ad una certa
distanza dal tronco o con una torsione o inclinaidel tronco;

puod, a motivo della struttura esterna e/o dellsisd@nza, comportare lesioni per il lavoratori,
in particolare in caso di urto.
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Lo sforzo fisico richiesto pud presentare un rischia I'altro dorso-lombare, nel seguenti casi:

€ eccessivo;

puo essere effettuato soltanto con un movimentorgione del tronco;
pud comportare un movimento brusco del carico;

€ compiuto con il corpo in posizione instabile.
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Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro poss@umentare le possibilita di rischio, tra l'altrorgb-
lombare, nei seguenti casi:

> lo spazio libero, in particolare verticale, € irf&iénte per lo svolgimento attivita richiesta;

> il piano di calpestio e ineguale, quindi presergahi di inciampo o di scivolamento per le scarpzate
dal lavoratore;

> il posto o I'ambiente di lavoro non consentoncasbtatore la movimentazione manuale e di carichi a
un'altezza di sicurezza o in buona posizione;

> il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivelhe implicano la manipolazione del carico a
livelli diversi;

> il pavimento o il punto di appoggio sono instabili;

> latemperatura, I'umidita o la circolazione dablaono inadeguate.

Esigenze connesse all'attivita lavorativa possanaportare un rischio tra l'altro dorso-lombare a@pgorta
una o piu delle seguenti esigenze:

sforzi fisici che sollecitino in particolare la colna vertebrale, troppo frequenti o troppo proltinga
periodo di riposo fisiologico o di recupero insaifinte;

distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassémo di trasporto;

un ritmo imposto da un processo che non puo essedelato dal lavoratore.
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In relazione ai fattori individuali di rischio, &ile evidenziare quanto sia importante valutare:

> inidoneita fisica a svolgere il compito in questdenuto conto delle differenze di genere e di et3;
> indumenti, calzature o altri effetti personali iegdati porteti dal lavoratore;
> insufficienza o inadeguatezza delle conoscenzdlafdemazione o dell’addestramento.



E’ fatto obbligo al datore di lavoro, in relazioagjuanto prescritto all'art. 169 del D.Lgs. 81/2@08 m.i., di
fornire al lavoratore tutte le informazioni adeguaglativamente al peso ed alle caratteristichecdato
movimentato, garantendo informazione, formazionadstestramento adeguato alle attivita da svolgere.

PRESCRIZIONI OPERATIVE, MISURE PREVENTIVE E PROTEIVE, DPI IN RIFERIMENTO ALLE
INTERFERENZE TRA LE LAVORAZIONI

Rischi dovuti a sovrapposizione delle lavorazipnincipi generali.

Quando piu attivita siano concomitanti non € amiaess

> I'esecuzione di lavori in luoghi al di sotto diraltavori, limitatamente alle zone esposte a caduta
di oggetti, al fine di evitare inutili rischi;

> l'esecuzione di lavori a carattere non rumor@s prossimita di lavorazioni caratterizzate alta
rumorosita, al fine di evitare esposizione inutil®peratori al rumore;

> I'esecuzione di lavori non polverosi in prossindidavorazioni caratterizzate da alta presenzahligui,
al fine di evitare esposizione inutile di operatile polveri;

> I'esecuzione di lavori al di sotto della zona detgzione di organi di sollevamento e di movimeraiagi
durante il loro normale funzionamento, se I'area @@rotetta contro la caduta degli oggetti;

> I'esecuzione di lavorazioni differenti nella stessea.

Coloro che operano in prossimita della delimitagiai un cantiere o che comungque sono esposti al
traffico dei veicoli nello svolgimento della lordtigita lavorativa devono essere visibili sia dbgio che
di notte mediante indumenti di lavoro fluorescentf@ngenti.

Si precisa che ogni addetto dovra sempre indogsartaloni e giubbotto ad alta visibilitd per gananta
necessaria visibilita della sua presenza, comegegtemente descritto.

MISURE DI COORDINAMENTO RELATIVE ALL'USO COMUNE DIAPPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PRTEZIONE COLLETTIVA

Al fine di permettere la cooperazione e il coordieato, nonché la reciproca informazione fra Datiri

Lavoro, compresi i Lavoratori Autonomi, qualorapseveda un uso promiscuo di macchine, di attrepzatu

e/o di impianti dovra essere formalizzata:

> la consegna della concessione all’'uso di macchitrezzature, impianti;

> lavvenuta informazione, da parte del concessianaiei rischi e dei sistemi di prevenzione relativi
all'utilizzo della macchina/e, delle attrezzatudegli impianti consegnati.

MODALITA ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DEL COGRDINAMENTO NONCHE
DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE FRA DATORI DI LAVORO OMPRESI | LAVORATORI
AUTONOMI

Per assicurare la cooperazione e il coordinameat®#tori di Lavoro, compresi i lavoratori autonQrsi
effettueranno alcune riunioni di coordinamento.

Le riunioni di coordinamento avverranno nell’area vori solo se verranno attuate modalita ditaishe
permettano il rispetto delle condizioni di sicur@zin linea generale tali riunioni avverranno poekxcali
messi a disposizione dalla Committente.

Prima di iniziare i lavori, in coordinamento condbmmittente, I'impresa mettera a disposizione oppo
tecnico, dovra essere svolto un primo incontro cdiordinamento a cui dovranno partecipare anche i
rappresentanti delle ditte in subappalto (qual@asntemplato il subappalto).



Periodicamente o qualora vi siano sostanziali matdmnella struttura ed organizzazione del cantiere
l'incontro di cui sopra dovra essere ripetuto dostgssi criteri descritti.

Programma riunioni di coordinamento

Le imprese partecipanti (affidataria, esecutricdappaltatrice e fornitore in opera) ed i Lavoriadartonomi
devono:

» partecipare alle riunioni indette dal Coordinatpee la Sicurezza in fase di Esecuzione (CSE) aitiva
le procedure di verifica e controllo riportate petsente Piano di Sicurezza e di Coordinamento;
> assolvere ai compiti di gestione diretta delle pcare di Piano qui indicate.

La convocazione, la gestione e la presidenza deltgoni € compito del CSE che ha facolta di indie
procedimento ogni qualvolta ne ravvisi la necessita

La convocazione alle riunioni di coordinamento putrenire tramite semplice lettera, fax o comunicaei
verbale o telefonica. | convocati delle Imprese@8E sono obbligati a partecipare previa segnatazadla
Committenza di inadempienze rispetto quanto preuisti presente PSC. Indipendentemente dalla facolta
del coordinatore in fase esecutiva (CSE) di coneoanioni di coordinamento sono sin d'ora indiatk le
seguenti riunioni:

Prima riunione di coordinamento

QUANDO: almeno dieci giorni prima dell'inizio deiMori
> PRESENTI (oltre CSE):

1 Committenza - DL - Imprese - Lavoratori Autonomi

Punti di verifica principali: presentazione piangerifica punti principali
Punti di verifica principali: verifica diagrammidgizzati e sovrapposizioni
Richiesta individuazione responsabili di cantiefigere particolari
Richiesta idoneita personale e adempimento
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2 RSPP Aziendale (eventuale)
> Punti di verifica principali: richiesta notificaguedure particolari RSPP Azienda Committente.

La prima riunione di coordinamento ha caratt@'inquadramento ed illustrazione del Piasitve
all'individuazione delle figure con particolari cpiti allinterno del cantiere e delle proceduremiég.

A tale riunione le Imprese convocate devono presergventuali proposte di modifica al diagrammaiiav
ed alle fasi di sovrapposizione ipotizzate nel Bianfase di predisposizione da parte del Coordneaper

la sicurezza in fase di progettazione (CSP). Lagwre riunione di coordinamento ha lo scopocaiisegnare
il Piano di Sicurezza e di Coordinamento in otterapea all'art. 101 del D.lgs. 81/2008 e s.ml.a data di
convocazione di questa riunione verra comunicalaGidrdinatore in fase esecutiva (CSE). Quiesta
riunione verra stilato apposito verbale.

Riunione di coordinamento ordinaria

QUANDO: prima dell'inizio di fasi di lavoro - al ogbiamento di fase
PRESENTI: Impresa - Lavoratori Autonomi

> Punti di verifica principali: procedure particolaa attuare - verifica piano
La presente riunione di coordinamento andra ripetutdiscrezione del CSE in relazione all'andameeto

lavori, per definire le azioni da svolgere nel pgso degli stessi.
Le date di convocazioni di questa riunione verracommunicate dal Coordinatore per la sicurezzase fé



esecuzione (CSE).
Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

Riunione di coordinamento straordinaria

QUANDO: al verificarsi di situazioni particolariadla modifica del piano
PRESENTI (oltre CSE): Impresa - RLS - Lavoratori@nomi

> Punti di verifica principali: procedure padiari da attuare - nuove procedure concordate
comunicazione modifica piano
Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

Riunione di coordinamento nuove imprese

QUANDO: alla designazione di nuove imprese da pdetla Committenza in fasi successive all'iniziold
PRESENTI (oltre CSE): Impresa principale - Lavorafaitonomi - Nuove Imprese

PUNTI DI VERIFICA PRINCIPALLI: procedure particolagia attuare - verifica piano - individuazione
sovrapposizioni specifiche.

ORGANIZZAZIONE PREVISTA PER IL PRONTO SOCCORSO, ANICENDIO, EVACUAZIONE E
PROCEDURE IN GENERE

Nel presente paragrafo si riportano le linee gdeléiorganizzazione di cui I'impresa esecutrice dogotarsi
per il pronto soccorso, antincendio ed evacuazideielavoratori; il PSC contiene anche i riferiment
telefonici delle strutture previste sul territoabservizio del pronto soccorso e della prevenzionendi e le
procedure che dovranno essere attuate in relaalangeculiarita dei lavori.

Il Titolo I/Sezione VI “Gestione delle Emergenze”l'Allegato IV “Requisiti dei luoghi di lavoro” del
D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. individuano, attraverso i propticali, le disposizioni necessarie da adottarsi a
cura del datore di lavoro per organizzare la prevenzionendg la gestione del primo soccorso e il pericolo
grave ed imminente.

Lo scopo delle procedure € quello di gestire Visdtilegata ad eventi ordinari (es: ingresso - tasdal
cantiere stradale) e ad eventi straordinari (leagibni di emergenza). Le procedure rappresentano |
linee guida di comportamento da rispettare netéirdel possibile durante i lavori.

Le procedure legate ad eventi ordinari sono stali@iduate nelle schede relative alle interferenze.

Si rendono necessarie tali misure a causa deltafgité dei lavori stradali.

Le procedure seguenti dovranno essere utilizzapaude della/e ditta/e interessata/e.

Tutto il personale presente in cantiere deve edaésamato, formato sulle seguenti modalita opeeatd
addestrato ad applicarle nel caso in cui si prassetla necessita. L'informazione, anche del patsai
eventuali subaffidatari o di lavoratori autonomegenti, € completamente a carico dell'impresa aiffida,
che dovra promuovere tali incontri di informazio(rt. 97 del D.Igs. 81/2008 e s.m.i.)



PROCEDURE IN CASO DI INCENDIO - PO1
PROCEDURE

All'interno del cantiere deve essere garantitaré&senza di almeno due addetti formati a prestare il
soccorso antincendio.

COSA FARE all'apertura del cantiere

Sara necessario verificare:

> la possibilita di chiamare i soccorsi tramite: 1158, 113, altrimenti € necessario
informarsiin merito ai numeri diretti del pronto soccorsoeé\dgili del fuoco;
> la capacita della squadra antincendio e di princoc@so ad utilizzare il telefono
cellulare presente in cantiere; altrimenti &€ necessario piereealla loro istruzione;
> l'esistenza della copertura della rete cellularepumto; in mancanza di questa verificare la preaen
di posto telefonico pubblico in prossimita del camtistesso, e la possibilita di accesso durante le
ore lavorative.

Gli addetti dovranno essere informati e dovranseeseffettuate delle simulazioni di incidente.

COSA FARE per incendi di modesta entita

> seguire la procedura “avvistamento di un princ@incendio” riportata alla pagina seguente;

> intervenire tempestivamente con gli estintori potadeguato alle sostanze che hanno
preso fuoco;

» afuoco estinto controllare accuratamente I'avvespegnimento totale delle

braci. COSA FARE per incendi di vaste proporzioni

seguire la procedura “avvistamento di un princgincendio” riportata alla pagina seguente;
dare il piu celermente possibile I'allarme e fdferdanare tutte le persone accertandosi che
tutte siano state avvertite;

interrompere I'alimentazione elettrica nella zamgiessata dall'incendio;
richiedere I'intervento dei Vigili del Fuoco avvendo il CRI;
allontanare dalla zona di incendio eventuali materi
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inflammabili. COSA FARE in caso di incidenti con incendio o con

possibile incendio

> seguire la procedura “avvistamento di un princgdincendio” riportata alla pagina seguente;

> & preferibile che i lavoratori si mettano in salvosituazioni sicure ed attendere che lincendio
si autoestingua, piuttosto che tentare di spegnaceiidio.

avvisare e interrompere il traffico per la sicueziegli occupanti dei veicoli eventualmente
marcianti nella carreggiata interessata e, se il caso, amlialtra carreggiata.

nel caso di possibilita di deflagrazione degli awazi o di altri mezzi allontanare il personale

il pit possibile ed avvisare con shandieratoriicok sopraggiungenti oltre ai mezzi di soccorso
esterni.

il personale deve allontanarsi nei campi circogtguiando possibile, oppure se la progressiva € su
un impalcato allontanarsi, preferibilmente, secondeiiso di marcia dei veicoli.

Y
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Tutte le persone addette alle operazioni suddaiteadno essere individuate nel Piano Operativo



di Sicurezzadell'impresa.

Procedure per utilizzo di estintori

> usare sempre I'estintore piu facilmente raggiutgjlihe non e detto sia sempre I'estintore pitnagi

> cercare di porsi con il vento o le correnti d’aalke spalle in modo che il fumo non impedisca di
vedere
I'esatta posizione del fuoco;

> usare il getto sempre dall’alto verso il basso;

> nel caso in cui si sia riusciti a spegnere compietate le fiamme procurarsi immediatamente un
altro estintore (se il primo e vuoto) e presidiare laazpar 20 minuti ad evitare una ripresa delle
flamme;

> unincendio di dimensioni piu rilevanti (qualorannsia possibile la fuga) cercare di porsi sempre in
piu punti, con piu estintori puntati in aree diversefdeco;

» nel caso di incendio di olio o benzina, invece, mbrdeve usare l'estintore dall'alto ma
dirigerlo ortogonalmente alle fiamme sulla superficie delilip.

Avvistamento di un principio d'incendio

A fronte di eventuali incendi chiunque avverta mdli fuoco deve telefonare alla caserma VV.FF.
ed a quella dei Carabinieri delle piu vicine staziordicettamente al 115.
Deve specificare chiaramente :

> il proprio nome e le proprie mansioni;

> lanatura dell'incendio (qualita e tipo del matkrimcendiato);

> l'esatta ubicazione dell'incendio in modo da ddreelgmenti necessari per giudicare se occorra o
meno l'intervento dei VV.FF.

Qualora ci siano dei feriti si dovranno chiamarsoccorsi medici secondo la Procedura per il
Primo Soccorso.

Inoltre dovra facilitare il transito dei mezzi antendio esterni e dei mezzi di Pronto Soccorso depeo
I'accesso al cantiere a persone estranee. | degosiateriale e sostanze infiammabili quali gaselisimili
non sono ammessi.

Elenco dei principali principi di prevenzione incén

Per eliminare o ridurre i rischi di incendio & nexario avere le sequenti avvertenze :

» non fumare, saldare, smerigliare o introdurre fiantilmere in luoghi dove esista pericolo di incendio
e di esplosione per presenza di gas, vapori e polvahnfante infammabili o esplosive;

> spegnere il motore dei veicoli e delle installakdurante il rifornimento di carburante;

» non gettare mozziconi di sigaretta all'interno @épdsiti e di ambienti dove sono presenti
materiali o strutture incendiabili;

> evitare I'accumulo di materiali inflammabili (ad esspio legna, carta, stracci) in luoghi dove
per le condizioni ambientali o per le lavorazioni svolsgsgée pericolo di incendio;

> adottare schermi e ripari idonei, durante lavorsdidatura, smerigliatura e molatura in vicinanza
di materiali e strutture incendiabili;

> non causare spandimenti effettuando il travdisdiquidi inflammabili e se cido dovesse
accadereprovvedere immediatamente ad asciugarli;

> non sottoporre a saldatura recipienti metallici@bbiano contenuto liquidi infiammabili
I'operazione deve essere eseguita soltanto adottpadicolari misure (ad esempio riempiendoli
di acqua o di sabbia) e esclusivamente da persorne@s

» non esporre le bombole di gas combustibile e coerttara forti fonti di calore ed escludere nel
modo piu assoluto I'uso di fiamme per individuare evetitperdite;

> tenere sempre a portata di mano un estintorealatiigguato alle sostanze eventualmente infiammabili

» mantenere sgombre da ostacoli le vie di accegz@sidi antincendio.



PROCEDURA PER IL PRIMO
SOCCORSQ - PO?

| lavoratori saranno informati in merito alla prdoea da attivare in caso di incidente che dovr&ress
indicata nel Piano Operativo di Sicurezza dell'isga. All'interno del cantiere deve essere garantita
la presenza di almeno due addetti formati a prestpreno soccorso in caso di incidenti.

Che cosa si fa in cantiere in caso di infortunio

Se l'infortunio non é grave e la persona puo essedicata sul posto, gli incaricati possono procede
applicare i medicamenti del caso. Rimane fermattbfche dopo aver prestato le prime cure l'infoato
deve essere accompagnato presso il Pronto Soqoiorsacino per gli accertamenti sanitari del casio (
vedano i numeri telefonici e gli indirizzi riporfat Un addetto al primo soccorso lo accompagnera.

Se linfortunio é ritenuto grave, coinvolge piu pergoro non € gestibile dal servizio di primo
SOCCOrso enecessario attivare la procedura di chiamata aeissi:

A) Telefono Cellulare attivo: (almeno 2 persone)

> l'addetto al primo soccorso accudisce l'infortunatell’attesa dell’arrivo dei soccorsi ed evita
lintervento di soccorritori improvvisati, cercando per quantosgibile di apprestare le prime
medicazioni e sepossibile preparando il paziente al caricamensombulanza;

> una seconda persona deve occuparsi della chiamisgsaatorsi, chiamare immediatamente il 118 (o il
n° diretto del Pronto Soccorso riportato di sequsguendo le istruzioni presenti in cantiere (@eic
contente il telefono, di cui tutti gli operatoril@antiere, di tutte le imprese presenti in cast@ympresi
gli eventuali lavoratori autonomi, dovranno conesdéndividuazione e la collocazione).

> chi ha chiamato i soccorsi, 0 lo sbandieratorppsie in prossimita della via di accesso al cantiere
segnalare la direzione da seguire all’arrivo deaicecsi, in possesso del telefono cellulare, per
comunicare eventuali aggiornamenti della situazmimecaso di chiamata della sala operativa.

Informazioni utili

Per poter affrontare rapidamente le situazioni rdegenza si inseriscono in queste pagine, di rapida
consultazione, una serie di recapiti telefonidi.u8i ricorda al Direttore di Cantiere di ripotiaben visibili,

in prossimita del telefono perché sia di facile cotazibne da parte di tutti, in caso di bisogno. Si
rammentainoltre allo stesso la necessita di integrarlimaridell’inizio dei lavori, con i recapiti telefomic
dei presidi pitvicini.

Pubblica sicurezza 113
Carabinieri 112

Comando dei Vigili del Fuoco 115
Pronto soccorso ambulanze 118

E’ compito del Direttore di cantiere studiare atéemente e trascrivere di seguito (ed anche vicino
al telefono) quali siano i percorsi piu celeri peivattsi in caso di emergenza.

PROCEDURAPER LA GESTIONE AMMINISTRATIVADELLINFOR  TUNIO - PO3
Lo scopo di questa procedura €& quella di gestaivita legata all'accadimento dell'infortunio,
individuando le persone addette allo scopo e mantenendo umtiscstatistico degli infortuni avvenuti

nelle sedi fisse dn quelle mobili dell'azienda.

Questa procedura si applica a tutti i casi di ifioio 0 di malore con prognosi superiore ad unmgor




Vengono definiti in particolare i comportamenti:per

compilare il certificato di richiesta di visita mied;

effettuare la denuncia di infortunio c/o INAIL edpto Soccorso;
registrare l'infortunio su apposito registro;

denunciare la malattia professionale presso INAIL;

effettuare una statistica infortuni e malattie pesionali.
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Che cosa si fa in azienda

Per la gestione amministrativa dell'infortunioficib personale (lo stesso datore di lavoro o umtegnico
incaricato nel caso di azienda artigianale o deg@ dimensione) provvede alla compilazione enalbi
della denuncia di infortunio all'INAIL e all'Autorita dpubblica sicurezza secondo specifico modello
INAIL, nonché alla compilazione del registro infortuni con asselaorativa maggiore di un giorno.
Effettua inoltre I'elaborazione dati degli infortuni e delle malkarofessionali ai fini statistici.

Che cosa si fa in cantiere in caso di infortunio

Ad infortunio avvenuto e dopo i primi indispensaliiiterventi di emergenza, vengono comunicati gli
estremi dell'infortunio dal cantiere alla sede dell'aziengli@cisando il luogo, l'ora, la dinamica e le @aus

dell'infortunio, nonché i nominativi degli eventudkstimoni. Ad emergenza conclusa e a visita
medica avvenuta e necessario farsi rilasciare il "primuifieato medico di infortunio”, che dovra essere
trasmessoalla sede dell'azienda (Ufficio Personale). Peorindi con prognosi superiore a 3 giorni viene
compilata la denuncia di infortunio secondo specifico modellcAIN e trasmessa, entro 48 ore

dall'avvenuta conoscenzdel datore di lavoro dell'infortunio:

> al Commissariato di Pubblica Sicurezza o, in mamaaal sindaco competente per territorio;
> alla sede INAIL territorialmente competente, eviando il codice fiscale dell'azienda.

Assieme alla denuncia & necessario trasmettere ambi primo certificato medico rilasciato al pronto
SOCCOrso0.

Verranno inviati al datore di lavoro eventuali ulbe certificati medici, che saranno poi trasmessua
cura all'INAIL. L'infortunio che comporti almeno un gioo di assenza dal lavoro viene trascritto
nell'apposito Registro degli Infortuni, evidenziando il numerollaledenuncia INAIL effettuata e
compilando in modoattento e scrupoloso le voci del registro. Al terenidello stato di inabilita
temporanea del lavoratore vaichiesto a questultimo la certificazione medidéestante |'avvenuta
guarigione. Alla ripresa del lavoro vannotato sul Registro Infortuni la data del rierded lavoratore
che ha subito linfortunio ed il numero dgiorni di assenza complessivamente effettuati. &ien
periodicamente aggiornata la statistica degli tofor avvenuti e viene data comunicazione al cantiere
degli elaborati statistici infortuni effettuati

PROCEDURAIN CASO DI ISPEZIONE E DI VISITA - P04

Il caso di visita ispettiva da parte degli Entigwsti ai controlli sara necessario: avvisare qassibile,
attendere prima dell’inizio della visita ispettiva:

> il Direttore Lavori, se non presente;

> awvisare il Direttore Tecnico di Cantiere, se nogspnte;

> reperire in breve tempo e mettere a disposiziongli depettori, se possibile dopo larrivo dei
responsabili, tutto il materiale e la documentagipresente in cantiere in materia di salute e srzaa,
custodita nell’apposito cassetto dell’ufficio dintiare.



Gli ispettori avranno libero accesso al cantieterm e potranno accedervi solamente indossand®l i D
previsti nelle varie zone di lavorazione. L'ingresd cantiere dovra essere effettuato previa cocazione
telefonica al responsabile di cantiere ed esclusivde utilizzando veicoli dotati di segnale “pasggag
obbligatorio” debitamente illuminato. Le suddetteqedure dovranno essere attuate anche per 'acakss
cantiere della Direzione Lavori, del CSE e di tuétdigure professionali aventi titolo, preventivante
informate dei rischi.

PROCEDURAPER CROLLIE CEDIMENTI STRUTTURALIVARI - POS

L'impresa esecutrice dovra predisporre nel propiemo Operativo di Sicurezza le procedure da agtiva
in caso di crolli e di cedimenti strutturali vari.

PROCEDURAIN CASO DI INGRESSO - USCITA DAL CANTIERE - P06

Gli operatori non potranno accedere al cantiereraenzi propri, ma esclusivamente utilizzando i mezz
disposti dall'impresa provvisti di segnale di pagga obbligatorio adeguatamente illuminato. Tutti g

operatori saranno ammessi al cantiere solo se imdinindumenti di sicurezza. L'ingresso e l'uscita
dal cantiere degli operatori dovra essere effettuatdusitwvamente utilizzando veicoli dotati di segnale
“passaggio obbligatorio” debitamente illuminato.ligzare il minore numero di veicoli possibili onde

evitare disagi alla viabilita ed incidenti.

PROCEDURA PER REALIZZAZIONE, POSA MANUTENZIONE E R IMOZIONE
SEGNALETICA - PO7

Particolare attenzione dovra essere posta nelippnamento della segnaletica della tipologia ricotee
secondo gli schemi del D.M. 10.07.2002 “Disciplm&gcnico relativo agli schemi segnaletici, diffeziati

per categoria di strada, da adottare per il segnalamemporaneo” e con le cautele e le indicazioni
riportate nella presente pubblicazione.

Delimitazione cantiere

| cantieri dovranno essere sempre delimitati pia ta loro estensione mediante:

Coni in gomma

Con tre fasce bianche e altezza superiore a 50rneatogati posti a non piu di 5 metri di distanza
'uno dall'altro in curva o di 12 metri in tratti rettilei per cantieri di durata fino a due giorni (48 or
consecutive);

Delineatori flessibili

Incollati alla pavimentazione bituminosa, avendi tasce bianche o inserti bianchi e altezza sugeeo
30 cm omologati posti a distanza I'uno dall'altro coineoni, per cantieri di durata superiore ai due
giorni(48 ore consecutive);

Segnali orizzontali a carattere temporaneo

Devono essere stesi in corrispondenza degli sbantmi testata dei cantieri di durata superioetie
giorni. Tali segnali devono essere rimossi integeadte e rapidamente al cessare delle cause che hann
determinato la necessita della loro stesura seageiale alcuna traccia sulla pavimentazione, senza
arrecare danni alla stessa e determinare distdribit@lcio per la circolazione;



Illuminazione

Come indicato negli “Schemi segnaletici per lifisizione dei cantieri fissi autostradali”, i segnal
triangolari “lavori in corso” e i cavalletti di sbarramento, sati di notte o con scarsa visibilita, dovranno
sempre esserenuniti di dispositivo luminoso di colore rosso &dufissa; lo sbarramento obliquo che
precede la zona diavoro deve essere integrato da dispositivi inrsing o in progressione (luci scorrevoli
0 cascata);

Zavorre

Tutti i cartelli a cavalletto dovranno essere opmaaimente zavorrati mediante sacchetti di sabbibadi,
allo scopo di evitarne la caduta. Tali zavorre dexmono costituire pericolo o intralcio per la clecione.

E pertanto fatto espresso divieto di sostituire idgitl sacchetti con elementi rigidi come blocchi di
cemento, sbarre o profili metallici o altri potenzialmenterjzolosi;

Installazione cartelli

| segnali edi loro sostegni non devono sporgersovda parte di carreggiata aperta al traffico. Se
posizionati sopra le barriere di sicurezza devaswltare ben visibili e pertanto opportunamentevatie

in altezza e ben ancorati ai montanti delle stessti. iTesegnali impiegati nella segnaletica tempoeane
devono essere percepibili e leggibili di notte come dirgm (art.79 R.C. S.) Nel caso in cui non fosse
possibile installare tutti i segnali in una sola operaziogeesti saranno prima depositati di piatto sulla
banchina osullo spartitraffico in corrispondenza del puntardpianto, quindi rialzati una volta terminato
I'approvvigionamento.

FINE LAVORI

Tutta la segnaletica di presegnalazione e di digiziine del cantiere dovra essere rimossa e reisébite

agli utenti non appena cessata I'occupazione perildel tratto stradale.

Prima di procedere alla posa ed alla raccolta dsdignaletica per la formazione della corsia per il
restringimento di carreggiata, il capo squadra,iaefativi componenti, deve verificare sempreiflegjno

di posa e le relative istruzioni. (cantierizzazioni)

Per lavori svolti su carreggiate prive di corsi@uliergenza, per la rimozione della segnaletiqgaosiedera
come sopra fino alla testata di chiusura, mentrd pestanti cartelli si dovra raggiungere la prioggita
nel senso di marcia, uscire e rientrare sulla carréggpposta per riportarsi sul primo cartello e sui
successivi, rimuovendoli seguendo il senso di marcia.

E assolutamente vietato eseguire operazioni dirreircia su carreggiate prive di banchine di ememen
Tutti i segnali, i mezzi di delimitazione e i digdivi luminosi impiegati agli effetti delle presin
norme dovranno essere mantenuti in buone condizioniiek&et funzionali, senza alterazioni tali da
comportareuna riduzione della loro efficacia, sia di giorii@ &i notte o con scarsa visibilita. L'Impresa é
tenuta, pertantaa provvedere autonomamente alla sostitezia qualsiasi elemento

segnaletico divenuto, peteterioramento od altro, di scarsa percettibilitsterpretabilita per 'utenza.

Gli Automezzi addetti alla posa o alla rimozionellalesegnaletica dovranno avere in funzione |l
dispositivo supplementare di segnalazione visiva a luce giatiqpeggiante; tale dispositivo potra essere
composto dauna o piu sorgenti luminose. Inoltre dovranno avesegnale temporaneo “PASSAGGIO
OBBLIGATORIO PER VEICOLI OPERATIVI” applicato sul lato posteredel veicolo come da Fig. Il
398 N.C.S.

La chiusura delle corsie o della carreggiata sam@iessa solo per le giornate concordate con i canpet
organi del Committente.

In situazioni di emergenza, se richiesto dal CerRadio Informativo e/o dalla Direzione Lavori,
'impresa dovra temporaneamente rimuovere la segnaleticadragoer il ripristino della normale viabilita.



PROCEDURA PER LA RICONSEGNA DEL CANTIERE - PO8

Al termine dei servizi/lavori I'lmpresa sara tenata

> rimuovere ogni genere di materiale o di detritseeiti;
> ripristinare la segnaletica verticale esistenteepnima dell'attivazione del cantiere.

I materiali di risulta dovranno essere inviati allescariche o depositi autorizzati con l'osservanza
delle normative e il disbrigo delle incombenze buroctaicl veicoli che si immettono sulla corsia aperta
al traffico dovranno essere in condizione di non sporcaraiigviabile o disperdere il materiale trasportato.
Eventuali operazioni di pulizia e/lo sgombero cheesidessero necessarie per negligenza dell'impresa
saranno effettuate a cura del Commitente, con atd@blmpresa delle relative spese.

E fatto divieto a tutte le Imprese che eseguonoriali qualunque tipo sulla strada e relative perize

di eliminare, mediante combustione, rifiuti o materidi risulta sulla sede stradale o nelle sue
adiacenze,com@nche di bruciare sterpaglie od altro lungo les@ro causarne comunque 'incendio.

ALLEGATO O - STIMADEICOSTIDELLA SICUREZZA

Come indicato nell'allegato XV del D.Lgs. 81/2008.e1.i., ed essendo prevista la redazione del RSC p
gli interventi di cui alloggetto, & necessario stimaomsti della sicurezza relativi a tutta la duradai
lavorazioni.
| costi della sicurezza, non soggetti a ribassetd,asaranno contabilizzati con apposite liste@sotitte dal
coordinatore della Sicurezza in fase di esecuziola¢,direttore Lavori e dall'impresa affidataria e
compensati per ogni Stato di Avanzamento Lavoiwiséa la tipologia dei lavori eseguiti e dei conssgu
apprestamenti della sicurezza adottati. Secondatquzormato dall’Art. 97 comma 3-bis del D.Lgs.
81/2008 e s.m.i., in relazione ai lavori affidati $ubappalto, ove gli apprestamenti, gli impiantee
altre attivita di cui al punto 4 dell'allegato XV del Dgk. 81/2008 e s.m.i. “stima dei costi della
sicurezza” sianoeffettuati dalle imprese esecutrici, I'impresa @dfiaria corrisponde ad esse senza alcun
ribasso i relativi costidella sicurezza. | costi relativi sono limitatitrel a quelli posti all'interno dei prezzi
relativi alle lavorazioni, a quelli riferiti allaofmazione dei lavoratori, proprio in ossequio btparticolare
di intervento. Costi della sicurezza € 750,00.

FIRME

Firma del Coordinatore in fase di progettazione:

L'impresa esecutrice:






ALLECGATO 1 —NOTE TECNICHE MACCHINE ED ATTREZZATURE  MEZZI PROTEZIONE

1. Il Titolo Il “Uso delle attrezzature di lavoro eeddispositivi di protezione individuale” del D.L84/2008 e
S.m.i.

2. Allegato V “Requisiti di sicurezza delle attrezzatudi lavoro costruite in assenza disposizionidiegive e
regolamentari di recepimento delle direttive cortanie di prodotto, 0 messe a disposizione dei @oor
antecedentemente alla data della loro emanaziai®.tdgs. 81/2008 es.m.i.

3. D.Lgs. 17/2010 del 27/01/2010 in recepimento alletiiva Macchine 2006/42/CE

individuano i principi relativi allimpiego di matine ed attrezzature.

ASPETTI GENERALI DI PROTEZIONE DELLE MACCHINE

Misure di sicurezza

Aisensidell'art.69, del D.L.gs 81/2008 ed ai $eles“Requisiti essenziali di sicurezza e tutedalsalute”,comma
1.1.1 Definizioni del D.Lgs. 17/2010 del 27/01/20t0recepimento alla Direttiva Macchin2006/42/CE si
intende:

> attrezzatura di lavoro: qualsiasi macchina, apghiec utensile o impianto destinato ad essere udatante
il lavoro, inteso come il complesso di macchingreazature e componenti necessaill’attuazione di un
processo produttivo;

> pericolo: una potenziale fonte di lesione o dartzosalute;

> zonha pericolosa: qualsiasi zona all'interno e/privssimita di una attrezzatura di lavoro nella gual

presenza di un lavoratore costituisce un rischidgpsalute o la sicurezza dello stesso;

persona esposta: qualsiasi persona che si trevaimiente o in parte in una zona pericolosa;

lavoratore esposto: qualsiasi lavoratore che gi inberamente o in parte in una zona pericolosa

operatore: la o le persone incaricate all'uso dh attrezzatura di lavoro nonché ad installare, far

funzionare, regolare, pulire, riparare e spostasernacchina o eseguirne la manutenzione;

> rischio: combinazione della probabilita e dellavigga di una lesione o di un danno per la salute che

possano insorgere in una situazione pericolosa;

riparo: elemento della macchina utilizzato speaifiente per garantire la protezione tramite una

barriera materiale;

dispositivo di protezione: dispositivo, diversoutariparo, che riduce il rischio, da solo o0 asstocél un

riparo;

> uso di un’attrezzatura di lavoro: qualsiasi operaeilavorativa connessa ad una attrezzatura didawquale
la messa in servizio o fuori servizio I'impiego, ftasporto, la riparazione, la trasformazione, la
manutenzione, la pulizia, il montaggio, lo smontagg

> Uuso previsto: I'uso della macchina conformemeriteiaformazioni fornite nelle istruzioni per I'uso;

» Uso scorretto ragionevolmente prevedibile: I'usttedmacchina in modo diverso da quello indicatdenel
istruzioni per I'uso, ma che puo derivare dal cortgomento umano facilmente prevedibile.

YV V V
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Le attrezzature di lavoro devono essere conforte specifiche disposizioni legislative e regolanagndi
recepimento delle direttive comunitarie di prodptwvero quelle costruite secondo le prescriziagii decreti
Ministeriali adottati ai sensi della normativa vige. Per quelle messe a disposizione dei lavoratori
antecedentemente all'emanazione di norme legislatiregolamentari di recepimento delle direttiemunitarie

di prodotto, devono essere conformi ai requisitiegali di sicurezza di cui all'allegato V dé&l.L.gs 81/2008.

Il datore di lavoro mette a disposizione dei lavornaattrezzature conformi ai requisipirevisti dalla normativa
vigente, idonee ai fini della salute e sicurezza@eguate al lavoro da svolgereadattate a tali scopi chedevono
essere utilizzati conformemente alle disposiziegidlative di recepimentdelle Direttive Comunitarie.

Le attrezzature di lavoro devono essere sceltadprato in considerazione:

» le condizioni e le caratteristiche specifiche @sl/iio/lavoro da svolgere;
> irischi presenti nell'ambiente operativo;



> irischi derivanti dall'impiego delle attrezzatgtesse;
> irischi derivanti da interferenze con le altreestrzature gia in uso.
Le attrezzature di lavoro devono:

essere installate ed utilizzate in conformita isieizioni d'uso;

essere oggetto di idonea manutenzione al finerdingiae nel tempo la permanenza dei requisiti di
sicurezza e corredate, ove necessario, da apptaiEoni d'uso e libretto di manutenzione;

essere assoggettate alle misure di aggiornamenteqieésiti minimi di sicurezza stabilite con
specifico provvedimento regolamentare;

essere curata la tenuta e l'aggiornamento deltregiscontrollo delle attrezzature di lavoro per o
stesso e previsto.

YV VVYYYV

Il datore di lavoro € tenuto a prendere le misweeessarie affinché il posto di lavoro e la posiziciei
lavoratori durante l'uso delle attrezzaturespntino requisiti di sicurezza e rispondaoprincipi
dell'ergonomia. In assolvimento all’Art.71, coa 7 D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.,, nel casocum alcune
attrezzature richiedano, per il loro impiego, camree o0 responsabilita particolari in relazioniea rischi
specifici, il datore di lavoro provvede affinché:

> l'uso dell'attrezzatura di lavoro sia riservatdaapratori allo scopo incaricati che abbiano ridevuna
formazione adeguata e specifica;

> in caso di riparazione, di trasformazione o marzitere, i lavoratori interessati siano qualificati i
maniera specifica per svolgere detti compiti.

Il datore di lavoro sottopone le attrezzature diota riportate in allegato VIl a verifiche periobi volte a
valutarne l'effettivo stato di conservazione e fficeenza ai fini di sicurezza, con al frequenzalicata dal
medesimo Allegato. La prima di tali verifiche éetfliata da ISPEL che vi provvede entro 60 gioracodso
inutiimente il quale il datore di lavoro puo avuaiedelle ASL o dei soggetti pubblici o privati htaiti. Nel
caso in cui entro 30 giorni non si provveda a njpe, il datore di lavoro puo avvalersi di soggatbblici o
privati abilitati.

Di notevole importanza risultano le procedure daaasi relativamente all’utilizzo di macchinari edtrezzature
provenienti da contratti di nolo a freddo. Gli an2 e 73 del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. normano paticedure.

Colui che concede in uso o noleggi le attrezzatereza conducente (nolo a freddo), al momento deksione
deve attestarne il buono stato di conservazionaeuteazione ed efficienza. E’, inoltre, necessadbe il datore
di lavoro attesti il/i nominativo/i del/i lavorateli incaricato/i del loro uso e disponga cluascuno di essi
venga adeguatamente e specificatamente formatomato ed addestrato in rapporto ak&curezza relativamente
alle condizioni di impiego delle attrezzature etk aituazioni anormali prevedibili. Tale attivita devono
consentire I'utilizzo delle attrezzature in mode@néo e sicuro, anche in relazione réschi che possono essere
causati ad altre persone. La conferenza permaeate, Regioni e ProvincAutonome individua le attrezzature
di lavoro per le quali € richiesta una specificéitazione degli operatorinonché le modalita per il riconoscimento
di tale abilitazione, i soggetti formatori, la diaagli indirizzi ed i requisiti minimi di validita dellaokmazione.
Le misure tecniche ed organizzative sono stahiit€Allegato VI si applicano allorché esiste, p&ttrezzatura
di lavoro considerata, un rischio corrispondenggstemi di comando devono essere sicuressere scelti tenendo
conto dei guasti, dei disturbi e delle sollecitaziprevedibili nellambito dellus@rogettato dell'attrezzatura.
| dispositivi di comando di un'attrezzatura di lewoaventi un'incidenza sullasicurezza devono essere
chiaramente visibili, individuabili ed eventualmentontrassegnati in maniewgpropriata.

La messa in moto di un‘attrezzatura deve potereséiettuata soltanto mediante un‘azione voloatsui un

organo di comando concepito a tal fine. Ogni attnerra di lavoro deve essere dotata di un dispodiii

comando che ne permetta I'arresto generale in Zondidi sicurezza. Se cido & appropriato e fundimna
rispetto ai pericoli dell'attrezzatura di lavoral@ tempo di arresto normale, un‘attrezzatura\diria deve
essere munita di un dispositivo di arresto di eewzg.

Un'attrezzatura di lavoro che presenti pericolisediuda cadute o da proiezione di oggetti deveresse
munita di dispositivi appropriati di sicurezza, igpondenti a tali pericoli.

Nel caso in cui esistano rischi di spaccaturarottiira di elementi mobili di un‘attrezzatura dideo, tali da
provocare seri pericoli per la sicurezza o la saligti lavoratori, devono essere prese le misyseotiézione
appropriate.

Qualora cio risulti necessario ai fini della siara o della salute dei lavoratori, le attrezzatliravoro ed i



loro elementi debbono essere resi stabili medifssgazione o con altri mezzi.

Se gli elementi mobili di un'attrezzatura di lavgreesentano rischi di contatto meccanico che passon
causare incidenti, essi devono essere dotati deziomi o di sistemi protettivi che impediscan@dasso
alle zone pericolose o che arrestino i movimenticp#si prima che sia possibile accedere alle zione
questione.

Quando per effettive ragioni tecniche o di lavooag non sia possibile conseguire una efficace zimte o
segregazione degli organi lavoratori e delle zoneprazione pericolose delle attrezzature di lavair
devono adottare altre misure per eliminare o reluifr pericolo, quali idonei attrezzi, alimentatori
automatici,dispositivi supplementari per l'arredtdla macchina e congegni di messa in marcia a edma
multiplo simultaneo.

Quando per effettive esigenze della lavorazionesmpossibile proteggere o segregare in modo camgli
organi lavoratori e le zone di operazione pericelaklle attrezzature di lavoro, la parte di organo
lavoratore o di zona di operazione non protettiedessere limitata al minimo indispensabile ricluiakt tali
esigenze e devono adottarsi misure per ridurrérahmo il pericolo.

Le zone di operazione ed i punti di lavoro o di otanzione di un‘attrezzatura di lavoro devono esser
opportunamente illuminati in funzione dei lavorieféettuare.

Le parti di un'attrezzatura di lavoro a temperatelevata 0 molto bassa debbono, ove necessariereess
protette contro i rischi di contatti o di prossitia danno dei lavoratori. Le operazioni di manutere
devono poter essere effettuate quando l'attrezzdtlavoro é ferma.

Ogni attrezzatura di lavoro deve essere munitaisfioditivi chiaramente identificabili che consemtadt
isolarla da ciascuna delle sue fonti di energiaipitistino dell'alimentazione deve essere possibdlo in
assenza di pericolo per i lavoratori interessatittd le attrezzature di lavoro debbono essere exdaitt
proteggere i lavoratori contro i rischi d'incendidi surriscaldamento dell'attrezzatura stessa.

SERVIZI/ILAVORI STRADALL VEICOL| OPERATIVI

| veicoli operativi, i macchinari e i mezzi d'opamapiegati per i lavori o per la manutenzion/
stradale, fermi od in movimento se esposti al izaffdevono portare posteriormente un panne

a strisce bianche e rosse, integrato da un sedh®ASSAGGIO OBBLIGATORIO con freccia
orientata verso il lato dove il veicolo puo essanperato. Il pannello e il segnale "PASSAGGI
OBBLIGATORIQO" devono essere realizzati con pellacotroriflettente di classe 2. Questo tipo
segnalazione deve essere usato anche dai vei@lpehla natura del carico o la massa o
l'ingombro devono procedere a velocita particolart@eidotta. In questi casi, detti veicoli devorasere
equipaggiati con una o piu luci gialle lampeggiamtiveicoli operativi, devono essere presegnalati ¢
opportuno anticipo: con il preavviso LAVORI, corsegnali di PASSAGGIO OBBLIGATORIO preceduti
dai segnali DIVIETO DI SORPASSO, STRETTOIA, SENSO UNICALTERNATO e LIMITE
MASSIMO DI

VELOCITA. (Art. 38. (Art. 21 Cod. Str.) Veicoli opativi)

\

Non potranno essere collocati subito dopo trattvitinei o dopo dossi, senza debito segnale diisa.
Inoltre, dovranno riportare, oltre a tutti i dispgng di sicurezza previsti dal CS e dalle leggyenti:

> un dispositivo omologato supplementare di segnat&zivisiva a luce lampeggiante, in posizione e di
potenza tale da risultare visibile a distanzars@vianti sia all'indietro;

> pannelli retroriflettenti a strisce alternate bia@e rosse, inclinate a 45° e larga ciascuna dn.Tali
pannelli dovranno avere le seguenti dimensionezakh cm. 30 e larghezza pari al massimo ingombro
trasversale della macchina o veicolo, e dovrangeresnontati sia anteriormente, sia posteriormente;

> tutti i mezzi devono essere equipaggiati di segmahe sonora per la manovra di retromarcia.

Qualora le caratteristiche di sagoma e/o di pedoveieolo o macchina operatrice facciano rientrglie
stessi nella categoria dei veicoli o trasporti etm®ali, si rinvia alle norme di legge e ai decrathisteriali
vigenti in materia.



Spostamento dei mezzi operativi

Durante lo spostamento dei mezzi operativi e derdatpredisposizione della segnaletica come dascrit
precedentemente, vale quanto disposto nella Cine. Mav. N° 1220 del 22/7/83 e dal Nuovo Codiceldel

Strada. Deve prevedersi la predisposizione di esggnale di cantiere mobile, come da fig. Il 3@®{a30
N.C.S. o, in alternativa, del presegnale di figg9d9/b art. 39 N.C.S..
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E* disposto sulla banchina o sulla corsia di emergenza e spostato in

avanti in maniera coordinata all'avanzamento dei lavori. Pud essere ey e
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Su un veicolo a protezione anticipata del cantiere deve essere posto il cartello di fig. 401, art. 39 N.C.S.

Figura Il 401 Art. 39
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| suddetti cartelli possono essere posizionatiter@ativa e/o in aggiunta ai cartelli di fig. 198 art. 38 e di
fig. 1 399/b art. 39 N.C.S. Il segnale in quesgodeve essere supportato da idonea struttura birfEina
“carrello-segnale” che deve essere omologata.rietta pud essere agganciato direttamente ai ndizzi
lavoro o alla macchina operatrice. Nel caso di aggenento ad altro veicolo, esso deve seguire #zme
alla distanza di non oltre 20-25 metri. In tuttdédei non operative precedenti o successive allégm, deve
spostarsi lungo 'autostrada con i lampeggiantittiigati e con il pannello segnalatore in posizidpeegata.

Ai fini della sicurezza del traffico e del persamali manovra, I'attivazione e la disattivazione dairello
segnalatore, come pure ogni eventuale adeguamelito sgnaletica del carrello stesso alla specifica
situazione, deve avvenire sempre sulla banchisasta o, in mancanza, su una piazzola o su aiea ar
preclusa alla normale circolazione dei veicdlli pericolo costituito dal carrello devessere sempre
preavvisato mediante il segnale di cui alla fig3%9/a o fig. Il 399/b che verra posizionato, inniesa da
essere avvistabile a congrua distanza, sul reta gieicolo occupante la banchina di sosta o dispadla
corsia di emergenza e spostato in avanti in maomredinata all'avanzamento dei lavori.

Viene ritenuta “congrua” una distanza che consantzonducenti una normale manovra di decelerazione
rapporto alla velocita. Il segnale in fig. Il 400fig. 1l 401 deve essere sempre utilizzato ad ir@zgne dei
segnali di cui alle figg. 1l 399/a e 399/b, che gfiéssi possono mantenere, sia in via “legale”jrsid@a di
fatto, sulla tratta autostradale considerata.

Il segnale in fig. Il 400 deve essere sempre atlia ad integrazione per preavvisare dell’esisteinzma
tratta autostradale interessata dall'ingombro daali operativi in lento movimento.

APPARECCHIEILETTRICI MOBILI E PORTATILI

Misure di sicurezza

Tutte le attrezzature di lavoro debbono esseraliatt in modo da proteggere i lavoratori espostitio i
rischi di un contatto diretto o indiretto con lamemte elettrica.

Per i lavori all'aperto, € vietato I'uso di utenaitensione superiore a 220 V verso terra.

Nei lavori in luoghi bagnati o molto umidi, e naivbri a contatto od entro grandi masse metalliehégetato
l'uso di utensili elettrici portatili a tensionepgwiore a 50 V verso terra. Se l'alimentazioneidgghsili nelle
condizioni previste dal presente punto & fornitauta rete a bassa tensione attraverso un trasfmenat
guesto deve avere avvolgimenti, primario e secandaeparati ed isolati tra loro e deve funzioneoé
punto mediano dell'avvolgimento secondario collegeterra.

Al fine di attestare la conformita delle macchina eura del fabbricante o di un mandatario I'agdione
delle procedure di valutazione delle conformita.
Tali conformita sono descritte ai commi 2, 3 e Wake. 9 del D.Lgs. 17/2010In particolare per:

> seghe circolari (monolama e multilame) per la lav@ne del legno e di materie con caratteristiche
fisiche simili;

> fresatrici ad asse verticale, “toupies” ad avanzamenanuale per la lavorazione del legno e di reater
con caratteristiche fisiche simili si applicanagpbsti del comma 3 e 4 del medesimo decreto.

APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Misure di sicurezza

Le macchine adibite al sollevamento di carichi, alev recare un'indicazione chiaramente visibile, |ded
carico nominale e, all'occorrenza, una targa dicoatindicante il carico nominale di ogni singola
configurazione della macchina. Gli accessori diesalmento devono essere marcati in modo da poterne
identificare le caratteristiche essenziali ai foi un'utilizzazione sicura. | ganci utilizzati neiezzi di
sollevamento e di trasporto devono portare invdie incisa la chiara indicazione della loro patatassima



ammissibile. Se l'attrezzatura di lavoro non éidatt al sollevamento di persone, una segnalaziornal
senso dovra esservi apposta in modo visibile ondengenerare alcuna possibilita di confusioneetmndi
sollevamento e di trasporto devono essere prowlistiispositivi di frenatura atti ad assicurarepibnto
arresto e la posizione di fermo del carico e detanee, quando € necessario ai fini della sicureaza,
consentire la gradualita dell'arresto. | mezzi dileyamento quando ricorrano specifiche condizidni
pericolo devono essere prowvisti di appropriatipdtivi acustici e luminosi di segnalazione e di
avvertimento, nonché di illuminazione del campmdinovra.

Gli apparecchi e gli impianti di sollevamento drdsporto per trazione, provvisti di tamburi di algimento e

di pulegge di frizione, come pure di apparecclaalievamento a vite, devono essere muniti di disposhe
impediscano:

> lavvolgimento e lo svolgimento delle funi o catemda rotazione della vite, oltre le posizioni ltmi
prestabilite ai fini della sicurezza in relazioridigo o alle condizioni d'uso dell'apparecchiosfiisitivo
di arresto automatico di fine corsa);

> lafuoruscita delle funi o catene dalla sede dabtari e delle pulegge durante il normale funzionaime

| tamburi e le pulegge devono avere le sedi dell@ & delle catene atte, per dimensioni e profio,
permettere il libero e normale avvolgimento detiesse funi o catene in modo da evitare accavalliroen
sollecitazioni anormali.

Le funi e le catene degli impianti e degli appahect sollevamento e di trazione, salvo quanto isteval
riguardo dai regolamenti speciali, devono avereapporto alla portata e allo sforzo massimo armibiles

un coefficiente di sicurezza di almeno 6 per lei fuetalliche, 10 per le funi composte di fibre @é&r le
catene. Gli attacchi delle funi e delle catene devess