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CANTIERE

Comune Di Labico (RM)

Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel

LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

NATURA DELL' OPERA

OGGETTO:  OPERE EDILI E IMPIANTISTICHE Al FINI ANTINCENDIO, RIFACIMENTO TERRAZZO PIANO PRIMO -
SUPERAMENTO BARRIERE ARCHITETTONICHE - IMPIANTO FOTOVOLTAICO - IMPIANTO ELETTRICO

IMPORTO PRESUNTO DEI LAVORI:

ONERI PER LA SICUREZZA:
ENTITA PRESUNTA DEL LAVORO:
DATA INIZIO LAVORI:

DATA FINE LAVORI (PRESUNTA):
DURATA IN GIORNI (PRESUNTA):

Dati del CANTIERE:

OPERA EDILE

194.357,99 EURO
2.250,00 EURO

270 UOMINI/GIORNO
01/07/2023
31/112/2023

180 giorni

INDIRIZZO DEL CANTIERE:
CITTA:

VIA LEONARDO DA VINCI N.° 34
LABICO - PROVINCIA DI ROMA
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CANTIERE

Comune Di Labico (RM)

Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel

COMMITTENTI

Ragione sociale:

Comune di Labico

Indirizzo: Via Giacomo Matteotti n.°8

Citta: 00030 Labico (RM)

Legale Rappresentante : Sindaco Pro - Tempore

Indirizzo: Via Giacomo Matteotti n.°8

Citta: 00030 Labico (RM)
RESPONSABILI

Responsabile dei Lavori:

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Sindaco Pro- Tempore
LEGALE RAPPRESENTANTE
Via Giacomo Matteotti n.°8
LABICO (RM)

00030

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

LORENZO QUARESIMA

INGEGNERE

BORGO MARIO THEOOLI N.°45

SAN VITO ROMANO (RM)

00030

3351269120 06.95.71.229
lorenzo.quaresima@studiquaresima.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

LORENZO QUARESIMA

INGEGNERE

BORGO MARIO THEODOLI N.°45
SAN VITO ROMANO (RM)

00030

3351269120 06.95.71.229
lorenzo.quaresima@studiquaresima.it
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Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel

CANTIERE Comune Di Labico (RM)
IMPRESE
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Impresa Appaltatrice:

Sede legale

Recapito telefonico

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

Impresa di subappalto:

Sede legale

Recapito telefonico

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

Impresa di subappalto:

Sede legale

Recapito telefonico

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

Impresa di subappalto:

Sede legale

Recapito telefonico

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

Impresa di subappalto:

Sede legale

Recapito telefonico

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire

Impresa di subappalto:

Sede legale

Recapito telefonico

Rappresentante legale

Lavorazioni da eseguire
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DOCUMENTAZIONE

A mero titolo riepilogativo si limpresa appaltatrice dovra tenere in cantiere la seguente documentazione:

COMUNICAZIONE DI NOTIFICA PRELIMINARE ALL'ORGANO DI VIGILANZA,;

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO;

PLANIMETRIA DEL CANTIERE CON L'UBICAZIONE DI TUTTI | SERVIZI E LE OPERE PROVVISIONALI;

ELENCO DELLE PROCEDURE DI PRIMO SOCCORSO DA ATTUARE IN CASO DI INFORTUNIO;

COMUNICAZIONE AGLI UFFICI PROVINCIALI DELL’ARPA DELL’AVVENUTA INSTALLAZIONE DEI MEZZI DI SOLLEVAMENTO;
DOCUMENTAZIONE TECNICA E LIBRETTO DI MANUTENZIONE DEGLI APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO;

VERBALI DI VERIFICA PERIODICA DELLE FUNI DEGLI IMPIANTI DI SOLLEVAMENTO;

DOCUMENTAZIONE TECNICA E LIBRETTO DI MANUTENZIONE DEI MACCHINARI IMPIEGATI IN

CANTIERE;

LIBRETTO DI MANUTENZIONE DELLE MACCHINE DA LAVORO E COPIA EVENTUALI ATTESTATI DI

REVISIONE PERIODICA;

COPIA DELL’AUTORIZZAZIONE MINISTERIALE DEL PONTEGGIO (TELAI PREFABBRICATI O TUBO E GIUNTO);

PROGETTO STRUTTURALE DEL PONTEGGIO OVE NON SIA MONTATO IN CONFORMITA AGLI SCHEMI TIPO DI OMOLOGAZIONE;
CRONO-PROGRAMMA AGGIORNATO DEI LAVOR];

PROGETTO DELL'IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE E CERTIFICAZIONE DI CONFORMITA D.M. 37/2008 RILASCIATI DA SOGGETTI ABILITATI;
DENUNCIA DELL'IMPIANTO DI MESSA A TERRA DEL CANTIERE;

VERBALI DI NOMINA DEI SOGGETTI REFERENTI PER LA SICUREZZA,;

DOCUMENTI ATTESTANTI LEFFETTUAZIONE DEL PROCESSO DI FORMAZIONE-INFORMAZIONE;

VALUTAZIONE DEL RISCHIO DEL RUMORE;

SCHEDE DI IMPIEGO DEI PRODOTTI POTENZIALMENTE PERICOLOSI CON ELENCO DELLE MODALITA DI IMPIEGO;
REGISTRO DEGLI INFORTUNI (ANCHE C/O LA SEDE LEGALE DELL’APPALTATORE);

DENUNCIA ANNUALE CONCERNENTE PRODUZIONE, TRASPORTO, STOCCAGGIO DEI RIFIUTI;

DOCUMENTAZIONE COMPROVANTE L’AVVENUTA VERIFICA SEMESTRALE DEGLI ESTINTORI;

e  DOMA;

e  DICHIARAZIONE ACCETTAZIONE PSC;

e  TESSERINIDIPENDENTI

e DICHIARAZIONE ESTRATTO PERSONALE - MODELLO S D L 06_09;
e FORMAZIONE INFORMAZIONE;

e DICHIARAZIONE CONFORMITA’ MACCHINE ED ATTREZZATURE;

e  DICHIARAZIONE POSSESSO REQUISITI D.LGS. 81/08;

e  DICHIARAZIONE DI CUI ALL'ART. 14 D.LGS. 81/08;

e NOMINA RESPONSABILI;

e  NOMINA PREPOSTO DI CANTIERE;

e  DICHIARAZIONE ATTO DI NOTORIETA';

e DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (SIA PER LA CCIAA CHE PER IL DURC, DA ALLEGARE IN COPIA);
e  DICHIARAZIONE ACCETTAZIONE PIANO DI EMERGENZA.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L’edificio soggetto ai lavori € sito in Via Leonardo da Vinci n. 34 Comune di Labico (RM) & un edificio con un
piano interrato un piano terra e due piani fuori terra coperto da un lastrico solare piano (terrazza) facente parte di

un plesso scolastico P. Marsili.

L’ingresso al cantiere & consentito da un ingresso pedonalee uno carrabile

Si dovra porre attenzione all’ingresso e uscita dei mezzi, che verranno in ogni modo accompagnati da

movieri a terra e avverranno a passo d’'uomo.

Non si segnala la presenza di cavi elettrici aerei interferenti con I'area di cantiere.

Tutte le aree interessate ai lavori dovranno essere accuratamente delimitate e dovra essere interdetto

I'accesso ai non addetti ai lavori.

In particolare si dovranno adeguatamente delimitare le aree di carico e scarico con argani o

piattaforme/montascale. Le fasi di carico e scarico dovranno altresi essere correttamente presidiate da

personale a terra.

| lavori si svolgeranno esclusivamente all’interno dell’'unita immobiliare.

L’impresa provvedera al mantenimento delle condizioni di pulizia, igiene e ordine delle vie di accesso.
L’intervento consiste nella manutenzione ordinaria e quindi interventi edilizi che riguardano le opere di
riparazione, rinnovamento e sostituzione delle finiture degli edifici e quelle necessarie ad integrare o

mantenere in efficienza gli impianti tecnologici esistenti e comprende le seguenti lavorazioni:

- demolizioni e ricostruzioni coperture a terrazzo;
- impianto fotovoltaico;

- superamento barriere architettoniche;

- intonacature e finiture;

- esecuzione di tracce per impianti;

- messa a norma quadri elettrici;

- messa a norma impianto antincendio;

Costruzione ponteggio

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso.

PREDISPOSIZIONE PIANI DI LAVORO

MONTAGGIO PRIMOQ PIANO PONTEGGIO

Una wvolta completate le operazioni di tracciamento si pud iniziare con il
posizionamento delle basetie.

Le basette possono poggiare direttamente sul piano di posa sottostante, se tale
superficie offre adeguate garanzie di stabilita (asfalto — marciapiedi, ecc ...),
oppure poggiare su assi da ponte (4-5 cm.).

Il posizionamento di tavole di npartizione dei carichi € comunque buona norma
utilizzarle sempre.

Una volta completato il posizionamento delle basette si pud iniziare con il
posizionamento del telai (montanti), dei traversi e delle diagonali.

Posizionati i traversi e le diagonali si procede alla messa in bolla dei telai
mediante |a regolazione delle basette.

Operazione questa della massima importanza in quanto con tale operazione si
determina la verticalita di tutto il ponteggio. La venfica della bolla prosegue nelle
successive fasi di allestimento del ponteggio.

Prima della fase di posizionamento dellimpalcato si provvede alla messa in sede
degli ancoraggi e della linea vita munita di dissipatore di energia. Solamente una
volta completato il posizionamento della life-line si provvede al posizionamento
impalcato (tavole metalliche o tavole da ponte). La posa dellimpalcato deve
avvenire sempre dal piano sottostante completo di parapetti e tutte le protezioni
previste.

N

g

m%
mn%:ﬂm\ /W »mm-\
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CANTIERE Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel

Comune Di Labico (RM)

MONTAGGIO PIAN|I SUCCESSIVI

Una volta completato l'impalcato si accede al piano superiore a mezzo della
scaletta specifica posizionata in cormrispondenza della botola prevista
sull'impalcato.

L'accesso al piano superiore prevede limpiego di imbracature di sicurezza
munite di doppio cordino di trattenuta.

Ancora stando sulla scaletta 'operatore provvede a vincolare il cordinoe di
trattenuta alla life-line in modo tale da accedere allimpalcato, sprovvisto di
parapetti, gia vincolato.

A questo punto si procede con il posizionamento dei vari elementi (telai,
traversi,diagonali ed impalcato superiore) come nella fase precedente verificando
costantemente la messa in bolla degli elementi.

DESSPATORE D'ENERGA '\

ANCORAGED /

Mnum-\

UNEA WITA OO

m-wwa\ / e rmm\ /m_m
<~ ,ﬁ" Py - !
U T |
i — wmzm | |
e T~ ]
AT —
/ “\/ \ /Mnm /»wmnm
nmlr-//-) wvr/
MOVIMENTAZIONE IN QUOTA DEL PERSONALE 1 2
Fondamentale nelle fasi in quota & la movimentazione del personale 2
sullimpalcato. L'operatore deve essere sempre vincolato. 17 1/
Divieto assoluto di operare il passaggio da una campata e l'altra in condizioni di
non vincolo. (Vedere schema sotto riportato)
/

SOLLEVAMENTO/DISCESA DEGLI ELEMENTI

Particolare importanza rivestono nella definizione delle procedure di montaggio,
le operazioni di sollevamento e discesa degli elementi che servono
all'allestimento del ponteggio.

La procedura risulta pil cautelativa, se le operazioni di sollevamento avvengono
posizionando largano al livello del pianc inferiore gia allestito e protetto, con
successivo passamano verticale al livello superiore degli elementi necessari per
I'allestimento di un campo completamente protetto a tale piano.

Solo dopo il montaggio al livello del piano in allestimento di un campo del
ponteggio avente tutte le protezioni collettive ed opportunamente ancorato in
modo da poter sostenere 'argano di sollevamento, lo stesso pud essere spostato
all'ultimo livello in modo che il lavoratore possa ricevere Il materiale da montare
senza essere messo in condizione di sporgersi dal bordo della facciata del
ponteggi

In questo modo la fase di maggior rischio risulta essere quella della
realizzazione, con il montaggio di tutte le protezioni collettive, del primo campo
dell'ultimo livello

Nel caso in cui durante la fase in cui viene svolta l'attivita di ricevimento degli
elementi da montare, effettuata sia dal lavoratore posizionato al piano inferiore
gia allestito, sia dal lavoratore posizionato all'ultimo livello in fase di allestimento,
nisulti necessario rimuovere una delle protezioni collettive, questo deve essere
fatto nel pil breve tempo possibile e solo dopo che il lavoratore, dotato di DPI del
tipo di arresto della caduta, abbia provveduto a collegare il DPI stesso ad un
punto di ancoraggio sicuro.

Al termine delle operazioni le misure di protezione collettive che siano state
rimosse dovranno essere immediatamente ripristinate.

0,

N
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A

PIINIIE‘EEIII
ALLESTIMENTO

Comune Di Labico (RM)

VIETATO VIETATO PASSARE E VIETATO

GETTARE 0 SOSTARE SOTTO e
VIETATO SOSTARE MATERIALI DAI PONTEGGL IMPALCATURE ALL'ESTERNO
E/D PASSARE SOTTO PONTEGGI O CARICHI SOSPESI DEI PONTEGGI

| CARICHI SOSPESI

VIETATO
L'ACCESSO

Al NON ADDETTI
Al LAVORI

LR

RISCHI GENERALI:

Durante il montaggio, smontaggio e trasformazione dei ponteggi sono stati evidenziati i seguenti rischi generali:

Caduta dall’alto

Rischio grave per la salute, capace cioé di procurare morte o lesioni di carattere permanente, che
il lavoratore non & in grado di percepire tempestivamente prima del verificarsi dell'evento,
I'esposizione al rischio di caduta dall'alto deve essere protetta da adeguate misure di prevenzione
e di protezione in ogni istante dell'attivita lavorativa.

Il tempo di esposizione a tale rischio senza protezioni deve essere uguale a zero.

Sospensione inerte

Rischio per il lavoratore di restare sospeso in condizioni di incoscienza, in seguito all'arresto del
moto di caduta, per effetto di sollecitazioni trasmesse dall'imbracatura sul corpo e del possibile urto
contro ostacoli, dovuto all'oscillazione del corpo in fase di caduta: “effetto pendolo”.

A sequito di perdita di conoscenza, la sospensione inerte puo infatti indurre la cosiddetta “patologia
causata dall'imbracatuta”, che consiste in un rapido peggioramento delle funzioni vitali in particolari
condizioni fisiche e patologiche.

Movimentazione manuale dei carichi

Gli elementi prefabbricati da montare saranno movimentati meccanicamente, quando possibile, €
non € stato sottovalutato il rischio di movimentazione dei carichi, soprattutto in relazione
alleffettuazione del montaggio di elementi particolarmente pesanti con I'impiego di pit di un
lavoratore.

Caduta di materiale dall’alto

ATTENZIONE
CADUTA
MATERIALI
DALL'ALTO

Nel caso di sollevamento o discesa manuale degli elementi metallici prefabbricati potrebbe
verificarsi la caduta di materiale dall'alto e quindi un rischio per il lavoratore che si trova ai piani
inferiori, in particolare al piano terra ed il rischio di caduta dall'alto per il lavoratore che riceve o
porge gli elementi prefabbricati al livello superiore.
Nel caso dell'utilizzo di apparecchi di sollevamento per il sollevamento o la discesa degli elementi
prefabbricati da montare saranno presi in considerazione:

> lidoneita dellapparecchio di sollevamento

> isistemi per limbracatura dei materiali

> la idoneitd degli elementi della struttura del ponteggio in costruzione per sostenere

I'argano ed i relativi carichi
> la posizione reciproca fra il lavoratore che riceve il carico e I'apparecchio di sollevamento
» l'eventuale interferenza dell'attivita di sollevamento con quella specifica di montaggio.

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:
E
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DPI/DPC: RIFERIMENTI NORMATIVI:

At 75-77-178, Allegato VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
Casco Protettivo come modificato dal D.lgs n.106/09 UNI EN 397(2001) Elmetti
di protezione

Art 75— 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

? Guanti di protezione Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
ik

Scarpe antinfortunistiche

come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004) Guanti di protezione contro rischi meccanici
Art 75— 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
Indumenti di protezione come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004) Indumenti di protezione. Requisiti generali
Art 7577 - 78, Allegato Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08

Protezione Media

= Occhiali di protezi come modificato dal D.Igs n.106/09
— cchiall di protezione UNI EN 166 (2004) Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
Art 7577 - 78, Allegato VIll punti 3, 4n.9 del D.Igs. n.81/08
Imbracatura e cintura di come modificato dal D.lgs n.106/09
§e sicurezza UNI EN 361/358 (2003) Specifiche per dispositivi di protezione

individuale contro le cadute dall'alto. Imbracature per il corpo

Q"‘ﬁ Nastro seanaletico DPR 303/56 Art. 64 - L.191/74 - DPR 469/79 - DM 10/03/98 -
\ 4 g D.Lgs 163/06 e s.m.i. - D.Lgs 81/08 e s.m.i. -

AREA DEL CANTIERE E INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

INTERFERENZE e ACCESSO PERSONALE

Si fa presente che le lavorazioni avranno un’interferenza con il personale della scuola addetti, I'inizio lavori con il montaggio delle opere
provvisionali sara svolto in presenza di personale addetto ad alter mansioni, pulizia, guardiania ecc

Verranno posate transenne al piano stradale se esistono pericolo di cadute di oggetti dall'alto per interdire il passaggio di persone e mezzi.
Al di fuori di queste operazioni I'accesso al piano & consentito solo a seguito di autorizzazione.

I lavori inizieranno in una prima fase con I'allestimento dei ponteggi e poi proseguiranno con le opere edili di risanamento.

E
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Altro aspetto da attenzionare € la possibile proiezione del materiale durante le operazioni di demolizioni. L'impresa esecutrice dovra posare
le reti di protezione su tutto il ponteggio e telo aggiuntivo nel piano dove verranno eseguite le operazioni di demolizioni con la cautela di
spostarlo di volta in volta.

Le operazioni dovranno garantire il passaggio libero davanti I'edificio

Molta attenzione occorre per differenziale il materiale con involucri di plastica delle malte. Successivamente va caricato su cassoni scarrabili
pronti per essere trasportati a discarica.

Il trasporto e il conferimento a discarica autorizzata va eseguito da ditte specializzate, si raccomandano i DPI soprattutto mascherine idonee

contro la polvere e cuffie acustiche a protezione dei rumori.

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'area di cantiere, non presenta caratteristiche tali da far prevedere l'insorgere di particolari rischi dovuti alla specificita del cantiere;

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANOQO RISCHI PER IL CANTIERE
(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si collochera il cantiere € uno dei passaggi fondamentali per giungere alla progettazione del
cantiere stesso. E' possibile, infatti, individuare rischi che non derivano dalle attivita che si svolgeranno all'interno del cantiere ma che, per
cosi dire, sono "trasferiti" ai lavoratori ivi presenti.

La presenza di un cantiere attiguo, per esempio, potrebbe introdurre il rischio di caduta di materiali dall'alto (qualora si verificasse un
problema di interferenza tra le gru presenti) o problemi legati alla rumorosita (per all'amplificazione delle emissioni sonore); la presenza di
emissioni di agenti inquinanti (col relativo peggioramento delle condizioni di respirabilita del cantiere) o il flusso veicolare presente sulla
viabilita ordinaria contigua al cantiere (con I'amplificazione del rischio di incidenti e/o investimenti), sono alcune tra le possibili situazioni
comportanti una modificazione della valutazione del rischio.

L'individuazione, dunque, di tali sorgenti di rischio potra permettere l'introduzione di procedure e/o protezioni finalizzate alla loro
minimizzazione. Nei casi citati, ad esempio, andra predisposto un coordinamento tra i manovratori delle gru (rischio caduta dall'alto),
andranno introdotte macchine a limitata emissione sonora e previsto un piano di lavorazione tale da non sovrapporre le lavorazioni piu
rumorose tra i due cantieri (rischio esposizione al rumore), posizionata opportuna segnaletica agli accessi del cantiere e destinati alcuni
operai a favorire limmissione nella viabilita ordinaria delle auto e degli automezzi provenienti dal cantiere (rischio investimento).

Strade |

Interferenza del traffico veicolare sulle vie pubbliche interessate dai lavori
L'ingresso e l'uscita nello stabilimento ove € sito il cantiere in oggetto, avviene direttamente sulla Strada, dove & gia installata tutta la
cartellonistica atta ad avvisare della possibile presenza di mezzi di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con I'adozione delle adeguate procedure previste dal
codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di
delimitazione del cantiere, della segnaletica pil opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della dimensione delle
deviazioni e del tipo di manovre da compiere.
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Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto
1.

Rischi specifici:
1) Investimento;

| RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE |
(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Si ritiene che il cantiere non crei situazioni tali da causare particolari pericoli per I'ambiente circostante.
Di seguito si individuano le seguenti situazioni di pericolo che dovranno essere costantemente monitorate:
e Interferenza con la viabilita interna.

Strade

Interferenza del traffico veicolare sulle vie dello stabilimento interessate dai lavori
L'ingresso e l'uscita dal cantiere in oggetto, avviene all'interno dello stabilimento, dove sara installata tutta la cartellonistica atta ad
avvisare della possibile presenza di mezzi di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con I'adozione delle adeguate procedure previste dal
codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di
delimitazione del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della dimensione delle
deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto
1.

Rischi specifici:
1) Investimento;

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE
(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non pertinente
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Tutte le imprese che accedono al cantiere devono produrre la documentazione prevista da questo piano (vedi pag.6).

Le imprese non possono entrare in cantiere se non dopo aver preso visione del presente documento.

Le persone che accedono al cantiere, dovranno essere accompagnate dal responsabile del cantiere.

Ogni qualvolta vengono apportate modifiche a questo piano, dovranno essere informati i rappresentanti per la sicurezza e i lavoratori
interessati.

Tutte le imprese dovranno limitare I'uso di sostanze pericolose e comunque tenerle negli appositi recipienti e depositare in cantiere le relative
schede tossicologiche.

La viabilita' di cantiere deve essere mantenuta efficiente, la pulizia dei servizi assistenziali compete all'impresa principale.

L'uso dell'impianto elettrico di cantiere puo' essere concesso a cura dell'impresa principale alle altre imprese o lavoratori autonomi. Ad essa
compete comunque il mantenimento in sicurezza dell'impianto.

Il coordinatore per la sicurezza, congiuntamente all'impresa, dovra' redigere un elaborato da cui risulti la pianificazione temporale dei lavori
(diagramma di Gantt), che dipende dall'organizzazione dellimpresa e dalle scelte del committente.

Particolare attenzione dovra' porsi ai periodi in cui le imprese o altri lavoratori autonomi interagiscono, dato che spesso questi ultimi non
conosco il cantiere (macchinari, opere provvisionali ecc.) e ignorano le misure di sicurezza in atto.

[ lavoratori autonomi e le imprese subappaltanti non devono rimuovere le opere provvisionali dell'impresa (esempio: non rimuovere le tavole
del ponteggio per realizzare basamenti temporanei, non rimuovere le scale di accesso ai ponteggi ecc.).

[ lavoratori citati non possono manovrare macchine di cantiere per il cui uso €' necessaria la presenza del macchinista specializzato (esempio
il piastrellista non puo' manovrare la gru, che deve essere utilizzata da personale esperto e formato).

Durante la fase di realizzazione dell'impianto elettrico, prima di attivare la corrente avvisare tutte le maestranze presenti in cantiere.

In nessun caso devono essere lasciate non protette parti dell'impianto sotto tensione.

In presenza di operazioni di saldatura a fiamma, soprattutto se seguite da personale esterno, accertarsi che tale operazioni non comporti
rischi di incendio a danno delle strutture adiacenti.

GESTIONE DELL'EMERGENZA

In previsione di gravi rischi quali: incendio, esplosioni, crollo, allagamento, deve essere prevista la modalita' di intervento.

Devono essere designate le persone che formeranno la squadra di primo intervento, le quali devono essere opportunamente formati e
informati.

Dette persone in condizioni normali svolgono anche il compito di sorveglianze delle vie di esodo, dei mezzi di spegnimento e del rispetto dei
divieti e delle limitazioni, la cui trasgressione puo' impedire un facile e sicuro intervento.
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IRecinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'area oggetto di cantiere dovra essere delimitata ed opportunamente segnalata. Sara onere dell'impresa apporre la cartellonistica di Sicurezza
allingresso dell’area di cantiere e nelle aree interne dedicate all'eventuale stoccaggio dei materiali.

|Allestimento Servizi igienico-assistenziali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Servizi igienico - assistenziali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

All'avvio del cantiere, qualora non ostino condizioni obiettive in relazione anche alla durata dei lavori 0 non esistano disponibilita in luoghi esterni al
cantiere, devono essere impiantati e gestiti servizi igienico - assistenziali proporzionati al numero degli addetti che potrebbero averne necessita
contemporaneamente.
Le aree dovranno risultare il pili possibile separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative piu intense, o convenientemente protette
dai rischi connessi con le attivita lavorative.
Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da considerare in particolare: fornitura di acqua potabile,
realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e ancoraggio, sistemazione drenante dell'area
circostante.

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Dal punto di consegna della fornitura ha inizio l'impianto elettrico di cantiere, che solitamente & composto da: quadri (generali e di settore); interruttori;
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cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le norme specifiche previste
per i cantieri.

L'installatore é in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio 2008, n. 37, che
va conservata in copia in cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle macchine, apparecchiature,
utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica dellimpresa, da una
rete di terzi, l'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei dispositivi e degli impianti di protezione in modo da rendere la rete di alimentazione
rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con
particolare riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle
masse metalliche. Tale accertamento puo essere effettuato anche a cura del proprietario dellimpianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta
all'impresa.

Impianto idrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando in quanto possibile I'uso di recipienti improvvisati in cantiere.
Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono risultare assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere
provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza dei conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza
dei punti di utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonei sistemi per la raccolta dell'acqua in
esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:

1)

Elettrocuzione;

|Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere & composto almeno da: elementi di dispersione; conduttori di terra;
conduttori di protezione; collettore 0 nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le dimensioni limite per I'autoprotezione (CEI 81-1:1990) devono
essere protette contro le scariche atmosferiche.

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche puo utilizzare i dispersori previsti per I'opera finita; in ogni caso l'impianto di messa a terra
nel cantiere deve essere unico.

Rischi specifici:

1)

Elettrocuzione;

|Cooperazione e coordinamento delle attivita

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

E

Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
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Prescrizioni Organizzative:
Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione pud riunire i Datori di Lavoro
delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezza e Coordinamento, con particolare riferimento agli
aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

|Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti opportune informazioni sugli
eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza durante la
permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

IDislocazione degli impianti di cantiere

=N

“_,'.‘i

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Dislocazione degli impianti di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le condutture aeree andranno posizionate nelle aree periferiche del cantiere, in modo da preservarle da urti e/o strappi; qualora cid non fosse
possibile andranno collocate ad una altezza tale da evitare contatti accidentali con i mezzi in manovra.
Le condutture interrate andranno posizionate in maniera da essere protette da sollecitazioni meccaniche anomale o da strappi. A questo scopo
dovranno essere posizionate ad una profondita non minore di 0,5 m od opportunamente protette meccanicamente, se questo non risultasse possibile.
Il percorso delle condutture interrate deve essere segnalato in superficie tramite apposita segnaletica oppure utilizzando idonee reti indicatrici
posizionate appena sotto la superficie del terreno in modo da prevenire eventuali pericoli di tranciamento durante I'esecuzione di scavi.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

|Zone di deposito attrezzature
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Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in prossimita degli accessi dei
lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:

1)
2)

Investimento, ribaltamento;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

|Zone di stoccaggio materiali

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e della loro accessibilita. Particolare
attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono, quanto piti possibile, evitare l'interferenza con
zone in cui si svolgano lavorazioni.

Rischi specifici:

1)
2)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Investimento, ribaltamento;

[Ponteggi

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Ponteggi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponteggi metallici devono essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del costruttore, con materiale
autorizzato, ed essere conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) i ponteggi metallici possono essere impiegati secondo le situazioni
previste dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita della struttura & assicurata, vale a dire strutture: a) alte fino a m 20 dal piano di appoggio
delle basette all'estradosso del piano di lavoro piu alto; b) conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione; ¢) comprendenti un numero
complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo; d) con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione € in
ragione di almeno uno ogni mq 22; €) con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita; f) con i collegamenti
bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di sicurezza; 3) i ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non
garantiscono il livello di sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati da una documentazione di
calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto all'albo professionale; 4) tutti gli elementi metallici del
ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.
Misure di prevenzione: 1) il ponteggio, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta di persone e cose, va previsto
nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai due metri; 2) in relazione ai luoghi ed allo spazio disponibile & importante valutare quale sia il tipo di
ponteggio da utilizzare che meglio si adatta; 3) costituendo, nel suo insieme, una vera e propria struttura complessa, il ponteggio deve avere un
piano di appoggio solido e di adeguata resistenza su cui poggiano i montanti dotati di basette semplici o regolabili, mezzi di collegamento efficaci,
ancoraggi sufficienti, possedere una piena stabilita; 4) distanze, disposizioni e reciproche relazioni fra le componenti il ponteggio devono rispettare
le indicazioni del costruttore che compaiono sulla autorizzazione ministeriale; 5) gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole
metalliche o di materiale diverso, devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella autorizzazione ministeriale e in modo completo (per
altre informazioni si rimanda alle schede "intavolati”, "parapetti”, "parasassi"); 6) sopra i ponti di servizio ¢ vietato qualsiasi deposito, salvo quello
temporaneo dei materiali e degli attrezzi in uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie per I'andamento del lavoro
ed il cui peso deve essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del ponteggio; 7) l'impalcato del ponteggio va corredato di una
chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo ammissibile; 8) il ponteggio metallico & soggetto a verifica rispetto al rischio scariche
atmosferiche e, se del caso, deve risultare protetto mediante apposite calate e dispersori di terra; 9) per i ponteggi metallici valgono, per quanto
applicabili, le disposizioni relative ai ponteggi in legno. Sono tuttavia ammesse alcune deroghe quali: a) avere altezza dei montanti che superi di
almeno 1 metro l'ultimo impalcato; b) avere parapetto di altezza non inferiore a 95 cm rispetto al piano di calpestio; c) avere fermapiede di altezza
non inferiore a 15 cm rispetto al piano di calpestio; 10) per gli intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) & consentito un distacco non superiore
a 20 cm dalla muratura.

Prescrizioni Esecutive:
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Ponteggio metallico fisso: divieti. E' vietato salire o scendere lungo i montanti dal ponteggio.

Rischi specifici:

1) Caduta dall'alto;
2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Scariche atmosferiche;

Struttura comportante, per i lavoratori, esposizione a scariche atmosferiche.

[Trabattelli

)

1)
2)

Misure Preventive e Protettive generali:

Trabattelli: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola
d'arte, utilizzando buon materiale, risultare idonei allo scopo ed essere mantenuti
in efficienza per lintera durata del lavoro; 2) la stabilita deve essere garantita
anche senza la disattivazione delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia o
meno ad elementi innestati - fino all'altezza e per l'uso cui possono essere adibiti;
3) nel caso in cui invece la stabilita non sia assicurata contemporaneamente alla
mobilita - vale a dire che & necessario disattivare le ruote per garantire l'equilibrio
del ponte - i ponti anche se su ruote rientrano nella disciplina relativa alla
autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi; 4)
devono avere una base sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di
sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli
spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano essere ribaltati; 5)
I'altezza massima consentita & di m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di
lavoro; i ponti fabbricati secondo le piu recenti norme di buona tecnica possono
raggiungere l'altezza di 12 m se utilizzati all'interno degli edifici e 8 m se utilizzati
all'esterno degli stessi; 6) per quanto riguarda la portata, non possono essere
previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai
lavori di costruzione; 7) i ponti debbono essere usati esclusivamente per l'altezza
per cui sono costruiti, senza aggiunte di sovrastrutture; 8) sull'elemento di base
deve trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte,
nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto.
Misure di prevenzione: 1) i ponti vanno corredati con piedi stabilizzatori; 2) il
piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato; 3) col ponte in
opera le ruote devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei,
con stabilizzatori o sistemi equivalenti; 4) il ponte va corredato alla base di
dispositivo per il controllo dell'orizzontalita; 5) per impedime lo sfilo va previsto un
dispositivo allinnesto degli elementi verticali, correnti e diagonali; 6) l'impalcato
deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; 7) il parapetto di protezione che
delimita il piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di
tavola fermapiede alta almeno cm 20 o, se previsto dal costruttore, cm 15; 8) per
I'accesso ai vari piani di calpestio devono essere utilizzate scale a mano
regolamentari. Se presentano lunghezza superiore ai 5 m ed una inclinazione
superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un sistema di
protezione contro le cadute dall'alto; 9) per l'accesso sono consentite botole di
passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile; 10) all'esterno e per
altezze considerevoli, i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

Rischi specifici:

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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|Ponti su cavalletti

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Ponti su cavalletti: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponti su cavalletti sono piani di
lavoro realizzati con tavole fissate su cavalletti di appoggio non
collegati stabilmente fra loro; 2) i ponti su cavalletti devono essere
allestiti con buon materiale e a regola d'arte ed essere conservati in
efficienza per l'intera durata del lavoro; 3) non devono essere
montati sugli impalcati dei ponteggi, possono essere usati solo per
lavori da eseguirsi al suolo o all'interno degli edifici; 4) non devono
avere altezza superiore a m 2.; 5) i ponti su cavalletti non devono
essere montati sugli impalcati dei ponteggi esterni; 6) i ponti su
cavalletti non possono essere usati uno in sovrapposizione all'altro;
7) i montanti non devono essere realizzati con mezzi di fortuna, del
tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento o cavalletti
improvvisati in cantiere.
Misure di prevenzione: 1) i piedi dei cavalletti devono poggiare
sempre su pavimento solido e compatto; 2) la distanza massima
fra due cavalletti pud essere di m 3,60 se si usano tavole lunghe 4
m con sezione trasversale minima di cm 30 di larghezza e cm 5 di
spessore; 3) per evitare di sollecitare al limite le tavole che
costituiscono il piano di lavoro queste devono poggiare sempre su
tre cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghe m 4 con
larghezza minima di cm 20 e cm 5 di spessore; 4) la larghezza
dellimpalcato non deve essere inferiore a cm 90; 5) le tavole
dellimpalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere
fissate ai cavalletti, non presentare parti a shalzo superiori a cm 20.

Rischi specifici:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

|Parapetti
g § 5 §
< max 200 cm. Q| max 200 cm. <
max 240 cm. max 240 cm.
| |
200 x 25 mm.
200 x 30 mm.
= R 1 )
a

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Parapetti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche dell'opera: 1) devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte, risultare idonei allo scopo, essere in buono stato di
conservazione e conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) il parapetto regolare pud essere costituito da: a) un corrente superiore,
collocato all'altezza minima di m 1 dal piano di calpestio; b) una tavola fermapiede, alta non meno di 20 cm, aderente al piano camminamento; c)
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un corrente intermedio se lo spazio vuoto che intercorre tra il corrente superiore e la tavola fermapiede & superiore ai 60 cm.

Misure di prevenzione: 1) vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale; 2) sia i correnti che la tavola fermapiede devono
essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia quando fanno parte dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso;
3) piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche geometriche e dimensionali diverse;
4) il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta "intestatura” del ponte; 5) il
parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i cm 20 e non sia possibile
realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso |'opera stessa; 6) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle
solette che siano a piu di m 2 di altezza; 7) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pit di m 2 di altezza; 8) il parapetto
con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di
dislivello; 9) & considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non
inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

Rischi specifici:

1)

Caduta dall'alto;

|Andatoie e passerelle

1)

1)
2)

Misure Preventive e Protettive generali:

Rischi specifici:

Andatoie e passerelle: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) devono essere allestite con buon
materiale ed a regola d'arte, essere dimensionate in relazione alle
specifiche esigenze di percorribilita e di portata ed essere
conservate in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) devono
avere larghezza non inferiore a cm 60 se destinate al passaggio di
sole persone e cm 120 se destinate al trasporto di materiali; 3) la
pendenza massima ammissibile non deve superare il 50% (altezza
pari a non piu di meta della lunghezza); 4) le andatoie lunghe
devono essere interrotte da pianerottoli di riposo ad opportuni
intervalli.
Misure di prevenzione: 1) verso il vuoto passerelle e andatoie
devono essere munite di parapetti e tavole fermapiede, al fine della
protezione contro la caduta dall'alto di persone e materiale; 2) sulle
tavole che compongono il piano di calpestio devono essere fissati
listelli trasversali a distanza non maggiore del passo di un uomo
carico (circa cm 40); 3) qualora siano allestite in prossimita di
ponteggi 0 comunque in condizioni tali da risultare esposte al
pericolo di caduta di materiale dall'alto, vanno idoneamente difese
con un impalcato di sicurezza sovrastante (parasassi).

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

|Gabinetti

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Gabinetti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

I locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda e di mezzi detergenti e per asciugarsi.

| servizi igienici devono essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza e mantenuti puliti.

| lavabi devono essere in numero minimo di uno ogni 5 lavoratori e 1 gabinetto ogni 10 lavoratori impegnati nel cantiere.

Quando per particolari esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono presentare caratteristiche tali da minimizzare il rischio sanitario
per gli utenti.

In condizioni lavorative con mancanza di spazi sufficienti per I'allestimento dei servizi di cantiere, e in prossimita di strutture idonee aperte al pubblico,
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& consentito attivare delle convenzioni con tali strutture al fine di supplire all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve
essere tenuta in cantiere ed essere portata a conoscenza dei lavoratori.

Locali per lavarsi

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Locali per lavarsi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
I locali docce devono essere riscaldati nella stagione fredda, dotati di acqua calda e fredda e di mezzi detergenti e per asciugarsi ed essere mantenuti
in buone condizioni di pulizia. Il numero minimo di docce € di uno ogni dieci lavoratori impegnati nel cantiere.

ISpogliatoi

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Spogliatoi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

I locali spogliatoi devono disporre di adeguata aerazione, essere illuminati, ben difesi dalle intemperie, riscaldati durante la stagione fredda, muniti di
sedili ed essere mantenuti in buone condizioni di pulizia.
Gli spogliatoi devono essere dotati di attrezzature che consentano a ciascun lavoratore di chiudere a chiave i propri indumenti durante il tempo di
lavoro.
La superficie dei locali deve essere tale da consentire, una dislocazione delle attrezzature, degli arredi, dei passaggi e delle vie di uscita rispondenti
a criteri di funzionalita e di ergonomia per la tutela e l'igiene dei lavoratori, e di chiunque acceda legittimamente ai locali stessi.

Refettori

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Refettori: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
| cantieri in cui i lavoratori consumino sia pure un pasto sul luogo di lavoro devono essere provvisti di un locale da adibirsi a refettorio, mantenuto a
cura dell'imprenditore in stato di scrupolosa pulizia, arredato con tavoli e sedili in numero adeguato e fornito di attrezzature per scaldare e conservare
vivande in numero sufficiente.

IRecinzioni di cantiere

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio
(generalmente m.2), in grado di impedire I'accesso di estranei all'area delle lavorazioni: il sistema di confinamento scelto dovra offrire adeguate
garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

|Baracche

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Posti di lavoro: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Porte di emergenza. 1) le porte di emergenza devono aprirsi verso l'esterno; 2) le porte di emergenza non devono essere chiuse in modo tale da
non poter essere aperte faciimente e immediatamente da ogni persona che abbia bisogno di utilizzarle in caso di emergenza; 3) le porte scorrevoli
e le porte a bussola sono vietate come porte di emergenza.
Areazione e temperatura. 1) ai lavoratori deve essere garantita una sufficiente e salubre quantita di aria; 2) qualora vengano impiegati impianti di
condizionamento d'aria o di ventilazione meccanica, essi devono funzionare in modo tale che i lavoratori non vengano esposti a correnti d'aria
moleste; 3) ogni deposito e accumulo di sporcizia che possono comportare immediatamente un rischio per la salute dei lavoratori a causa
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dell'inquinamento dell'aria respirata devono essere eliminati rapidamente; 4) durante il lavoro, la temperatura per I'organismo umano deve essere
adeguata, tenuto conto dei metodi di lavoro applicati e delle sollecitazioni fisiche imposte ai lavoratori.

llluminazione naturale e artificiale. | posti di lavoro devono disporre, nella misura del possibile, di sufficiente luce naturale ed essere dotati di
dispositivi che consentano un'adeguata illuminazione artificiale per tutelare la sicurezza e la salute dei lavoratori.

Pavimenti, pareti e soffitti dei locali. 1) i pavimenti dei locali non devono presentare protuberanze, cavita o piani inclinati pericolosi; essi devono
essere fissi, stabili e antisdrucciolevoli; 2) le superfici dei pavimenti, delle pareti e dei soffitti nei locali devono essere tali da poter essere pulite e
intonacate per ottenere condizioni appropriate di igiene; 3) le pareti trasparenti o translucide, in particolare le pareti interamente vetrate nei locali o
nei pressi dei posti di lavoro e delle vie di circolazione devono essere chiaramente segnalate ed essere costituite da materiali di sicurezza ovvero
essere separate da detti posti di lavoro e vie di circolazione, in modo tale che i lavoratori non possano entrare in contatto con le pareti stesse, né
essere feriti qualora vadano in frantumi.

Finestre e lucernari dei locali. 1) le finestre, i lucernari e i dispositivi di ventilazione devono poter essere aperti, chiusi, regolati e fissati dai lavoratori
in maniera sicura. Quando sono aperti essi non devono essere posizionati in modo da costituire un pericolo per i lavoratori; 2) le finestre e i lucernari
devono essere progettati in maniera congiunta con le attrezzature ovvero essere dotati di dispositivi che ne consentano la pulitura senza rischi per i
lavoratori che effettuano questo lavoro nonché per i lavoratori presenti.

Porte e portoni. 1) La posizione, il numero, i materiali impiegati e le dimensioni delle porte e dei portoni sono determinati dalla natura e dall'uso dei
locali; 2) un segnale deve essere apposto ad altezza d'uomo sulle porte trasparenti; 3) le porte ed i portoni a vento devono essere trasparenti o
essere dotati di pannelli trasparenti; 4) quando le superfici trasparenti o translucide delle porte e dei portoni sono costituite da materiale di sicurezza
e quando c'é da temere che i lavoratori possano essere feriti se una porta o un portone va in frantumi, queste superfici devono essere protette contro
lo sfondamento.

|Tettoie

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Tettoie: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

| posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta o l'investimento di materiali in dipendenza dell'attivita lavorativa.
Ove non ¢ possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele adeguate. In particolare, quando nelle immediate
vicinanze dei ponteggi o del posto di caricamento e sollevamento dei materiali vengono impastati calcestruzzi e malte o eseguite altre operazioni a
carattere continuativo si deve costruire un solido impalcato sovrastante, ad altezza non maggiore di m 3 da terra, a protezione contro la caduta di
materiali.

|Autogru

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Autogru: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie misure per assicurare la stabilita del mezzo
e del suo carico: a) se sugomme, la stabilita & garantita dal buono stato dei pneumatici e dal corretto valore della pressione di gonfiaggio; b) se su
martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e bloccati prima dell'inizio del lavoro, la stabilita dipende dalla resistenza del terreno
in funzione della quale sara ampliato il piatto dello stabilizzatore. In ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni di
stazionamento dell'automezzo.

Caduta di materiale dall'alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire evitando il passaggio dei carichi sospesi al di sopra
di postazioni di lavoro o di aree pubbliche. Qualora questo non fosse possibile, il passaggio dei carichi sospesi sara annunciato da apposito avvisatore
acustico.

Rischio di elettrocuzione. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti & d'obbligo rispettare la distanza di sicurezza dalle parti piti sporgenti
della gru (considerare il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione): se non fosse possibile rispettare tale distanza, dovra
interpellarsi I'ente erogatore dell'energia elettrica, per realizzare opportune diverse misure cautelative (schermi, ecc.).

Modalita operative. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso & necessario mantenere lo stesso il piu vicino possibile al terreno;
su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore.

Rischi specifici:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Elettrocuzione;
|Argani

Misure Preventive e Protettive generali:

E
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1)

Argani: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Gli argani a motore devono essere muniti di dispositivi di extra corsa superiore; & vietata la manovra degli interruttori elettrici mediante funi o tiranti
di ogni genere. Gli argani o verricelli azionati a mano per altezze superiori a 5 metri devono essere muniti di dispositivo che impedisca la libera
discesa del carico. Le funi e le catene degli argani a motore devono essere calcolate per un carico di sicurezza non minore di 8.

Rischi specifici:

1)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

|Viabilita automezzi e pedonale

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per I'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da
quelli per i pedoni.
All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu possibile simili a quelle
della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.
Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto l'impiego, con pendenze e curve adeguate ed essere mantenute
costantemente in condizioni soddisfacenti.
La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di ingombro massimo dei
mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato, piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non
superiori a 20 metri una dall'altra.
Percorsi pedonali: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

| viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno devono essere provvisti di parapetto nei tratti prospicienti il vuoto quando il dislivello superi i due
metri. Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e paletti robusti.

Rischi specifici:

1)
2)
3)

Investimento;
Caduta dall'alto;
Scivolamenti, cadute a livello;

|Segnaletica di sicurezza

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o sistemi di organizzazione del lavoro, o con
mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica di sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo
le persone esposte; b) vietare comportamenti che potrebbero causare pericolo; c) prescrivere determinati comportamenti necessari ai fini della
sicurezza; d) fornire indicazioni relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre indicazioni in materia di
prevenzione e sicurezza.

| Attrezzature per il primo soccorso

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

2)
E

Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione;
Prescrizioni Organizzative:

Il pacchetto di medicazione, deve contenere almeno: 1) Due paia di guanti sterili monouso; 2) Un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al
10% di iodio da 125 ml ; 3) Un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml; 4) Una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta
singola; 5) Tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Una pinzetta da medicazione sterile monouso; 7) Una confezione di cotone
idrofilo; 8) Una confezione di cerotti di varie misure pronti all'uso; 9) Un rotolo di cerotto alto cm 2,5; 10) Un rotolo di benda orlata alta cm 10; 11)
Un paio di forbici; 12) Un laccio emostatico; 13) Una confezione di ghiaccio pronto uso; 14) Un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari;
15) Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.

Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;
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Prescrizioni Organizzative:

La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno: 1) Cinque paia di guanti sterili monouso; 2) Una visiera paraschizzi; 3) Un flacone di
soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro; 4) Tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500 ml; 5) Dieci compresse
di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Due compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole; 7) Due teli sterili monouso; 8) Due pinzette da
medicazione sterile monouso; 9) Una confezione di rete elastica di misura media; 10) Una confezione di cotone idrofilo; 11) Due confezioni di cerotti
di varie misure pronti all'uso; 12) Due rotoli di cerotto alto cm 2,5; 13) Un paio di forbici; 14) Tre lacci emostatici; 15) Due confezioni di ghiaccio
pronto uso; 16) Due sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari; 17) Un termometro; 18) Un apparecchio per la misurazione della pressione
arteriosa.

IMezzi estinguenti

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Mezzi estinguenti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere predisposti mezzi ed impianti di estinzione idonei in rapporto alle particolari condizioni in cui possono essere usati, in essi compresi
gli apparecchi estintori portatili o carrellati di primo intervento. Detti mezzi ed impianti devono essere mantenuti in efficienza e controllati aimeno una
volta ogni sei mesi da personale esperto.

Servizi di gestione delle emergenze

Misure Preventive e Protettive generali:

1)

Servizi di gestione delle emergenze: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro dell'impresa appaltatrice deve: 1) organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in materia di primo soccorso,
salvataggio, lotta antincendio e gestione dell'emergenza; 2) designare preventivamente i lavoratori incaricati alla gestione delle emergenze; 3)
informare tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e immediato circa le misure predisposte e i comportamenti da adottare; 4)
programmare gli interventi, prendere i provvedimenti e dare istruzioni affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave e immediato che non pud essere
evitato, possano cessare la loro attivita, o mettersi al sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di lavoro; 5) adottare i provvedimenti necessari
affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la propria sicurezza o per quella di altre persone e nellimpossibilita di
contattare il competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle
sue conoscenze e dei mezzi tecnici disponibili; 6) garantire la presenza di mezzi di estinzione idonei alla classe di incendio ed al livello di rischio
presenti sul luogo di lavoro, tenendo anche conto delle particolari condizioni in cui possono essere usati.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

¥

E 0BBLIGATORID USARE | MEZZA DI
PROTEZIONE PERSONALE IN DOTAZIONE A CIRSCUND

CAECO GUANTI GALZATURE
Ol PROTEZIONT D1 PROTEZIONE D1 BIGUREZZA
M
]
L]
[
[
i
[}
[
[
i
E
CINTURR GONTROLLAAE WOM SALIRE O
o1 BICUREZZA FUNI E GATENE SCENDEAE DAt PONTEGS]
N BRYSANE SOTT0 WIETATD L ACCESSO Al
| CakiGH| SbSRESI MOM AOOETTI &b LANORI

ATTENZIONE L

Al CARICH] BOBREBI

FONE ELETTRIC S
FERICOLOFA

VIETATO

L'ACCESSO
Al NON ADDETTI
Al LAVORI

Pag. 26 di 110




CSP - Ing. Quaresima Lorenzo
Borgo Mario Theodoli n.°45

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

00030 San Vito Romano (RM) | (Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.) (D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106) REV. 00
Tel.: 335 1269120 - Fax: 06.95.71.229 del 21-03-2023

E-Mail:

lorenzo.quaresima@studiquaresima
Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel

CANTIERE P
Comune Di Labico (RM)
- ALLESTIMENTO CANTIERE

- PREPARAZIONE MALTE

- REALIZZAZIONE DELLA RECINZIONE E DEGLI ACCESSI AL CANTIERE
- ALLESTIMENTO DI SERVIZI IGIENICO-ASSISTENZIALI DEL CANTIERE
- REALIZZAZIONE DI IMPIANTO IDRICO DEI SERVIZI IGIENICO-ASSISTENZIALI E SANITARI DEL CANTIERE
- REALIZZAZIONE DI IMPIANTO ELETTRICO DEL CANTIERE

- REALIZZAZIONE DI IMPIANTO DI MESSA A TERRA DEL CANTIERE
- MONTAGGIO E SMONTAGGIO PONTEGGI

- SCAVI A SEZIONE OBBLIGATA

- ESECUZIONE MICROPALI

- MONTAGGIO, TRASFORMAZIONE E SMONTAGGIO PONTEGGIO

- RISARCITURA DI CALCESTRUZZO AMMALORATO

- RIPRISTINO COPRIFERRO E TRATTAMENTO ARMATURE
- ESECUZIONE DI STRUTTURE IN C.A.

- ESECUZIONE DI TRAVIIN C.A.

- OPERE DI FONDAZIONE IN C.A.
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CRITERIO ADOTTATO PER LA VALUTAZIONE DEI RISCHI

La valutazione dei rischi deve essere finalizzata all'individuazione e all'attuazione di misure di protezione e
prevenzione da adottare per la salvaguardia della salute e della sicurezza dei lavoratori. Pertanto tale processo
sara legato sia al tipo di fase lavorativa in cantiere sia a situazioni determinate da sistemi quali ambiente di
lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiali e prodotti coinvolti nei processi.

La valutazione dei rischi si articola nelle seguenti operazioni:

» suddividere le lavorazioni/attivita

+ identificarei fattori di rischio

+ identificare le tipologie di lavoratori esposti

» quantificarei rischi (stima della probabilita di esposizione e della gravita degli effetti)
* individuaree mettere in atto le misure di prevenzione necessarie.

METODOLOGIA ADOTTATA
La quantificazione e relativa classificazione dei rischi deriva dalla stima dell’entita dell’esposizione e dalla
gravita degli effetti; infatti, il rischio pud essere visto come il prodotto della Probabilita P di accadimento
per la Gravita del Danno D:
R=PxD
Per quanto riguarda la probabilita di accadimento si definisce una scala delle Probabilita, riferendosi ad
una correlazione piu 0 meno diretta tra la carenzariscontrata e la probabilita che si verifichi I'evento
indesiderato, tenendo conto della frequenza e della durata delle operazioni/lavorazioni che potrebbero
comportare rischi per la salute e la sicurezza dei lavoratori.
Di seguito é riportata la Scaladelle Probabilita:

Livello Criteri

L'anomalia da eliminare potrebbe provocare un danno solo in concomitanza
Non Probabile con eventi poco probabili ed indipendenti.

Non sono noti episodi gia verificatisi.

L'anomalia da eliminare potrebbe provocare un danno solo in circostanze
Possibile sfortunate di eventi.

Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

L’anomalia da eliminare potrebbe provocare un danno anche se in modo
non automatico e/o diretto.

Probabile E' noto qualche episodio in cui all’'anomalia ha fatto seguito il verificarsi di
un danno.
Esiste una correlazione diretta tra I'anomalia da eliminare ed il verificarsi
Altamente del danno ipotizzato.
probabile Si sono gia verificati danni conseguenti all'anomalia evidenziata nella

struttura in esame o in altre simili ovvero in situazioni operative simili.
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Per quanto concerne I’Entita dei Danni, si fa riferimento alla reversibilita o meno del danno.
Di seguito é riportata la Scala dell’Entita del Danno:

Livello Criteri
Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita temporanea breve
Lieve e rapidamente reversibile
Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili
Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita temporanea anche
Modesto lunga ma reversibile
Esposizione cronica con effetti reversibili
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
Significativo permanente parziale
Esposizione cronica con effetti irreversibili /o parzial-mente invalidanti
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita
Grave totale
Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti

Combinando le due

scale in una matrice si ottiene la Matrice Dei Rischi nella quale ad ogni

casella corrisponde una determinata combinazione di probabilita/entita dei danni.
Di seguito & riportata la matrice che scaturisce dalle suddette scale:

Legenda Rischio
9 DANNO
Basso
Accettabile a o =
-y ~ o <
= o > ~
Notevole v i o v
Elevato - 2 & o
2
Non Probabile (1) 1 e 3 4
=
5 Possibile (2) 2 4 6 8
<
-]
g Probabile (3) 3 6 9 12
o
Altamente probabile (4) 4 8 12 16
Classe di Rischio Priorita Di Intervento
Azioni correttive Immediate
Elevato L'intervento previsto & da realizzare con tempestivita nei tempi
(12 <R =16) tecnici strettamente necessari non appena approvato il budget degli
investimenti in cui andra previsto I'onere dell’intervento stesso.
Notevole Azioni correttive da programmare con urgenza
(6 <R<9) L'intervento previsto € da realizzare in tempi relativamente brevi
-7 anche successivamente a quelli stimati con priorita alta.
Azioni correttive da programmare a medio termine
Accettabile Intervento da inserire in un programma di interventi a medio
(3=R=<4) termine ma da realizzare anche in tempi piu ristretti qualora sia
possibile attuarlo unitamente ad altri interventi piu urgenti.
Basso ioni miali . I in f . .
(1<R<2) Azioni migliorative da valutare in fase di programmazione
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MISURE TECNICHE DI PREVENZIONE

CADUTE DALL'ALTO

- Le perdite di stabilita dell'equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore
(di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di
trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio
sopraelevati.

Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni devono essere adottate misure collettive o personali atte ad arrestare con il minore
danno possibile le cadute. A seconda dei casi possono essere utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o materiali
semirigidi; reti o superfici di arresto molto deformabili; dispositivi di protezione individuale anticaduta di trattenuta o di arresto.

Lo spazio corrispondente al percorso di eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da ostacoli capaci di interferire con le
persone in caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria.

Le perdite di stabilita dell'equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore (di
norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di
trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi, impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio
sopraelevati. Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni, per lavori occasionali e di breve durata, possono essere utilizzati
idonei dispositivi di protezione individuale anticaduta di trattenuta o di arresto.

Le attrezzature utilizzate per svolgere attivita sopraelevate rispetto al piano di calpestio devono possedere i necessari requisiti di sicurezza
e di stabilita al fine di evitare la caduta delle persone.

Nel caso in cui ci si trovera a lavorare ad altezze anche inferiori ai 2 m, ma con ferri di ripresa sottostanti, le lavorazioni verranno effettuate
utilizzando opportuni dispositivi di protezione collettiva quali i tra battelli, parapetti ecc.... per limitare al minimo il rischio di caduta dall’alto.

SEPPELLIMENTO, SPROFONDAMENTO

I lavori di scavo all'aperto o in sotterraneo, con mezzi manuali 0 meccanici, devono essere preceduti da un accertamento delle condizioni
del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona interessata. Devono essere adottate tecniche di scavo adatte alle circostanze
che garantiscano anche la stabilita degli edifici, delle opere preesistenti e delle loro fondazioni.

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno, dall'inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze
influenti sulla stabilita ed in modo da impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche da piogge,
infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo.

La messa in opera manuale o0 meccanica delle armature deve di regola seguire immediatamente |'operazione di scavo. Devono essere
predisposti percorsi e mezzi per il sicuro accesso ai posti di lavoro e per il rapido allontanamento in caso di emergenza. La presenza di
scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata.

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I'installazione di macchine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio
e la sosta di veicoli.

URTI, COLPI, IMPATTI, COMPRESSIONI

alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per Iimpiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione ed
efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo
dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro. | depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere
organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione ed
efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile (es. riposti in contenitori o assicurati al corpo
dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e
agevole movimentazione e non ostacolare la normale viabilita.

Gli arredi e le attrezzature dei locali comunque adibiti a posti di lavoro, devono essere disposti in modo da garantire la normale circolazione
delle persone.

PUNTURE, TAGLI, ABRASIONI

Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque capaci di procurare lesioni.
Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature devono essere protetti contro i contatti accidentali.
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Dove non sia possibile eliminare il pericolo 0 non siano sufficienti le protezioni collettive (delimitazione delle aree a rischio), devono essere
impiegati i DPI idonei alla mansione (calzature di sicurezza, guanti, grembiuli di protezioni, schermi, occhiali, etc.).

VIBRAZIONI

Qualora non sia possibile evitare l'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere vibrazioni al corpo
dell'operatore, queste ultime devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche pil efficaci per la protezione dei lavoratori (es. manici
antivibrazioni, dispositivi di smorzamento, etc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

Deve essere valutata l'opportunita di sottoporre i lavoratori addetti a sorveglianza sanitaria ed, eventualmente, di adottare la rotazione tra
gli operatori.

Qualora non sia possibile evitare I'utilizzo diretto di macchine, impianti ed attrezzature comunque capaci di trasmettere vibrazioni al corpo
dell'operatore, queste ultime devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la protezione dei lavoratori (es. sedili
ergonomici, dispositivi di smorzamento, etc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.

Deve essere valutata I'opportunita di sottoporre i lavoratori addetti a sorveglianza sanitaria ed, eventualmente, di adottare la rotazione tra
gli operatori.

Qualora non sia possibile evitare l'utilizzo diretto di utensili ed attrezzature comunque capaci di trasmettere vibrazioni al corpo
dell'operatore, in particolare martelli elettrici o pneumatici, queste ultime devono essere dotate di tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per
la protezione dei lavoratori (es. manici antivibrazioni, dispositivi di smorzamento, etc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza.
Deve essere valutata I'opportunita di sottoporre i lavoratori addetti a sorveglianza sanitaria ed, eventualmente, di adottare la rotazione tra
gli operatori.

Le lance e le pistole per la proiezione di materiali solidi o liquidi a pressione, capaci di trasmettere vibrazioni al corpo dell'operatore devono
essere dotate delle soluzioni tecniche piti efficaci per la protezione dei lavoratori (supporti, manici antivibrazione, dispositivi di smorzamento,
etc.) ed essere mantenute in stato di perfetta efficienza. Deve inoltre essere valutata la necessita di sottoporre gli addetti a sorveglianza
sanitaria specifica.

SCIVOLAMENTI, CADUTE A LIVELLO

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare quanto piu possibile le
interferenze con zone in cui si trovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare calzature idonee.

Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare la via di fuga piu vicina.

Deve altresi provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro in piano, in elevazione e in profondita. Le vie d'accesso al cantiere e quelle
corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare quanto piu possibile le
interferenze con zone in cui si trovano persone. | pavimenti degli ambienti e luoghi di lavoro devono avere caratteristiche ed essere
mantenuti in modo da evitare il rischio di scivolamento e inciampo. | percorsi pedonali interni ai luoghi di lavoro devono sempre essere
mantenuti sgombri da attrezzature, materiali o altro, capaci di ostacolare il cammino degli operatori. Tutti gli addetti devono indossare
calzature idonee in relazione all'attivita svolta. Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare la via di fuga piu vicina. Deve altresi
provvedersi per il sicuro accesso ai posti di lavoro.

Le vie d'accesso ai luoghi di lavoro e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne.

CALORE, FIAMME

Nei lavori effettuati in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili, devono essere adottate le misure atte
ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

* Le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

+ Le macchine, i motori e le fonti di calore eventualmente preesistenti negli ambienti devono essere tenute inattive; gli impianti elettrici
preesistenti devono essere messi fuori tensione;

+ Non devono essere contemporaneamente esequiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi, né introdotte fiamme libere o
corpi caldi;

* Gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche elettrostatiche o la produzione di scintille e
devono astenersi dal fumare;

* Nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

* All'ingresso degli ambienti o alla periferia delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali ricordanti il pericolo.

Nei lavori a caldo con bitumi, asfalto e simili devono essere adottate misure contro i rischi di: traboccamento delle masse calde dagli
apparecchi di riscaldamento e dai recipienti per il trasporto; incendio; ustione.
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Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo incandescente al fine di evitare ustioni
e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione individuali.

In presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili, devono essere adottate a seconda dei casi, le misure
atte ad impedire i rischi conseguenti. In particolare:

* Le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare;

+ Non devono essere contemporaneamente eseguiti altri lavori suscettibili di innescare esplosioni od incendi, né introdotte fiamme libere o
corpi caldi;

+ Gli addetti devono portare calzature ed indumenti che non consentano I'accumulo di cariche elettrostatiche o la produzione di scintille e
devono astenersi dal fumare;

* Nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile;

+ All'ingresso degli ambienti o alla periferia delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali ricordanti il pericolo.
Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo incandescente al fine di evitare ustioni
e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione individuali.

Nei lavori a caldo con bitumi, asfalto e simili devono essere adottate misure contro i rischi di: traboccamento delle masse calde dagli
apparecchi di riscaldamento e dai recipienti per il trasporto; incendio; ustione.

Durante le operazioni di taglio e saldatura deve essere impedita la diffusione di particelle di metallo incandescente al fine di evitare ustioni
e focolai di incendio. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione individuali.

Nelle immediate vicinanze devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile.

Allingresso degli ambienti o alla periferia delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali ricordanti il pericolo.

Non devono essere effettuati lavori in presenza di materiali, sostanze o prodotti infiammabili, esplosivi o combustibili, salvo I'adozione di
misure atte ad impedire i rischi conseguenti. Le attrezzature e gli impianti devono essere di tipo idoneo all'ambiente in cui si deve operare.
Nei lavori di proiezione di liquidi caldi devono essere adottate misure contro i rischi di ustione e deve essere impedita la diffusione
nellambiente circostante; all'ingresso degli ambienti o alla periferia delle zone interessate dai lavori devono essere poste scritte e segnali
ricordanti il pericolo. Gli addetti devono fare uso degli idonei dispositivi di protezione individuali.

Nelle immediate vicinanze della caldaia devono essere predisposti estintori idonei per la classe di incendio prevedibile.

FREDDO

Deve essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a temperature troppo rigide per gli addetti; quando non sia
possibile realizzare un microclima pit confortevole si deve provvedere con tecniche alternative (es. rotazione degli addetti), con
I'abbigliamento adeguato e con i dispositivi di protezione individuale.

ELETTRICI

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare la eventuale esistenza di linee
elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione.

| percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie quando interessano
direttamente la zona di lavoro. Devono essere altresi formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in
prossimita di linee elettriche.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivita edili deve essere effettuata in funzione dello specifico ambiente di lavoro,
verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica.

L'impianto elettrico di cantiere deve essere sempre progettato e realizzato secondo le norme di buona tecnica; I'esecuzione, la
manutenzione e la riparazione dello stesso deve essere effettuata da personale qualificato.

La scelta degli impianti e delle attrezzature elettriche per le attivitd deve essere effettuata in funzione dello specifico ambiente di lavoro,
verificandone la conformita alle norme di Legge e di buona tecnica.

Qualunque modifica all'impianto elettrico degli impianti fissi deve essere progettata; I'esecuzione, la manutenzione e la riparazione dello
stesso deve essere effettuata da personale qualificato, che deve rilasciare la dichiarazione di conformita.

Le prese di corrente devono essere localizzate in modo da non costituire intralcio alla normale circolazione o attivita lavorativa e da non
essere danneggiate.

Prima di iniziare le attivita deve essere verificata la rispondenza degli allacciamenti elettrici delle macchine, attrezzature e utensili alle
norme di sicurezza, al fine di evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione. | percorsi dei conduttori elettrici di
alimentazione devono essere disposti in modo da non intralciare i passaggi o essere danneggiati.

E opportuno formulare apposite e dettagliate istruzioni scritte per 'uso degli impianti elettrici.

Si ricorda che 'ambiente in cui si effettueranno i lavori & un ambiente prettamente ferroviario in cui il ischio elettrico € uno di quelli piu
elevati. Si rimanda quindi alle ICP ed alla disposizione 19 nonché a quanto riportato nella parte generale per le misure di prevenzione e
protezione correlate atel rischio
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RADIAZIONI NON IONIZZANTI

| posti di lavoro in cui si effettuano lavori di saldatura, taglio termico e altre attivita che comportano I'emissione di radiazioni e/o calore
devono essere opportunamente protetti, delimitati e segnalati.

| lavoratori presenti nelle aree di lavoro devono essere informati sui rischi in modo tale da evitare I'esposizione accidentale alle radiazioni
suddette.

Gli addetti devono essere adeguatamente informati/formati, utilizzare i DPI idonei e, ove previsto, essere sottoposti a sorveglianza sanitaria.
| posti di lavoro in cui si effettuano lavori di saldatura, taglio termico e altre attivitd che comportano I'emissione di radiazioni e/o calore
devono essere opportunamente protetti, delimitati e segnalati. | lavoratori presenti nelle aree di lavoro devono essere informati sui rischi in
modo tale da evitare I'esposizione accidentale alle radiazioni suddette.

L'utilizzo delle fotocopiatrici, eliocopiatrici e videoterminali pud comportare malattie agli occhi, anche solo per affaticamento: pertanto &
necessario richiamare con avvisi le disposizioni d'uso delle suddette attrezzature.

Gli addetti devono essere adeguatamente informati, dotati di DPI idonei e, ove del caso, essere sottoposti a sorveglianza sanitaria.

RUMORE

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso. Le attrezzature devono essere
correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva. Durante il
funzionamento gli schermi e le paratie delle attrezzature devono essere mantenute chiuse e dovranno essere evitati i rumori inutili. Quando
il rumore di una lavorazione o di una attrezzatura non puo essere eliminato o ridotto, si devono porre in essere protezioni collettive quali la
delimitazione dell'area interessata e/o la posa in opera di schermature supplementari della fonte di rumore.

Se la rumorosita non € diversamente abbattibile & necessario adottare adeguati ed efficienti dispositivi di protezione individuali, conformi a
quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e prevedere, ove del caso, la rotazione degli addetti alle mansioni rumorose.

Le zone di lavoro a rumorosita elevata devono essere perimetrate e segnalate con appositi cartelli.

| lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sull'uso corretto delle attrezzature, sui rischi ai quali sono esposti e, qualora
previsto, essere sottoposti a sorveglianza sanitaria.

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime o di opere, strutture
provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti mobili 0 segregando stabilmente la zona
pericolosa. Qualora cid non risulti possibile deve essere installata una segnaletica appropriata e devono essere osservate opportune
distanze di rispetto; ove del caso devono essere disposti comandi di arresto automatico e/o di emergenza in corrispondenza dei punti di
potenziale pericolo.

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del corpo tra elementi mobili di macchine e elementi fissi delle medesime o di opere, strutture
provvisionali o altro, deve essere impedito limitando con mezzi materiali il percorso delle parti mobili 0 segregando stabilmente la zona
pericolosa. In particolare nello scavo meccanico dei pozzi, con escavatore ragno o con altri mezzi simili, deve essere vietato accedere alla
zona di lavoro, le attivita devono essere sorvegliate a distanza di sicurezza ed eventuali interventi manuali devono avvenire a macchine
ferme.

CADUTA MATERIALE DALL'ALTO

Le perdite di stabilita incontrollate dell'equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di maneggio e trasporto manuale o
meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su pendii o verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti
mediante la corretta sistemazione delle masse o attraverso I'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma
€ peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose devono essere eliminati mediante dispositivi rigidi
o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito l'accesso involontario alle zone di
prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo. Tutti gli addetti devono comunque fare uso del casco di protezione
personale.

ANNEGAMENTO

Nelle attivita in presenza di corsi 0 bacini d'acqua devono essere prese misure per evitare 'annegamento accidentale.

| lavori superficiali o di escavazione nel letto o in prossimita di corsi 0 bacini d'acqua o in condizioni simili devono essere programmati
tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazione. Deve essere approntato un programma
di pronto intervento per il salvataggio delle persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie.
Le persone esposte a tale rischio devono indossare giubbotti insommergibili.

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere informati e formati sul
comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti.
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INVESTIMENTO

Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve essere comunque sempre
controllato I'accesso di estranei alle zone di lavoro.

Allinterno dell'ambiente di lavoro (cantiere, magazzino, officina, etc.) la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il pit possibile simili a quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda
delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri €, quando necessario, separati da quelli dei
mezzi meccanici.

Le vie d'accesso e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute
costantemente in buone condizioni.

Per l'accesso degli addetti ai lavori e dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi sicuri. Deve essere comunque sempre
controllato I'accesso di estranei alle zone di lavoro.

Allinterno dell'ambiente di lavoro (cantiere di lavoro, campo base, etc.) la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il piti possibile simili a quelle della circolazione sulle strade pubbliche e la velocita deve essere limitata a seconda
delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Per 'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e, quando necessario, separati da quelli dei
mezzi meccanici.

Si ricorda che I'ambiente in cui si effettueranno i lavori & un ambiente prettamente ferroviario in cui il ischio investimento & dato anche dal
transito dei treni o dei mezzi su rotaia. Si rimanda quindi alle ICP ed alla disposizione 19 nonché a guanto riportato nella parte generale
per le misure di prevenzione e protezione correlate a tale rischio.

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non richiedere un eccessivo impegno fisico
del personale addetto.

In ogni caso & opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiliata o la ripartizione del carico. Il carico da movimentare
deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali da provocare lesioni al corpo dell'operatore, anche in funzione
della tipologia della lavorazione. In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, l'attivita di movimentazione manuale deve essere
preceduta ed accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento, per attivita non sporadiche, delle
condizioni di salute degli addetti.

POLVERI, FIBRE

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori che comportano I'emissione
di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e
attrezzature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezzi e gli
accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque nelle operazioni di raccolta ed allontanamento di quantita
importanti delle stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il
personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria.

FUMI

Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che possono dar luogo a fumi dannosi
alla salute, devono essere adottati provvedimenti atti a impedire che la concentrazione di inquinanti nell'aria superi il valore massimo
tollerato indicato nelle norme vigenti. La diminuzione della concentrazione pud anche essere ottenuta con mezzi di ventilazione generale
0 con mezzi di aspirazione localizzata seguita da abbattimento.

In ambienti confinati deve essere effettuato il controllo del tenore di ossigeno, procedendo all'insufflamento di aria pura secondo le necessita
riscontrate o utilizzando i DPI adeguati all'agente. Deve comunque essere organizzato il rapido deflusso del personale per i casi di
emergenza.

NEBBIE

Durante le operazioni di idropulitura a freddo o a caldo (o di altri prodotti applicati con modalita simili) i lavoratori addetti devono indossare
idonei gambali, indumenti protettivi impermeabili e DPI adeguati all'agente, quali schermi facciali, maschere, occhiali. La pressione della
pompa e la distanza dalla parete da trattare devono essere proporzionate alle caratteristiche del materiale.

Il personale non strettamente necessario deve essere allontanato. La zona di lavoro deve essere opportunamente segnalata e delimitata
con barriere.

Deve essere evitato lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione ad umidita eccessive per gli addetti; quando non sia possibile

E
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realizzare un microclima piu confortevole, si deve provvedere con un abbigliamento adeguato e con i dispositivi di protezione individuale.
Quando tali fattori climatici determinino altresi la formazione di nebbie intense si deve provvedere a garantire la visibilita dei posti di
lavoro e di passaggio integrando la normale illuminazione con appositi fari, proiettori lampeggianti e quantaltro e la circolazione dei mezzi
meccanici deve essere limitata.

GETTI, SCHIZZ|

Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che danno luogo a getti e schizzi dannosi
per la salute devono essere adottati provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di
intervento. Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro e utilizzare i DPI necessari.

Nei lavori che utilizzano fanghi bentonitici e calcestruzzi che danno luogo a getti e schizzi che possono risultare dannosi per la salute,
devono essere adottati provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di intervento. Gli
addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro e utilizzare i DPI necessari.

Nei lavori che utilizzano calcestruzzi o miscele cementizie iniettate, che danno luogo a getti e schizzi che possono risultare dannosi per la
salute, devono essere adottati provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di intervento.
Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro e utilizzare i DPI necessari.

Durante le attivita (ad esempio nelle operazioni di manutenzione delle macchine e degli impianti) i lavoratori possono essere esposti ad
agenti chimici pericolosi (ad esempio oli minerali e derivati); in tal caso devono essere attivate le misure necessarie per impedire il contatto
diretto degli stessi con la pelle dell'operatore. Gli addetti devono altresi indossare indumenti protettivi, utilizzare i DPI e, ove del caso,
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria.

35. GAS, VAPORI

Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che possono dar luogo, da soli o in
combinazione, a sviluppo di gas, vapori, nebbie, aerosol e simili, dannosi alla salute, devono essere adottati provvedimenti atti a impedire
che la concentrazione di inquinanti nell'aria superi il valore massimo tollerato indicato nelle norme vigenti. La diminuzione della
concentrazione pud anche essere ottenuta con mezzi di ventilazione generale o con mezzi di aspirazione localizzata seguita da
abbattimento.

In ambienti confinati deve essere effettuato il controllo del tenore di ossigeno, procedendo all'insufflamento di aria pura secondo le necessita
riscontrate o utilizzando i DPI adeguati all'agente. Deve comunque essere organizzato il rapido deflusso del personale per i casi di
emergenza.

Qualora sia accertata o sia da temere la presenza o la possibilita di produzione di gas tossici o asfissianti o la irrespirabilita dell'aria
nell'ambiente e non sia possibile assicurare una efficace aerazione ed una completa bonifica, gli addetti ai lavori devono essere provvisti
di idonei respiratori dotati di sufficiente autonomia. Deve inoltre sempre essere garantito il continuo collegamento con persone all'esterno
in grado di intervenire prontamente nei casi di emergenza.

GAS, VAPORI

Nei lavori a freddo o a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che possono dar luogo, da soli o in
combinazione, a sviluppo di gas, vapori, nebbie, aerosol e simili, dannosi alla salute, devono essere adottati provvedimenti atti a impedire
che la concentrazione di inquinanti nell'aria superi il valore massimo tollerato indicato nelle norme vigenti. La diminuzione della
concentrazione pud anche essere ottenuta con mezzi di ventilazione generale o con mezzi di aspirazione localizzata seguita da
abbattimento.

Qualora non sia possibile assicurare una efficace aerazione ed una completa bonifica, gli addetti ai lavori devono essere provvisti di idonei
dispositivi di protezione individuale per la protezione delle vie respiratorie. Deve inoltre sempre essere garantito il continuo collegamento
con altre persone in grado di intervenire prontamente nei casi di emergenza.
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ALLESTIMENTO CANTIERE |

REALIZZAZIONE DELLA RECINZIONE E DEGLI ACCESSI AL CANTIERE |

Si prevede la realizzazione della recinzione di cantiere con paletti di
RECINZIONE IN RETE ELETTROSALDATA, BASI IN ferro o di legno e rete di plastica arancione. | paletti saranno infissi
LS GON SOVRAPFSTA RETE N POLIETILENE nel terreno per mezzo d'idonea mazza di ferro. Si prevede la
installazione di idoneo cancello realizzato fuori opera, in legno o in
ferro, idoneo a garantire la chiusura (mediante lucchetto) durante le
ore di inattivita ed il facile accesso ai non addetti. Si prevede, infine,
la collocazione dei cartelli di segnalazione, avvertimento, ecc., in tutti
i punti necessari.
Fasi previste : Infissione paletti nel terreno e sistemazione rete di
plastica; preparazione delle buche mediante scavo manuale con
badile per porre in opera le colonne di sostegno delle ante dei
IR R R, N ER AL - | cancelli e getto del calcestruzzo, previo ancoraggio, con elementi di
T S coe S R e é@ e | legno delle colonne stesse. Collocazione su appositi supporti dei
cartelli segnalatori con l'uso di chiodi, filo di ferro, ecc.

ALTA DENSITA'

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o  Aftrezzi manuali di uso comune
o Autocarro
o Piccone

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area interessata di elementi pericolosi
intrinseci al cantiere (quali la presenza di condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con
le operazioni da eseguire

Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a tali lavori

Vietare la presenza di persone nelle vicinanze delle macchine

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi
pesanti 0 ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo lavoratore. Per
carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet a conduzione
manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 — Allegato XXXIII come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Lesioni per contatto con
materiali movimentati

Casco Protettivo

-

Dispositivo utile a proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per caduta di
materiale dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

Art 75-77 - 78, Allegato VIIl - punti 3,4 n.1
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro caratterizzati
dalla presenza di materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di abrasione
[taglio/

perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3,4 n.7
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti generali

Lesioni per caduta di materiali
movimentati

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazione/ferite
degli arti inferiori e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII - punti 3, 4 n.6
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008) Dispositivi di
protezione individuale — Metodi di prova per
calzature

Lesioni per contatto con organi
mobili durante le lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro caratterizzati
dalla presenza di materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl - punti 3,4 n.5
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi meccanici

Inalazione di polveri e fibre

Mascherina antipolvere FFP2
/\

\

Mascherina per la protezione di polveri a
media tossicita, fibre e aerosol a base
acquosa di materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 - 77 - 78 , Allegato Vlll-punto 3, 4 n.4
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09 UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
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ALLESTIMENTO DI SERVIZI IGIENICO-ASSISTENZIALI DEL CANTIERE (FASE)

Verra installato un WC chimico all'interno dell'area di cantiere, facilmente raggiungibile anche all'operatore per la pulizia periodica.
I WC sara posizionato tramite un autocarro con gru su apposito basamento.

Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, pala

o Carriola

o Autocarro

o Autocarro con Gru

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Investimento di materiali scaricati Probabile Significativo Notevole
o Inalazione di polvere Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Investimento Non probabile Grave Accettabile
o Ferite e tagli per contatti con le attrezzature Possibile Modesto Accettabile

lavoratori:

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area interessata di elementi pericolosi
intrinseci al cantiere (quali la presenza di condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con
le operazioni da eseguire

Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a tali lavori

Posizionare un’adeguata segnaletica come previsto dal Codice della Strada e dal PSC

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi
pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piti persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo lavoratore. Per
carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire € diminuire lo sforzo
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet a conduzione
manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 — Allegato XXXIII come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Pag. 38 di 110



CSP - Ing. Quaresima Lorenzo

Borgo Mario Theodolin45 | PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

00030 San Vito Romano (RM) | (Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.) (D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106) REV. 00

Tel.: 335 1269120 - Fax: 06.95.71.229
E-Mail:
lorenzo.quaresima@studiquaresima

del 21-03-2023

CANTIERE Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel

Comune Di Labico (RM)

o Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:

DPI/DPC:

RIFERIMENTI NORMATIVI:

Casco Protettivo

-

At 75-77-178, Allegato VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 UNI EN 397(2001) Elmetti
di protezione

Art 75— 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

“ Scarpe antinfortunistiche

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004) Guanti di protezione contro rischi meccanici

Guanti di protezione
é m 5 Indumenti di protezione
QT“:':

Art 75— 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 340(2004) Indumenti di protezione. Requisiti generali

Protezione Media
Nastro segnaletico
W v g

DPR 303/56 Art. 64 - L.191/74 - DPR 469/79 - DM 10/03/98 -
D.Lgs 163/06 e s.m.i. - D.Lgs 81/08 e s.m.i. -
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| ALLESTIMENTO DI DEPOSITI, ZONE PER LO STOCCAGGIO DEI MATERIALI E PER GLI IMPIANTI FISSI |

Verra adibito apposito spazio all'interno dell'area di cantiere per il deposito dei materiali in modo distinto tra quelli di risulta e quelli
da utilzzare nelle lavorazioni. Tali aree saranno di facile raggiungimento ai mezzi.

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per l'istallazione di

impianti fissi di cantiere.
e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, pala

o Carriola

o Autocarro

o Autocarro con Gru
e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Investimento di materiali scaricati Probabile Significativo Notevole
o Inalazione di polvere Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Investimento Non probabile Grave Accettabile
o Ferite e tagli per contatti con le attrezzature Possibile Modesto Accettabile

¢ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei
lavoratori:

o Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area interessata di elementi pericolosi
intrinseci al cantiere (quali la presenza di condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con
le operazioni da eseguire

e Vietare l'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a tali lavori
Posizionare un’adeguata segnaletica come previsto dal Codice della Strada e dal PSC
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi
pesanti 0 ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di piti persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Euvitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un singolo lavoratore. Per
carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pit persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet a conduzione
manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 — Allegato XXXIIl come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
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DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i sequenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:

DPI/DPC:

RIFERIMENTI NORMATIVI:

Casco Protettivo

Art75-77-178, Allegato VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 UNI EN 397(2001) Elmetti
di protezione

& Scarpe antinfortunistiche

Art 75-77 - 78, Allegato VIII - punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Guanti di protezione
Protezione Media

Art 75— 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004) Guanti di protezione contro rischi meccanici

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 340(2004) Indumenti di protezione. Requisiti generali

é m g Indumenti di protezione
t o
-~

Q. Nastro segnaletico
A 4

DPR 303/56 Art. 64 - L.191/74 - DPR 469/79 - DM 10/03/98 -
D.Lgs 163/06 e s.m.i. - D.Lgs 81/08 e s.m.i. -
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REALIZZAZIONE DI IMPIANTO ELETTRICO E DI MESSA A TERRA DI CANTIERE

La realizzazione dell'impianto elettrico avviene quando il cantiere & in fase di allestimento. Gli elettricisti installano
nellapposito quadro di cantiere l'interruttore generale onnipolare con protezione magnetotermica differenziale, da
questo si derivano altre linee di alimentazione (interruttori, separatori, prese a spina ecc.) che serviranno per le
utenze del cantiere. Si portano le matasse dei fili conduttori, vengono agganciati al cavo pilota attraverso il quale
si esegue I'operazione di inserimento nelle canalizzazioni predisposte dai muratori; terminata la stesura dei cavi
si effettuano i collegamenti nelle scatole di derivazione ed alle utenze predisposte (corpi illuminanti, prese a spina),
si posizionano anche fari di illuminazione del cantiere su punti rialzati (in cima a pali).

A3 H Lo
Gli elettricisti provvedono ad infiggere nel terreno le paline (spandenti o dispersori) nel numero richiesto; dette paline possono essere
composte da rame, acciaio zincato o acciaio ricoperto di rame (di spessore mm 40); l'infissione dei dispersori avviene o per infissione
manuale (con mazza) o con mezzi meccanici (battipalo). Per la realizzazione degli impianti di messa a terra e scariche atmosferiche gli
elettricisti distendono le matasse di cavo fino ai pozzetti di dispersione, quindi provvedono a collegare, con morsetti o saldatura, alle
macchine di cantiere o alle strutture metalliche da proteggere il cavo di messa a terra. Si provvede quindi a collegare, al fine di garantire
la continuita elettrica, il conduttore di terra al dispersore; il collegamento avviene tramite morsetti che presentano una superficie di contatto
adeguata; raramente si collegano con saldatura autogena. Viene quindi verificata I'idoneita della capacita di dispersione degli impianti di
messa a terra e scariche atmosferiche. Appena effettuato il collegamento degli impianti di messa a terra, dei vari quadri e prese di
derivazione si effettua il cablaggio e collegamento del quadro generale del cantiere alla linea di alimentazione dell’'ente erogatore. In alcuni
casi ci si collega a dei generatori di corrente alimentati a gasolio. L impianto di cantiere sara caratterizzato dalla potenza elettrica richiesta
e dal tipo di attivita previste:

o Potenza richiesta

o Data inizio della fornitura e durata

o Dati della concessione.
La fornitura per cantieri di piccole e medie dimensioni avviene solitamente in bassa tensione a 380 V trifase; per cantieri con potenza
superiore a 50 Kw la fornitura avviene in MT/BT mediante propria cabina di trasformazione in quanto la fornitura ha inizio dal punto di
consegna dell'energia.
PRESCRIZIONI OPERATIVE
Particolare cura deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto elettrico di cantiere (in particolare nei confronti dei
cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti gli elementi in tensione), data la sua pericolosita e la rapida
usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul cantiere.
Ciascun lavoratore € tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di qualsiasi anomalia dell'impianto elettrico,
apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.); materiali € apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che
presentino segni di bruciature; cavi elettrici nudi o con isolamento rotto.
E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagnato, anche se il grado di protezione delle
apparecchiature lo consente.
| fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di estintori idrici 0 a
schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.
Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.
E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee elettriche.
Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere l'esatta posizione e le corrette modalitd d'uso degli interruttori di emergenza
posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.
L'eventuale sostituzione della lampadina di una lampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver disinserito la spina dalla presa.
Usare solo lampade portatili a norma e mai di fattura artigianale.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
o Avwvitatore portatile a batteria
o Ohmetro
o Saldatrice elettrica

E
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o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

o Cadute entro scavi aperti Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Incendio di natura elettrica Possibile Grave Notevole
o Inalazione fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
o Ustioni da saldatura Possibile Modesto Accettabile
o Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti necessari per poter svolgere
questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e aventi i requisiti professionali previsti dalla
legge
Il imanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli impianti elettrici
Gli impianti elettrici nei luoghi "a maggior pericolo di esplosione e di incendio" devono avere caratteristiche particolari
("antideflagranti"). Caratteristiche particolari sono richieste anche per gli impianti realizzati nei luoghi in cui piu elevato € il rischio
elettrico; nei cantieri edili le spine e le prese devono avere adeguato grado di protezione contro la penetrazione di acqua
Gli apparecchi, gli utensili, i quadri e le condutture, oltre che conformi alle norme, devono sempre essere mantenuti in buono stato
e non essere fonte di rischio per i lavoratori
Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo scopo materiali parimenti costruiti a
regola d'arte. | materiali ed i componenti realizzati secondo le norme tecniche di sicurezza dell'Ente italiano di unificazione (UNI)
e del Comitato elettrotecnico italiano (CEIl), nonché nel rispetto di quanto prescritto dalla legislazione tecnica vigente in materia, si
considerano costruiti a regola d'arte
Per i cantieri temporanei e mobili, 'installatore deve rilasciare la seguente documentazione:

o certificato di conformita dellimpianto, ai sensi del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09, corredata di

copia del certificato dal quale risulta che 'impresa esecutrice abbia i requisiti tecnico professionali;
o relazione tecnica dalla quale risulti anche le tipologie dei materiali utilizzati;
o  schema unifilare dellimpianto realizzato; all'uopo & opportuno rammentare che il quadro elettrico a valle del contatore
nonché tutti i sottoquadri dovranno contenere un proprio schema

Nel cantiere deve essere previsto un dispositivo per l'interruzione di emergenza generale dell’alimentazione degli apparecchi
utilizzatori per i quali possa essere necessario interrompere tutti i conduttori attivi per eliminare un pericolo . In altre parole, il
comando d'emergenza ha lo scopo di interrompere rapidamente I'alimentazione a tutto I'impianto elettrico, esso deve essere
pertanto noto a tutte le maestranze e facilmente raggiungibile ed individuabile (Allegato V parte | punto 2 del d.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Se il comando d'emergenza viene predisposto sul quadro di cantiere, questo puo essere costituito dallinterruttore generale del
quadro stesso, purché le porte non siano chiuse a chiave e, quindi, facilmente raggiungibile.
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e Nel caso in cui il quadro venga chiuso a chiave, il comando d'emergenza potra essere realizzato attraverso un pulsante a fungo
posizionato all'esterno del quadro, che agisce direttamente sull'interruttore generale

e | cavi elettrici non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni; quando questo sia invece necessario, deve
essere assicurata una protezione speciale contro i danni meccanici e contro il contatto con macchinario di cantiere

e | cavi che alimentano apparecchiature trasportabili devono essere sollevati da terra in maniera tale da evitare danneggiamenti
meccanici

e Le prese a spina usate normalmente per le prolunghe e per alimentare gli utilizzatori negli impianti di cantiere devono:

o essere protette da interruttore differenziale che & buona norma non raccolga un numero eccessivo di derivazioni per
evitare che il suo intervento non metta fuori servizio contemporaneamente troppe linee

o avere grado di protezione minimo IP 44

o essere dotate di interblocco meccanico per utilizzatori che assorbono potenze superiori a 1000 W

e E’buona regola per ragioni pratiche adottare in modo sistematico le prese a spina di tipo interbloccato

e L’impianto elettrico deve essere dotato di impianto di messa a terra e di interruttori differenziali ad alta sensibilita o di altri sistemi
di protezione equivalenti

e  Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro;

o il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in un circuito elettricamente sano);

o il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in seguito ad un guasto di impedenza
trascurabile fra due punti in tensione). In entrambi i casi la protezione & realizzabile attraverso l'installazione di
interruttori automatici o di fusibili;

o la propagazione dellincendio (la protezione €& realizzabile attraverso I'impiego di sbarramenti antifiamma, cavi e
condutture ignifughe od autoestinguenti) (Allegato IV punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )

¢ Non si devono movimentare oggetti di grandi dimensioni (quali gru, scale, tubi, ecc.) nelle vicinanze di linee elettriche aeree esterne
e prima di iniziare qualsiasi scavo & necessario accertarsi che non vi siano condutture elettriche interrate

e  Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia, entro canalette o in tubi esterni (non in
metallo)

e  Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei muri

e Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di isolamento risulta estremamente precario. Le
parti terminali dei conduttori o gli elementi "nudi" devono essere racchiusi in apposite cassette o in scatole di materiale isolante
(Allegato V parte Il punto 5.16 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Sostituire tutti i componenti dell' impianto rotti o deteriorati (prese a spina, interruttori, cavi, ecc.)

e Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere a portata di mano nelle zone in cui &
presente acqua

e | passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche devono essere tenuti sgombri da materiale
di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta di materiali 0 oggetti infiammabili

e  Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le occasioni di pericolo, ad esempio un cartello
che indichi il divieto di usare acqua per spegnere incendi in prossimita di cabine elettriche, conduttori, macchine e apparecchi sotto
tensione

e L'idoneitd dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso & consentito fino a una tensione massima di
1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere attestata con marcatura CE (Art. 77 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per raggiungere attrezzature pit idonee o
piani di lavoro sopraelevati

e Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede che al piano, eventualmente con aiuto di altra
persona

e E’ necessaria una valutazione preliminare dell'idoneita della scala allimpiego in funzione della lunghezza della stessa e della
pendenza applicabile

e |lavoratori devono essere formati sulle modalita di utilizzo delle attrezzature di lavoro legate all'impianto elettrico ed ai conseguenti
rischi (Art. 18 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e |lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza relative ad incendi o pronto soccorso
(Art. 18 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Non utilizzare mai I'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare I'impianto e utilizzare estintori a polvere o CO2
(Allegato IV punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Se qualcuno ¢ in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via, prima di aver sezionato l'impianto

e | percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace
di ostacolare il cammino degli operatori

e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e

notturne

e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Guanti in lattice naturale speciale | Art 75 — 77 - 78, Allegato VIlI-punti

Guanti dielettrici con un alto potere di isolamento 3, 4 n5 del Dlgs. n81/08 come
, } - elettrico. modificato dal D.Igs n.106/09
Fletirocuzione "‘% | quani dieletrici devono essere UNI EN 60903
- utilizzati con dei sovra-guanti in Guanti di protezione isolanti da
pelle contatto con parti sotto tensione
Art 75 - 77 - 78 , Allegato VllI-punti
Elmetto con visiera Calotta in policarbonato ad alta %o;fi:a;tzo (;fllD[l)'lgi' 186%2308 ome
incorporata resistenza, completo di frontalino 95 1.
. . , UNI EN 397 (2001)
Elettrocuzione proteggi visiera, dotato di alto Elmetti di protezi Findustri
g_,l_, otere dielettrico. metti di protezione per l'industria
L) P UNI EN 13087-8 (2006)

— Elmetti di protezione- Metodi di prova-

Parte 8: Proprieta elettriche.

Impiego di utensili

Cuffia antirumore I modelli attualmente in Art 75 - 77 - 78, Allegato VIlI-punti

commercio consentono di 3, 4 n3 del D.gs. n81/08 come

rumorosi durante le regplare .Ia pressiqne de]le coppe modificato dal D.Igs n.106/09
lavorazioni auricolari, mentre i cuscinetti UNI EN 352-2 (2004)

sporchi ed usurati si possono Protettori dell'udito. Requisiti generali.

facilmente sostituire Parte 1: cuffie

Stivali isolanti Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punti

Tronchetti dielettrici realizzati in 3, 4 n.6 del D.lgs. n81/08 come
Elettrocuzione caucciu foderati in cotone con modificato dal D.Igs n.106/09

suola antisdrucciolevole UNI EN ISO 20344 (2008)

resistente all'usura. Dispositivi di protezione individuale —

Metodi di prova per calzature.

Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punti

Tuta di protezione Tuta da lavoro da indossare per 3, 4 n.7 del D.gs. n.81/08 come
Polveri e detriti durante evitare che la polvere venga a modificato dal D.lgs n.106/09
le lavorazioni contatto con la pelle UNI EN 340 (2004)
Indumenti di protezione. Requisiti
generali
E
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|SCAVO A SEZIONE OBBLIGATA ESEGUITO A MANO

piccone.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Piccone
o Pala

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Trattasi della esecuzione di piccoli scavi a sezione obbligata eseguiti manualmente mediante I'utilizzo di pala e

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Infezione da microorganismi Possibile Significativo Notevole
Seppellimento, sprofondamento Possibile Significativo Notevole
Caduta nello scavo Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la

sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare I'eventuale esistenza
di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione
e | percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie quando
interessano direttamente la zona di lavoro
e Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche
e Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore, i lati
accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere protetti con appositi parapetti
o Durante i lavori di scavo il terreno viene armato o consolidato in presenza del rischio di frane o scoscendimenti (Art.118 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Durante i lavori di scavo deve essere vietata la sosta ed il passaggio dei non addetti ai lavori
e | percorsi per la movimentazione dei carichi e il dislocamento dei depositi, durante le operazioni di scavo e movimenti di terra,
devono essere scelti in modo da evitare interferenze con zone in cui si trovano persone
e Lo scavo deve essere circondato da un parapetto normale o coperto con solide coperture (Art.118 del D.Igs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le pareti dei fronti di attacco degli scavi devono essere tenute con una inclinazione o un tracciato tali, in relazione alla natura del
terreno, da impedire franamenti (Art.118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Prima delle operazioni di scavo verra verificata con la D.L. la consistenza e la stabilita del terreno, stabilendo cosi la tratta di scavo
possibile in funzione di tali parametri (Art.118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o | depositi di materiali non dovranno essere costituiti presso il ciglio dello scavo

e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con elementi
pericolosi

Art75-77 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.1 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

A

Tuta da lavoro da indossare per
evitare che la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punti
3, 4 n.7 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Scivolamenti e cadute a
livello

Stivali antinfortunistici

1

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

Art75-77 - 78, Allegato VIl - punti
3, 4 n.6 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi
di protezione individuale — Metodi di
prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art75-77-78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.5 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e fibre

Mascherina antipolvere
FFP2

7

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art75-77-78, Allegato Vlil-punto
3, 4 nd del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09
UNIEN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Proiezione di materiali

Occhiali di protezione

——
L

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIil-punto
3, 4 n.2 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
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|SCAVI DI FONDAZIONE ESEGUITI CON ESCAVATORE

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autocarro
o Escavatore

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Per scavi di fondazione in genere si intendono quelli incassati ed a sezione ristretta necessari per dar luogo
ai muri, ed ai plinti di fondazione propriamente detti. In ogni caso saranno considerati come scavi di fondazione
quelli per dar luogo alle fogne, condutture, fossi e cunette. Qualunque sia la natura e la qualita del terreno,
gli scavi di fondazione, dovranno essere spinti fino alla profondita che dalla Direzione Lavori verra ordinata
all'atto della loro esecuzione.

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
Vibrazioni meccaniche per uso di mezzi meccanici Probabile Significativo Notevole
:lejei?:rrg)ento (per allagamento a causa di rottura di falde Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiali/mezzi nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Seppellimento, sprofondamento delle pareti dello scavo Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione (per presenza di cavi interrati) Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
Scivolamenti e/o cadute di persone Probabile Modesto Notevole
Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
Microclima Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la

sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare I'eventuale esistenza
di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

e | percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie quando
interessano direttamente la zona di lavoro

e Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche

Pag. 48 di 110



CSP - Ing. Quaresima Lorenzo
Borgo Mario Theodolin>45 | PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO REV. 00
00030 San Vito Romano (RM) | (Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i) (D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106) .
Tel.: 335 1269120 - Fax: 06.95.71.229 del 21-03-2023
E-Mail:
lorenzo.quaresima@studiquaresima
Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel
CANTIERE P
Comune Di Labico (RM)

La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere impedito I'accesso
al personale non autorizzato

Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore, i lati
accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere protetti con appositi parapetti

Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70 cm da ambedue i lati, considerando
l'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

[ lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccanici, devono essere preceduti da un accertamento delle condizioni del terreno e delle
opere eventualmente esistenti nella zona interessata

Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

Attenersi alle misure di sicurezza per I'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09
)

[ lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire sulla stabilita dei terreni e la stabilita delle
pareti e delle protezioni dello scavo devono essere verificate prima della ripresa delle lavorazioni

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno, dallinclinazione delle pareti e dalle altre
circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate anche
da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee parallele alla direzione di scavo poste
nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare franamenti o distacchi di materiale dovuti alla presenza di materiale di riporto
non omogeneo con il resto del terreno

La messa in opera manuale 0 meccanica delle armature o dei sistemi di protezione (pannelli, reti, spritz beton, ecc.) deve di regola
seguire immediatamente I'operazione di scavo. Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il rapido allontanamento in caso
d'emergenza

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il
passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche attraverso limpiego di
attrezzature idonee alla mansione

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza
e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio o di
lavoro

| depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione in ogni condizione meteorologica

Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere dotate di tutti i dispositivi tecnici piu efficaci
per la protezione dei lavoratori (dispositivi di smorzamento) ed essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

| percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature,
materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di picchettatura e tracciamento, attraversamento
di altre utenze). Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare la via di fuga piu vicina

Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti
ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e notturne

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso

Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del fabbricante, al fine di
limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti chiusi e dovranno essere evitati i rumori
inutili

Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno adottare
i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso essere
sottoposti a sorveglianza sanitaria

Le attivita pili rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

Impedire lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni
eccessive delle stesse
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I cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli effetti erosivi dell'acqua piovana

| parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o provvisti di tavola fermapiede, anche al
fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo € necessario effettuare il disgaggio e proteggere le pareti

Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per evitare i rischi di annegamento

| lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni simili devono essere programmati
tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute
in acqua e previste le attrezzature necessarie

Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere informati e formati sul
comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti (Art. 18 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di manodopera
nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di trasporto

Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi allinterno dello scavo deve avvenire utilizzando
percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve essere vietato l'intervento concomitante
di attivitd con mezzi meccanici e attivita manuali

Per I'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e quando necessario, separati da
quelli dei mezzi meccanici

La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione delle caratteristiche delle macchine
operatrici e delle capacita di carico degli autocarri ( Allegato V., VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne o
notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e le zone interessate dall'entrata e
dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del codice della strada; tutti i
lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita

Deve essere impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro

Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici
di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu possibile attrezzature ed impianti dotati
di cabina climatizzata (Allegato V, VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle
attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria

Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua, canalizzazioni, ecc.) devono essere preceduti da
una ricognizione tesa ad evidenziare possibili focolai di infezione da microrganismi; se del caso, con il parere del medico
competente dovranno essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:
RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
. . . Dispositivo utile a proteggere il Art75-77 - 78, Allegato VIII - punti
(cj:;?glt; di materiale/atirezzi Casco Protettivo lavoratore dal rischio di offesa al 3, 4 n1 del D.lgs. n81/08 come
capo per caduta di materiale dall'alto : modificato dal D.lgs n.106/09
E
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0 comungque per contatti con elementi
pericolosi

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta visibilita

Fluorescente con bande rifrangenti,
composto da pantalone e giacca ad
alta visibilita

Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punti
3, 4 n.7 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004) Indumenti di
protezione - Requisiti generall.
Indumenti di segnalazione ad alta
visibilita per uso professionale -
Metodi di prova e requisiti.

Scivolamenti e cadute a
livello

Stivali antinfortunistici

e

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/
perforazione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

Art 75-77 - 178, Allegato VIII - punti
3, 4 n.6 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi
di protezione individuale — Metodi di
prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

Hs

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75-77 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.5 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e fibre

Mascherina antipolvere
FFP2

3 /\

\

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art75-77-178, Allegato VIil-punto
3, 4 n4 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filfrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Rumore che supera i livelli
consentiti

Tappi preformati

5

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

Art75-77-T78, Allegato VIIl - punti
3, 4 n3 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori delludito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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|REALIZZAZIONE MICROPALI

Trattasi della realizzazione di micropali inclinati per sottofondazione con armatura costituita da tubi
d'acciaio valvolati o in tondini di acciaio ed iniezione di malta cementizia.

o Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Aftrezzi manuali di uso comune

Autobetoniera

Pompa per malta cementizia

Sonda idraulica perforatrice

Utensili elettrici portatili

O O O O

o Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Additivo per malte
o Polveriinerti
o Malte e conglomerati

o Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :
o Andatoie e passerelle

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Cesoiamento, stritolamento Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:
e  Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede tecniche di sicurezza relative alle attivita lavorative e all'utilizzo
delle attrezzature
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Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dall’utilizzo di attrezzature necessarie a svolgere le mansioni
lavorative ed attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art. 71 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attuare la formazione e 'informazione dei lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature
(Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale oppure con periodicita stabilita di volta in volta
dal medico, mirata al rischio specifico (Art. 41 del D.Igs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impedire I'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con segnalazioni, transennamenti e sbarramenti
(Allegato IV Punto 1.4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Individuare e segnalare, precedentemente alle operazioni, tutti i servizi interrati

Dislocare un’adeguata segnaletica nella zona d’intervento (Allegato XXVIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
La zona di lavoro deve essere segnalata con idonei cartelli e delimitata con barriere, anche mobili per impedire I'accesso ai non
addetti ai lavori (Art. 163 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La fase di perforazione deve prevedere la presenza, in prossimita della sonda, di un addetto alle specifiche manovre di
perforazione e di almeno un ulteriore addetto alle operazioni di movimentazione delle aste

Lo spostamento della perforatrice da un punto di perforazione al successivo € eseguito dal utilizzando I'apposita pedana posta in
corrispondenza dei comandi di traslazione, in accordo con l'altro operatore che deve guidare da terra le operazioni

L'addetto alla perforazione avra cura di posizionare la consolle di comando del sistema di perforazione in posizione tale da poter
mantenere sempre sotto controllo visivo la parte anteriore della perforatrice ed in particolare le parti in movimento (rotazione delle
aste e scorrimento della testa di rotazione). Qualora con la semplice rotazione del braccio articolato porta - consolle non sia
garantita tale visuale, si dovra obbligatoriamente staccare la consolle di comando posizionandola su un supporto separato
(comandi a distanza)

Le aste di perforazione sono collegate tra loro mediante giunto filettato; la stessa testa di rotazione € collegata alla batteria d'aste
attraverso la filettatura dell'asta superiore. Eseguita la perforazione per una profondita pari alla lunghezza di un elemento d'asta,
I'addetto alle perforazioni procede al distacco della testa di rotazione della batteria d'aste ed al sollevamento della testa di rotazione
lungo la slitta d'avanzamento. L'operatore a terra a testa di rotazione ferma, posiziona a mano il nuovo elemento d'asta avvitando
il filetto; a questo punto l'addetto alle perforazioni fa discendere la testa di rotazione serrando i relativi filetti. Durante
quest'operazione I'uomo a terra non dovra sostare nelle vicinanze della batteria d'aste. Gli elementi d'asta saranno collocati su
appositi cavalletti sagomati in modo da evitarne la caduta accidentale

Ultimata la perforazione si procedera al recupero delle aste sollevando la batteria per un'altezza pari alla lunghezza d'ogni singola
asta. La batteria sara bloccata mediante I'apposita morsa idraulica della perforatrice e I'addetto alle perforazioni procedera allo
svitamento del filetto d'attacco della testa rotante e quindi procedera, con I'apposito svitatore idraulico, allo svitamento del filetto
inferiore dell'elemento d'asta. Ultimata tale operazione, a macchina ferma, l'altro operatore badera a togliere I'elemento d'asta e
ad appoggiarlo sugli appositi cavalletti

In caso d'utilizzo d'aria compressa, la linea d'alimentazione non dovra mai essere interessata dal transito di qualsiasi tipo
d'automezzo; nel caso d'attraversamenti, la linea dovra essere adeguatamente interrata e posta all'interno di una canaletta di ferro
o0 in p.v.c. al fine di non subire schiacciamenti o danneggiamenti; i collegamenti fra diversi tronconi di tubazione dovranno
prevedere flange e catene di sicurezza

Nel caso di messa in tensione delle armature per la esecuzione dei micropali, la zona deve essere delimitata e sorvegliata e la
fase di tesatura deve essere segnalata con appositi segnalatori acustici e luminosi (girofari)

Verificare nelle operazioni di consolidamento di fondazioni con micropali la stabilita del terreno e il corretto posizionamento delle
macchine, avendo anche cura di impedire I'avvicinamento al piano di lavoro a non addetti

Il terreno del piano d'appoggio della sonda deve essere opportunamente spianato e costipato. Nel caso di terreni cedevoli si deve
ricorrere ad accorgimenti opportuni, quali ad esempio: il riporto d'inerti granulari, oppure il ricorso a piastre di ripartizione dei
carichi. Prima di iniziare i lavori di scavo, la sonda deve essere disposta su un piano orizzontale. Dopo alcuni metri di perforazione
il controllo dell'orizzontalita deve essere ripetuto

La zona di lavoro dell'aiuto perforatore deve essere protetta da contatti con parti mobili od ostacoli fissi garantendo sempre un
sufficiente franco di sicurezza

Deve essere previsto un dispositivo per I'arresto d'emergenza delle manovre ed il collegamento costante con l'operatore: visione
diretta o cuffie foniche

Tutte le manovre devono essere eseguite ad aste ferme (tramite idonei dispositivi di blocco)
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La sonda deve essere provvista di segnalatori acustici luminosi di manovra (girofari) che devono permanere in funzione durante
I'esercizio della sonda

Le aste devono poggiare su cavalletti, in modo che non possano cadere o scivolare

Nessun operatore dovra sostare in prossimita delle parti in movimento

La presenza di linee elettriche aeree esterne interessanti le aree dilavoro deve essere opportunamente segnalata e devono essere
osservate le prescrizioni e formulate apposite istruzioni a tutto il personale ed ai fornitori

Nell'eventualita di impiego di energia elettrica per 'esecuzione dei lavori, le apparecchiature elettriche, oltre a rispondere al requisiti
specifici per i lavori all'aperto, devono avere grado di protezione compatibile con I'ambiente di lavoro ed essere protette contro
getti a pressione. Tutte le installazioni elettriche, anche se provvisorie ed esercite attraverso motogeneratori, devono essere

installate e verificate da personale esperto prima di essere messe in funzione
¢ Allontanare uomini e mezzi dal raggio d'azione delle macchine operatrici
e Isolare la zona interessata dai lavoratori al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con mezzi meccanici
o Non effettuare lavorazioni in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette, € comunque a distanze
inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell'Allegato IX del D.Igs. n.81/08 (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e L'abbigliamento da lavoro non deve presentare parti svolazzanti quali fibbie, sciarpe, ecc

o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con elementi
pericolosi

Art75-77-178, Allegato VIIl - punti
3, 4 n1 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
[taglio/

perforazione

Art75-77-78, Allegato VIl - punti
3, 4 n.7 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Scivolamenti e cadute a
livello

Stivali antinfortunistici

1

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazion
elferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art75-77-78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.6 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 1SO 20344 (2008) Dispositivi
di protezione individuale — Metodi di
prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art75-77-18, Allegato VIII - punti
3, 4 n.5 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e fibre

Mascherina antipolvere

Art75-77-178, Allegato Vill-punto
3, 4 nd del Dlgs. n81/08 come

E
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FFP2 Mascherina per la protezione di modificato dal D.lgs n.106/09
polveri a media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
P aerosol a base acquosa di materiale i Apparecchi di protezione delle vie
S\ particellare >= 0,02 micron. respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Cuffia antirumore . . . Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punti
Presenza di , L(’;‘;‘lﬂ{gﬁg”;':‘;egﬁzr'g OmMeISio 3,4 n3 del Dlgs. n81I08 come
apparecchiature/ 9 P modificato dal D.lgs n.106/09

macchine rumorose
durante le lavorazioni

delle coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio, con
protezione laterale

Art 7577 - 78, Allegato Vlll-punto
3, 4 n.2 del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
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IMONTAGGIO, TRASFORMAZIONE E SMONTAGGIO PONTEGGIO

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso.

N.B.: L'IMPRESA ADDETTA A TALE ATTIVITA’ DOVRA’ ELABORARE APPOSITO PIMUS E RELATIVO SCHEMA DI MONTAGGIO.

PREDISPOSIZIONE PIANI DI LAVORO

MONTAGGIO PRIMOQ PIANO PONTEGGIO

Una volta completate le operazioni di tracciamento si pud iniziare con |l
posizionamento delle basette.

Le basette possono poggiare direttamente sul piano di posa softtostante, se tale
superficie offre adeguate garanzie di stabilita (asfalto — marciapiedi, ecc ..),
oppure poggiare su assi da ponte (4-5 cm.).

Il posizionamento di tavole di ripartizione dei carichi € comunque buona norma
utilizzarle sempre.

Una volta completato il posizionamento delle basette si pud iniziare con il
posizionamento dei telai (montanti), dei traversi e delle diagonali.

Posizionati i traversi e le diagonali si procede alla messa in bolla dei telai
mediante la regolazione delle basette.

Operazione guesta della massima impertanza in quanto con tale operazione si
determina la verticalita di tutto il ponteggio. La verifica della bolla prosegue nelle
successive fasi di allestimento del ponteggio.

Prima della fase di posizionamento dellimpalcato si provvede alla messa in sede
degli ancoraggi e della linea vita munita di dissipatore di energia. Solamente una
volta completato il posizionamento della life-line si provvede al posizionamento
impalcato (tavole metalliche o tavole da ponte). La posa dellimpalcato deve
avvenire sempre dal piano sottostante completo di parapett e tutte le protezioni
previste

N

g

TRAVERSO e 1
BASETTE
mnmm\ /W mmo-\

N

MONTAGGIO PIANI SUCCESSIVI

Una volta completato I'impalcato si accede al piano superiore a mezzo della
scaletta specifica posizionata in corrispondenza della botola prevista
sull'impalcato.

L'accesso al piano superiore prevede l'impiego di imbracature di sicurezza
munite di doppio cordino di trattenuta.

Ancora stando sulla scaletta I'operatore provvede a vincolare il cordino di
trattenuta alla life-line in modo tale da accedere allimpalcato, sprovvisto di
parapetti, gia vincolato.

A questo punto si procede con il posizionamento dei vari elementi (telai,
traversi,diagonali ed impalcato superiore) come nella fase precedente verificando
costantemente la messa in bolla degli elementi.

UNEA WITA COM

DESPATORE D'ENERGA '\

MHCORAORD /

Hmunlm\

m‘;\ Ve piviiais [y
e %
— : [ mamocan —
e el ]
o N
- o

MOVIMENTAZIONE IN QUOTA DEL PERSONALE
Fondamentale nelle fasi in quota & la movimentazione del
sullimpalcato. L'operatore deve essere sempre vincolato.

personale

Divieto assoluto di operare il passaggio da una campata e l'altra in condizioni di
non vincolo. (Vedere schema sotto riportato)
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SOLLEVAMENTO/DISCESA DEGLI ELEMENTI

Particolare importanza rivestono nella definizione delle procedure di montaggio,
le operazioni di sollevamento e discesa degli elementi che servono
all'allestimento del ponteggio.

La procedura risulta pil cautelativa, se le operazioni di sollevamento avvengono
posizionando largano al livello del pianc inferiore gia allestito e protetto, con
successivo passamano verticale al livello superiore degli elementi necessari per
I'allestimento di un campo completamente protetto a tale piano.

Solo dopo il montaggio al livello del piano in allestimento di un campo del
ponteggio avente tutte le protezioni collettive ed opportunamente ancorato in
modo da poter sostenere 'argano di sollevamento, lo stesso pud essere spostato
all'ultimo livello in modo che il lavoratore possa ricevere Il materiale da montare
senza essere messo in condizione di sporgersi dal bordo della facciata del
ponteggi

In questo modo la fase di maggior rischio risulta essere quella della
realizzazione, con il montaggio di tutte le protezioni collettive, del primo campo
dell'ultimo livello

Nel caso in cui durante la fase in cui viene svolta I'attivita di ricevimento degli
elementi da montare, effettuata sia dal lavoratore posizionato al piano inferiore
gia allestito, sia dal lavoratore posizionato all'ultimo livello in fase di allestimento,
nisulti necessario rimuovere una delle protezioni collettive, questo deve essere
fatto nel pil breve tempo possibile e solo dopo che il lavoratore, dotato di DPI del
tipo di arresto della caduta, abbia provveduto a collegare il DPI stesso ad un
punto di ancoraggio sicuro.

Al termine delle operazioni le misure di protezione collettive che siano state

:
v
,

5

SCALETTA =~

i

SEGNALETICA

A

PIIN'I'IE‘EEIII
ALLESTIMENTO

rimosse dovranno essere immediatamente ripristinate.

VIETATO SOSTARE
E/O PASSARE SOTTO
| CARICHI SOSPESI

VIETATO
GETTARE
MATERIALI DAI

PONTEGGI .

VIETATO PASSARE

0 SOSTARE S0TTO
PONTEGGL MPALCATURE

0 CARICHI SOSPESI

E VIETATO
SALIRE E
SCENDERE
ALLESTERNO
_DEI PONTEGGI

VIETATO
L'ACCESSO

Al NON ADDETTI
Al LAVORI

VIS IS4
VeSrTs4

LS

RISCHI GENERALI:

Durante il montaggio, smontaggio e trasformazione dei ponteggi sono stati evidenziati i seguenti rischi generali:

Caduta dall’alto

Rischio grave per la salute, capace cioé di procurare morte o lesioni di carattere permanente, che
il lavoratore non & in grado di percepire tempestivamente prima del verificarsi dell'evento,
I'esposizione al rischio di caduta dall'alto deve essere protetta da adeguate misure di prevenzione
e di protezione in ogni istante dell’attivita lavorativa.
Il tempo di esposizione a tale rischio senza protezioni deve essere uguale a zero.

Sospensione inerte
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Rischio per il lavoratore di restare sospeso in condizioni di incoscienza, in seguito allarresto del
moto di caduta, per effetto di sollecitazioni trasmesse dall'imbracatura sul corpo e del possibile urto
contro ostacoli, dovuto all'oscillazione del corpo in fase di caduta: “effetto pendolo”.

A seguito di perdita di conoscenza, la sospensione inerte pu infatti indurre la cosiddetta “patologia
causata dallimbracatuta”, che consiste in un rapido peggioramento delle funzioni vitali in particolari
condizioni fisiche e patologiche.

Movimentazione manuale dei carichi

Gli elementi prefabbricati da montare saranno movimentati meccanicamente, quando possibile, &
non & stato sottovalutato il rischio di movimentazione dei carichi, soprattutto in relazione
all'effettuazione del montaggio di elementi particolarmente pesanti con I'impiego di pit di un
lavoratore.

Caduta di materiale dall’alto

ATTENZIONE
CADUTA
MATERIALI
DALL'ALTO

Nel caso di sollevamento o discesa manuale degli elementi metallici prefabbricati potrebbe
verificarsi la caduta di materiale dall'alto e quindi un rischio per il lavoratore che si trova ai piani
inferiori, in particolare al piano terra ed il rischio di caduta dall'alto per il lavoratore che riceve o
porge gli elementi prefabbricati al livello superiore.
Nel caso dell'utilizzo di apparecchi di sollevamento per il sollevamento o la discesa degli elementi
prefabbricati da montare saranno presi in considerazione:

» [lidoneita dellapparecchio di sollevamento

> isistemi per limbracatura dei materiali

> la idoneita degli elementi della struttura del ponteggio in costruzione per sostenere

I'argano ed i relativi carichi
» la posizione reciproca fra il lavoratore che riceve il carico e I'apparecchio di sollevamento
» l'eventuale interferenza dell'attivita di sollevamento con quella specifica di montaggio.

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i riferimenti

normativi:

DPI/DPC: RIFERIMENTI NORMATIVI:

Art 75-77-78, Allegato VIl - punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09 UNI EN 397(2001) Elmetti
di protezione

Casco Protettivo

Scarpe antinfortunistiche

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

B
>

Art 75— 77 - 78, Allegato VIl - punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004) Guanti di protezione contro rischi meccanici

Guanti di protezione
Protezione Media

2

Art 75— 77 - 78, Allegato VIIl - punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09
UNI EN 340(2004) Indumenti di protezione. Requisiti generali

Indumenti di protezione

Art 75— 77 - 78, Allegato Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004) Protezione personale degli occhi -
Specifiche.

Occhiali di protezione
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Art 75— 77 - 78, Allegato VIll punti 3, 4n.9 del D.Igs. n.81/08

sicurezza UNI EN 361/358 (2003) Specifiche per dispositivi di protezione
individuale contro le cadute dall'alto. Imbracature per il corpo

Nastro segnaletico

D.Lgs 163/06 e s.m.i. - D.Lgs 81/08 e s.m.i. -

DPR 303/56 Art. 64 - L.191/74 - DPR 469/79 - DM 10/03/98 -
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|PREPARAZIONE MALTE

Trattasi delle attivita necessarie per la preparazione manuale delle malte per la messa in opera di murature, intonaci o altro.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)

Attrezzi manuali di uso comune
Pala

o Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

@)
@)

Malte e conglomerati
Polveri

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati ed alle istruzioni riportate nelle schede
di sicurezza dei prodotti impiegati

Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire

Ubicare la zona di lavoro in luogo sicuro lontano da possibili cadute di materiale dall'alto

| posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento di materiali. Ove non sia
possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele adeguate (Art 114 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

In caso di lavoro nella adiacenze di edifici, costruire idonea postazione protetta da impalcato con tettoia in tavolame da c¢cm. 5
atto a proteggere gli addetti da eventuali cadute accidentali di materiale

Le eventuali fosse di spegnimento saranno dotate di protezione su tutti i lati mediante parapetti e tavole fermapiede

Gliimpianti comprendenti betoniere o impastatrici ed altre apparecchiature per tutte le operazioni di preparazione del conglomerato
cementizio, anche a funzionamento automatico e programmato, devono essere forniti di strumenti indicatori e segnalatori nonché
di organi di comando posti in posizione ben visibile e faciimente accessibile. In corrispondenza dei punti di potenziale pencolo
devono essere disposti comandi di arresto di emergenza. In occasione delle interruzioni deve essere provveduto al blocco del
comando principale (Allegato V del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Effettuare la formazione e l'informazione relativa all’'uso corretto di tali sostanze, nello specifico le concentrazioni, le modalita d'uso
ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.Igs. n.81/08)

Se si opera in ambienti ristretti o scarsamente ventilati ridurre al minimo il tempo di esposizione (Allegato IV Punto 2.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e | recipienti devono essere in perfetto stato di manutenzione al fine di ridurre il pericolo di fuoriuscita della calce per rottura dei

supporti

e Le sostanze e i prodotti pericolosi vanno usati correttamente ed occorre prestare attenzione ai simboli riportati sui contenitori

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi (Art. 168 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e  Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo piu indicato per afferrarli,
alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per carichi pesanti 0 ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piti persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)
o DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art75-77-178, Allegato VI - punti
3, 4 n1 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.7 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

le lavorazioni causare fenomeni di abrasione UNI EN 340(2004)
ftaglio/ Indumenti di protezione. Requisiti
perforazione generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
nefferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 7577 - 178, Allegato VIII - punti
3, 4 n6 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNIEN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n5 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere

7

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75-77 - 78 , Allegato Vlll-punto
3, 4 nd del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
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Occhiali di protezione

——

Getti e schizzi —

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlil-punto
3, 4 n2 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
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[RISARCITURA DI CALCESTRUZZO AMMALORATO

Trattasi del risanamento di calcestruzzo ammalorato da carbonatazione del cls, che si manifesta con la
comparsa di fessurazioni capillari, quali lesioni orizzontali in corrispondenza di travi e lesioni verticali in
corrispondenza di pilastri. La rimozione del calcestruzzo ammalorato si effettua manualmente oppure con
idonei attrezzi ad aria compressa. Valutare attentamente le attrezzature da impiegare in modo da non causare
danni al calcestruzzo sano, mentre per grandi superfici & consigliabile procedere mediante idrodemolizione.

In generale, I'attivita lavorativa prevede le seguenti fasi :

o Asportazione completa delle parti di calcestruzzo ammalorate, fino ad ottenere una superficie di fondo sana e compatta;

o Pulizia accurata della superficie da polvere, grassi e detriti che impedirebbero una buona adesione della malta da ripristino,
mediante idrolavaggio ad alta pressione, idrosabbiatura o sabbiatura;

o Nel caso di ferri di armatura esposti, asportazione dell'ossido di ferro e trattamento a pennello con prodotti anticorrosivi;

o Ripristino del calcestruzzo demolito, previa bagnatura della superficie di aggrappo, con applicazione di malta a ritiro
compensato;

o Nel caso lo spessore del cls demolito superi i 3 cm, applicare una rete elettrosaldata;

o Frattazzatura delle superfici ricostruite, per evitare la formazione di fessure da ritiro plastico;

o Riparazione di fessure strutturali in elementi in calcestruzzo armato con utilizzo di resine epossidiche di adeguata viscosita e
fluidita;

o Nel caso di calcestruzzo a faccia a vista, effettuare trattamenti protettivi ed idrorepellenti per la protezione contro gli agenti
atmosferici.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Martello manuale

Martello demolitore pneumatico

Spazzola d'acciaio

Pennelli

Idropulitrice ad alta pressione

Idrosabbiatrice

Betoniera

Utensili manuali di uso comune

O O O O O 0 O

o Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Malta cementizia a ritiro compensato
o Boiacca passivante
o Resine epossidiche
o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponti su cavalletti
o Scale
o Ponteggi
o Trabattello o ponte su ruote
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o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Non Probabile Grave Accettabile
o Scivolamenti e cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Proiezione di schegge e frammenti Possibile Modesto Accettabile
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni

Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi) contro la caduta di materiali dall’alto
Predisporre impalcati atti ad eliminare il pericolo di cadute di persone e cose per lavori eseguiti ad altezza superiore ai m 2,00 ed
accertarsi delle condizioni e della sua regolarita alle norme. Eventualmente si devono predisporre le mezzepontate (impalcati
intermedi)

Procedere dall'alto verso il basso, bagnando frequentemente le parti da rimuovere per evitare eccessiva produzione di polveri
Vietare I'avvicinamento, la sosta e il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti e I'accesso all'area d'intervento ai non
addetti ai lavori.

Interdire la zona sottostante i lavori e proteggere i passaggi obbligatori

| lavoratori non devono rimanere sotto il raggio d'azione degli apparecchi di sollevamento durante il tiro. L'area sottostante agli
eventuali argani deve essere inaccessibile ai non addetti ai lavori.

Il dirigente di cantiere e i preposti devono sempre accertarsi del buon funzionamento delle attrezzature di lavoro e dei dispositivi
di sicurezza d'adoperare

Le attrezzature elettriche da utilizzare devono essere leggere e poco ingombranti e quelle elettriche portatili devono essere a
doppio isolamento. E controindicato dalle norme CEl il collegamento allimpianto di terra.

| cavi dell'alimentazione elettrica devono essere integri e le linee sono predisposte in modo che esse non possano essere
danneggiate meccanicamente durante I'esecuzione dei lavori e si devono utilizzare prolunghe a norma e collegarli correttamente
al quadro di cantiere protetto da interruttore magnetotermico

L'allontanamento dei materiali deve essere curato al fine di evitare pericolosi accatastamenti su strutture interne
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| materiali rimossi devono essere depositati in idonei contenitori e calati in basso

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta rispondenza delle seguenti caratteristiche:
le scale a mano in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono
essere integre e dotate di dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre anomalie; non usare mai scale
a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui montanti (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Nel caso di utilizzo di scale a mano, fissarle saldamente in modo da evitare pericolosi sbandamenti o oscillazioni, altrimenti tenerle
al piede di un altro apposito lavoratore (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Prima della esecuzione di lavori in altezza, accertarsi che siano state predisposte tutte le protezioni per impedire cadute accidentali
nel vuoto (Art. 111 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Coloro che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di lavoro sono esposti al rischio di caduta di materiale
dall'alto. Pertanto devono fare sempre uso di casco per la protezione del capo (Art. 75 — Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti

Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi
pesanti 0 ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piti persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet a conduzione
manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 — Allegato XXXIII come modificato dal D.Igs n.106/09)
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

CANTIERE
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
dal D.Igs n.106/09)
[ ]
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
[ ]
[ ]
n.106/09)
DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Punture, tagli ed abrasioni
per contatto con le
attrezzature durante le
lavorazioni

GuantriA di protezione

AU

Guanti di protezione meccanica
da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Lesioni per contatto con le
attrezzature

Scarpe

antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNIEN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione individuale
— Metodi di prova per calzature

Caduta di materiale
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale o
per contatti con elementi
pericolosi

Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 11114(2004)

Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di protezione.
Guida per la selezione
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RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Inalazione di polveri e fibre

Facciale filtrante per

polveri FFP2

.

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNIEN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura

Esposizione a polveri
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Tuta da lavoro da indossare per
evitare che la polvere venga a
contatto con la pelle

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Contro la proiezione di
materiali

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio,
con protezione laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.

Caduta dallalto

Imbracatura e cintura di

sicurezza

Per tutti i lavori dove serva
alternativamente un punto di
ancoraggio fisso
(posizionamento) o un
ancoraggio a dispositivo
anticaduta

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.9 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09
UNI EN 361(2003)

Dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

UNI EN 358 (2001)

Dispositivi di protezione individuale
per il posizionamento sul lavoro e
la prevenzione delle cadute
dall'alto. Cinture di posizionamento
sul lavoro e di trattenuta e cordini
di posizionamento sul lavoro
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[RIPRISTINO COPRIFERRO E TRATTAMENTO ARMATURE

Trattasi del ripristino del copriferro di elementi strutturali in conglomerato cementizio armato. Si prevedono le

[\ S0 sequenti fasi lavorative:
e : o preparazione, delimitazione e sgombero area
\L_.‘ o formazione di piattaforme e piani di lavoro
- : o asportazione del copriferro mediante rimozione del calcestruzzo degradato del rivestimento esteso a
SR | tutta la zona interessata alla corrosione delle armature
) i o pulitura delle armature scoperte dalle scorie della corrosione
B i o applicazione di sostanze inibitrici di corrosione sulle armature scoperte
""""" o pulizia ed umidificazione della superficie del supporto
o applicazione di malta a ritiro compensato (eventualmente a strati successivi di 20/30 mm per grossi
spessori da ripristinare)
o restauro della parte ricostruita con malta a granulometria fine

[¢]

e Macchine/Attrezzature

pulizia ed allontanamento residui

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o  Aftrezzi manuali di uso comune

o Martello demolitore
o  Spazzola d'acciaio
o Betoniera

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti
o  Antiruggine
o Malte e conglomerati

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti
o Scala

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto (dalle scale) Possibile Significativo Notevole
Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
Allergeni Possibile Modesto Accettabile
Postura Possibile Modesto Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
E
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A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare che i ponti su cavalletti e gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta. (Art. 123 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Applicare regolari parapetti, o sbarrare le aperture prospicienti il vuoto, se I'altezza di possibile caduta & superiore a mt 2,00 (Art.
126 - Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi (Art 71 comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale (Art 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare, come appoggio delle tavole, le scale,
i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato XVIII Punto 2.2.2.4. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Devono essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per verificare I'eventuale allergia agli
elementi contenuti (Art. 224 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Evitare il contatto diretto di parti del corpo con materiali polverulenti e con prodotti chimici in genere, utilizzando indumenti da
lavoro e DPI appropriati (Art. 224 — Art. 225 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Circoscrivere la zona di intervento per impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro di getti e schizzi di malta cementizia (Art.
224 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo da evitare quanto piu
possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca I'apertura della scala oltre
il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per accertarsi che le estremita superiori
e quelle inferiori siano correttamente appoggiate (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire o scendere dalla scala sempre col viso
rivolto verso la scala stessa

Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala piu lunga

Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte superiore) e se necessario anche al suolo
per evitare scivolamenti o rovesciamenti

Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale (Art. 113 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare I'uso di pietre o altri mezzi di fortuna per livellare il piano (Art.
113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rimuovere la muratura fino a portare alla luce quella solidale, con idonei utensili e limitando la produzione di polveri sbruffando
acqua sui materiali da demolire e gia demoliti

Accertarsi della tossicita dei materiali e dei prodotti utilizzati ed attenersi alle istruzioni riportate nelle rispettive schede tecniche
Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. infiammabilita, incompatibilita), nello specifico le concentrazioni, le
modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Conservare i prodotti in ambienti adeguatamente areati e in locali a norma per prodotti infiammabili (Allegato IV Punto 2.1 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Se si opera in ambienti ristretti 0 scarsamente ventilati ridurre al minimo il tempo di esposizione anche attraverso l'attivazione di
impianti di aspirazione localizzati (Allegato IV Punto 2.1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Aerare gli ambienti durante I'uso (Allegato IV Punto 2.1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante la spicconatura delle parti ammalorate, indossare gli occhiali protettivi per evitare schegge negli occhi; vietare
I'avvicinamento ed il transito di personale privo dei DPI necessari (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
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 DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

g

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comungque per contatti con
elementi pericolosi

Art75-T77-178, Allegato VIII - punti
3, 4 n1 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
[taglio/

perforazione

Art 75-77 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.7 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
nefferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n6 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi
di protezione individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

r

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n5 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere
FFP2

\

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 -77 - 78 , Allegato Vlll-punto
3, 4 nd del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera filfrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

——F
Sy

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punto
3, 4 n2 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
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|[ESECUZIONE DI STRUTTURE IN C.A.

Trattasi della realizzazione di una struttura in conglomerato cementizio del tipo tradizionale.

Si contemplano le seguenti attivita:

o Preparazione, delimitazione e sgombero area

Tracciamenti
Preparazione e posa casseforme

Sorveglianza e controllo presa
Disarmo casseri

O O O O O O O

Macchine/Attrezzature

ed armature di sostegno

Lavorazione e messa in opera barre di acciaio
Esecuzione dei getti di calcestruzzo mediante autobetoniera e pompa

Pulizia e movimentazione casseri e residui

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Sega a denti fini
Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento
Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

O O O O O O 0 O

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o Malte e conglomerati
Cemento

Additivi per malte cementizie
Disarmanti

Polveri di legno (casserature)

O O O O O

Opere Provvisionali

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o N.A LE OPERE IN C.A. PREVISTE SONO LIMITATE ALLA REALIZZAZIONE DEI PLINTI DI FONDAZIONE. L'UNICA OPERA
PROVVISIONALE PRESENTE NELL'’AREA SARANNO DEIPARAPETTI DI PROTEZIONE DELL’AREA

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Non Probabile Grave Accettabile
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
o Urti con i tondini in movimentazione Possibile Grave Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
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o Elettrocuzione Non Probabile Grave Accettabile
o Scivolamenti e cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Vibrazioni Possibile Lieve Basso

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire 'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi) contro la caduta di materiali dall’alto (Art.
129 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per le operazioni di getto dei pilastri & necessario utilizzare appositi trabattelli, provvisti di regolare parapetto e che offrano garanzie
di stabilita (Art. 140 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Deve essere vietato arrampicarsi lungo i casseri e sostare con i piedi sulle "cravatte" o su tavole disposte fra i tiranti, per eseguire
le operazioni di getto

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta rispondenza delle seguenti caratteristiche:
le scale a mano in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono
essere integre e dotate di dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre anomalie; non usare mai scale
a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui montanti (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Nel caso di utilizzo di scale a mano, fissarle saldamente in modo da evitare pericolosi sbandamenti o oscillazioni, altrimenti tenerle
al piede di un altro apposito lavoratore (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Non appena completate le casseforme, prima delle operazioni di preparazione del solaio (posa forati dei solai, posa del ferro) e
del getto, si deve provvedere a proteggere con regolari parapetti i margini aperti dei solai stessi, a meno che non siano gia
predisposti i ponteggi al piano (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le aperture lasciate nei solai per scopi diversi devono essere protette al momento stesso del disarmo al fine di evitare la caduta
di persone attraverso le medesime (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le rampe scale devono essere protette con parapetti fin dalla fase di armatura, i parapetti devono essere poi rifatti subito dopo il
disarmo e mantenuti fino alla posa in opera delle ringhiere (Art. 147 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Giunti alla prima soletta o solaio, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri & necessario costruire il ponteggio al
piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano (Art. 122 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Prima della esecuzione di lavori in altezza, accertarsi che siano state predisposte tutte le protezioni per impedire cadute accidentali
nel vuoto (Art. 111 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Coloro che operano a terra 0 comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria sono esposti al rischio di caduta di materiale
dall'alto. Pertanto devono fare sempre uso di casco per la protezione del capo (Art. 75 — Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)
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Durante i getti di calcestruzzo e durante i disarmi, & indispensabile la presenza di un preposto con specifica competenza in materia
al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i
conseguenti interventi di rinforzo delle armature provvisorie o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa

Tutti i ferri di ripresa devono essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, al fine di evitare gravi ferite al
viso 0 al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Mettere sempre i guanti per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in gabbie. Se occorre tagliare un tondino, collocare
la trancia @ mano su un piano solido, perfettamente orizzontale e fuori dai passaggi. Infilare il tondino a fondo tra i coltelli. Mentre
si aziona la trancia stare a distanza dai coltelli e non consentire 'avvicinamento di altre persone. Disporre sempre la leva in modo
da evitare che cada accidentalmente. Inchiodare la piastra della piegaferri su una superficie solida e stabile. Piegare il ferro dopo
averlo tagliato della lunghezza voluta. Fare attenzione a non schiacciarsi le dita

Nel caso in cui occorra passare sui forati dei solai, si dovranno disporre almeno un paio di tavole affiancate

Prima di porre in opera le gabbie, pulire accuratamente il piano di appoggio e dare il disarmante ai casseri. Mettere i piedi sempre
su zone stabili. Non camminare sulle pignatte: predisporre idonei percorsi con delle tavole. Se i ferri di ripresa dei pilastri devono
restare a lungo esposti, proteggerli con un perimetro di tavole o con speciali tappi in gomma. In ogni caso segnalare e proteggere
con delle tavole qualsiasi spezzone di ferro sporgente e che non sia ripiegato o non termini con un gancio. Quando vengono
movimentati tondini e gabbie di ferro, stare con il busto eretto. Se occorre chinarsi, piegare le ginocchia.

Sostenere e puntellare solidamente i pilastri, le travi e gli interi telai fino all'entrata in efficienza dei collegamenti definitivi alla parte
di costruzione gia montata e in condizioni stabili

Realizzare le armature previste seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei puntelli, il loro ordine, la
ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta registrazione

Una volta maturato il getto, procedere all'asportazione dei puntelli e delle casseforme gradatamente

Durante il disarmo va impedito che tavole e pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante sbarramenti od altri opportuni
accorgimenti. E' vietato gettare elementi dall'alto indiscriminatamente (Art. 110 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Durante le operazioni di disarmo dei pilastri, vietare a tutti gli operai I'accesso nella zona ove tale disarmo € in corso, fino a quando
non saranno terminate le operazioni di pulizia e riordino, onde di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art.
110 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante I'operazione di disarmo, indossare necessariamente il casco per la protezione del capo da parte di coloro che operano a
terra 0 comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria in quanto esposti ad un maggiore rischio di caduta di materiale
dall'alto, e poiché anche il rischio di puntura i piedi & maggiore, utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza

Particolare cura deve essere posta nella pulizia dopo il disarmo; le tavole devono essere pulite dai chiodi e le "mascelle” raccolte
in appositi gabbioni

In caso di collassi delle strutture durante la fase di getto del calcestruzzo o durante il disarmo delle carpenterie, predisporre
necessariamente la presenza di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di
eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature
provvisorie 0 I'evacuazione immediata della zona pericolosa

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un'esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi
pesanti 0 ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di piti persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet a conduzione
manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 — Allegato XXXIII come modificato dal D.Igs n.106/09)
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
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 DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art75-T77-178, Allegato VIII - punti
3, 4 n1 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
Itaglio/

perforazione

Art 75-T77 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n.7 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
nefferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n6 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNIEN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 7577 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n5 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Art 75-77 - 78, Allegato VllI-punto

Mascherina 3, 4 nd del Dlgs. n81/08 come
Mascherina per la protezione di modificato dal D.Igs n.106/09
Inalazione di polveri e s polveri a media tossicita, fibre e UNIEN 149 (2003)
fibre G aerosol a base acquosa di materiale . Apparecchi di protezione delle vie
particellare >= 0,02 micron. respiratorie - Semimaschera filfrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Cuffia antirumore | . . _ Art 75 - 77 - 78, Allegato VlIl-punti
. modelli attualmente in commercio
Presenza di consentono di regolare la pressione 3, 4 n3 del D.gs. n81/08 come
apparecchiature/ modificato dal D.lgs n.106/09

macchine rumorose
durante le lavorazioni

delle coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti generali.
Parte 1: cuffie

Proiezione di schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato VllI-punto
3, 4 n2 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
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|[ESECUZIONE DI TRAVIIN C.A.

dei solai di piano.

In generale, la realizzazione delle travi in c.a. avviene secondo le seguenti modalita:
Montaggio del ponteggio, delle piattaforme e dei piani di lavoro, facendo particolare attenzione alla protezione delle botole ed

o

O O O O O O O O

o

O O O O

@)
@)
@)

@)

O O O O O O

asole

Preparazione e posa delle casserature ed armature di sostegno

Lavorazione e posa del ferro di armatura delle travi di piano, secondo le modalita di progetto
Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS

Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita e maggiore compattezza

Controllo della presa del calcestruzzo

Disarmo e pulizia delle casserature

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Sega a denti fini
Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento
Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Cemento

Additivi per malte cementizie

Disarmanti

Polveri di legno (casserature)

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

Ponti su cavalletti
Scale
Ponteggi

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Trattasi della costruzione di travi di piano in c.a., che si realizzano contemporaneamente alla esecuzione

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno

Classe

Caduta dall'alto Probabile Grave

Elevato
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Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave Elevato
Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato
Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Rumore Probabile Modesto Accettabile
Microclima Probabile Lieve Accettabile
Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Predisporre una zona di stoccaggio dei materiali adeguata, sistemando la superficie di appoggio in modo da renderla piana e
livellata nonché stabilizzata

Scegliere le aree di stoccaggio nell'ambito di un'area del cantiere facilmente accessibile dai mezzi di movimentazione (gru od
altro), predisponendo le necessarie corsie di passaggio per i carrelli ed i mezzi di trasporto

Nel caso di utilizzo di scale, porre particolare attenzione alla loro integrita ed alla perfetta rispondenza delle seguenti caratteristiche:
le scale a mano in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti ed i tiranti sotto i due pioli estremi; le scale in ferro devono
essere integre e dotate di dispositivi antisdrucciolevoli; non utilizzare le scale con pioli rotti o altre anomalie; non usare mai scale
a mano improvvisate in cantiere con tavole chiodate sui montanti (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Nel caso di utilizzo di scale a mano, fissarle saldamente in modo da evitare pericolosi sbandamenti o oscillazioni, altrimenti tenerle
al piede da parte di un altro apposito lavoratore (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato emergenti dal piano di lavoro,
che devono essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in
caso di urti o cadute accidentali

Una volta realizzate e completate tutte le casseforme, prima di eseguire le operazioni di posa del ferro di armatura delle travi e del
getto, proteggere con regolari parapetti i margini aperti dei solai stessi, a meno che non siano gia predisposti i ponteggi al piano
Realizzare tutte le passerelle e i parapetti insieme alle casseforme

Realizzare le armature previste seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei puntelli, il loro ordine, la
ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta registrazione

Una volta realizzato il primo impalcato, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri, montare il ponteggio al piano
raggiunto e proseguire cosi di seguito piano per piano

Nel caso occorra necessariamente passare sui forati dei solai, disporre almeno un paio di tavole affiancate

Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e sostare con i piedi sulle “cravatte” o su tavole disposte fra i tiranti, per
eseguire le operazioni di getto

Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle di circolazione e parapetti di protezione
Una volta maturato il getto, procedere all'asportazione dei puntelli e delle casseforme gradatamente
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Sbarrare convenientemente la zona di disarmo al fine di evitare 'accesso ai non addetti alle operazioni

Durante le operazioni di disarmo, vietare a tutti gli operai I'accesso nella zona ove tale disarmo € in corso, fino a quando non
saranno terminate le operazioni di pulizia e riordino, onde di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc.
Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione di idonei sbarramenti od altri
opportuni accorgimenti

Durante I'operazione di disarmo, indossare necessariamente il casco per la protezione del capo da parte di coloro che operano a
terra 0 comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria in quanto esposti ad un maggiore rischio di caduta di materiale
dall'alto, e poiché anche il rischio di puntura i piedi &€ maggiore, utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza

Dopo il disarmo, porre particolare cura nella pulizia: pulire le tavole dai chiodi e raccogliere le “mascelle” in appositi gabbioni
Proteggere, tutte le eventuali aperture, lasciate nei solai per diversi motivi, al momento stesso del disarmo al fine di evitare la
caduta di persone

Proteggere le rampe delle scale con parapetti fin dalla fase di armatura, rifare i parapetti subito dopo il disarmo e mantenerli fino
alla posa in opera delle ringhiere definitive (Art. 146 - del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi)

In caso di collassi delle strutture durante la fase di getto del calcestruzzo o durante il disarmo delle carpenterie, predisporre
necessariamente la presenza di un preposto con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di
eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature
provvisorie 0 'evacuazione immediata della zona pericolosa

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Art75-77-178, Allegato VIIl - punti

Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il

Caduta di lavoratore dal rischio di offesa al 3, 4 n1 del Dlgs. n.81/08 come
materiale/attrezzi , capo per caduta di materiale dall'alto =~ Modificato dal D.Igs n.106/09
dallalto - 0 comunque per contatti con UNI EN 397(2001)

elementi pericolosi

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono

Art 7577 - 178, Allegato VIII - punti
3, 4 n.7 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

le lavorazioni causare fenomeni di abrasione UNI EN 340(2004)
/taglio/ Indumenti di protezione. Requisiti
..... perforazione generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
ne/ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 7577 - 178, Allegato VIII - punti
3, 4 n6 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione individuale —
Metodi di prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII - punti
3, 4 n5 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici
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Mascherina antipolvere

Art 75-77 - 78 , Allegato Vlil-punto
3, 4 n4 del Dlgs. n81/08 come

FFP2 Mascherina per la protezione di modificato dal D.Igs n.106/09
Inalazione di polveri e polveri a media tossicita, fibre e UNIEN 149 (2003)
fibre P a aerosol a base acquosa di materiale - Apparecchi di protezione delle vie
G\ particellare >= 0,02 micron. respiratorie - Semimaschera filtrante
ks contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Cuffia antirumore | . . _ Art75-77 - 78, Allegato Vlll-punti
. modelli attualmente in commercio
Presenza di consentono di regolare la pressione 3, 4 n3 del Dlgs. n81/08 come
apparecchiature/ modificato dal D.Igs n.106/09

macchine rumorose
durante le lavorazioni

delle coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori delludito. Requisiti generali.
Parte 1: cuffie

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

b

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato Vlll-punto
3, 4 n2 del D.gs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli occhi -
Specifiche.

Caduta dall'alto

Imbracatura e cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da caduta
di persone che lavorano in altezza
su scale o ponteggi. Da utilizzare
con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIIl punti
3, 4 n9 del Dlgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per il
corpo
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IMONTAGGIO STRUTTURE PREFABBRICATE IN CARPENTERIA METALLICA

La fase prevede la movimentazione e I'assemblaggio di elementi in cls prefabbricato e/o in carpenteria metallica, per la costruzione di
opere civili ed industriali. In particolare si prevedono le seguenti attivita:

o

O O O O

Preparazione delimitazione e sgombero area
Scarico ed accatastamento elementi prefabbricati
Sollevamento con autogru e posizionamento
Fissaggio parti strutturali

Pulizia e movimentazione dei residui

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)
@)

Attrezzi manuali di uso comune
Autogru
Funi di sollevamento

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Rumore Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo
delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Prima di avviare le operazioni di montaggio della struttura, il responsabile della progettazione esecutiva che ha curato la stesura
dell'elaborato, deve istruire opportunamente il responsabile del montaggio in ordine alle specifiche del progetto ed alle modalita di
ancoraggio

Al montatore devono essere consegnate le schede tecniche di montaggio che costituiscono a tutti gli effetti le istruzioni operative
cui bisogna attenersi scrupolosamente durante le attivita di posa in opera

Per operare in maniera sicura, i lavoratori incaricati di lavorare in quota devono essere prowvisti delle conoscenze, delle
competenze e dell'esperienza del caso. E necessario formare i lavoratori per metterli in grado di riconoscere i rischi, comprendere
i sistemi di lavoro appropriati ed essere in grado di svolgere con competenza i relativi compiti, quali I'installazione delle protezioni
per le estremita, I'azionamento di una piattaforma di accesso mobile, oppure come preparare ed indossare sistemi di protezione
a cinghia (Art. 71 comma 7 lettera b) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire 'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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Verificare che tutto il percorso fino al cantiere sia transitabile con sicurezza per le autogru e per gli autotreni, in relazione al carico
da essi trasportato. Verificare inoltre, che non vi siano curve troppo strette e che lo stato del fondo sia in ogni punto capace di
sopportare, senza cedimenti apprezzabili, il transito di tali mezzi anche in caso di pioggia.
Tutta la zona di lavoro, cioe quella in cui si prevede dovranno lavorare le autogru e gli autotreni, dovra essere agibile e transitabile.
Il fondo del cantiere dovra essere capace di sopportare i carichi degli automezzi cosi da consentire gli spostamenti senza pericolo
di subire danni o per la ristrettezza dei tracciati o per impedimenti di varia natura o, infine, per sconnessioni del fondo stradale.
Se in cantiere vi sono tratti di terreno in pendenza, si dovra tener conto del momento ribaltante dovuto allo spostamento del carico
appeso alla gru. Quando sono previsti scivoli di accesso per i mezzi di cantiere, la pendenza massima di essi non deve superare
il 15%. | raccordi tra lo scivolo ed il terreno pianeggiante saranno smussati, ed avranno un raggio di curvatura di almeno 20 metri.
Qualora per mancanza di spazio, si dovessero prevedere manovre di sollevamento sopra zone di traffico o di pubblico passaggio,
accertarsi che siano state richieste le dovute autorizzazioni alle autorita competenti. Operare solo nei giorni e nelle ore per cui &
stata richiesta la autorizzazione con una copia presente in cantiere.
Il vestiario degli addetti al montaggio deve essere comodo ma tale da non impigliarsi e costituire pericolo al lavoratore. Ogni
operaio avra' in dotazione: scarpe antinfortunistiche, impermeabile, occhiali (da indossare quando si usano mole abrasive, trapani,
circolari, sparachiodi, etc), maschera (in caso di utilizzo di saldatrici), guanti, elmetto protettivo, cinture o imbracature di sicurezza.
Qualora nella zona in cui si opera il vento sia a raffica o superi i 60 km/h, le operazioni di montaggio devono essere sospese. Le
operazioni si sospenderanno anche quando la temperatura esterna scende al di sotto di -2 gradi, in caso di strutture innevate € in
caso di nebbia che non permette una corretta visibilita da parte dell'operatore del mezzo di sollevamento e dell'operaio preposto
alle segnalazioni manuali. In caso di pioggia, che tuttavia consente la prosecuzione delle operazioni, distribuire gli impermeabili.
La pioggia rende tutto viscido: raccomandare per conseguenza agli operai di intensificare I'attenzione ed aumentare le precauzioni.
Evitare lo stoccaggio in cantiere degli elementi prefabbricati; e preferibile la loro diretta posa in opera dal mezzo (eccetto i pilastri).
Qualora fosse necessario lo stoccaggio a pié d'opera, devono essere rispettate le prescrizioni riguardanti ogni singolo elemento
(di seguito descritte) e le seguenti note:
o le modalita di stoccaggio degli elementi prefabbricati devono essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute
presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni meccaniche;
o gli elementi di sostegno devono essere dimensionati in maniera da resistere alla spinta loro trasmessa dagli elementi
prefabbricati senza tenere conto dell'eventuale equilibratura ottenibile con particolare sistemazione dei pezzi stoccabili;
o ipianidistoccaggio devono avere resistenza alle tensioni trasmesse dagli elementi stoccati al fine di evitare i ribaltamenti
dovuti a cedimenti.
Accertarsi che su tutti gli elementi prefabbricati di peso superiore ai Kg. 800 siano indicati i loro pesi effettivi.
E' vietato a chiunque salire in quota restando sul pezzo che viene posato. E' vietato salire o scendere dalle strutture, dagli autocarri
e dalle cataste di elementi in stoccaggio provvisorio, restando attaccati al gancio della gru o a dispositivi appesi ad esso
Verificare periodicamente 'efficienza delle funi, delle catene e dei ganci (vedi scheda specifica)
Sistemare il carico mediante adeguata imbracatura con applicazione ai punti di carico indicati dal costruttore degli elementi o in
mancanza di cio provvedere ad una ad una adeguata imbracatura preferendo quelle che consentano di avere il centro di gravita
del pezzo da sollevare pil basso possibile
Applicare limbracatura agli elementi strutturali in grado di resistere agli sforzi. Non applicare carichi di compressione a parti
resistenti a trazione e viceversa
Predisporre corda di guida per orientare il carico durante in sollevamento e controllare attentamente la tenuta del carico prima di
iniziare la salita
Proteggere le corde, nei punti di contatto con il carico, con materiale ammortizzante (gomma, stracci etc.)
E' assolutamente vietato agli addetti al montaggio modificare attrezzi di sollevamento, farne uso diverso da quello indicato dal
manuale o fabbricarsi attrezzi in cantiere fidandosi dell'occhio e dell'esperienza.
| tiranti di funi di acciaio devono essere tolti dal servizio e distrutti quando la fune presenta: diminuzione del diametro del 10% o
piu, uno o piu trefoli rotti, ammaccature, piegature permanenti, occhi schiacciati, infiascature, fuoriuscita dell'anima della fune,
trefoli allentati e sporgenti, manicotti usurati.
Per il corretto impiego dei morsetti, applicare con chiave dinamometrica il corretto valore di coppia di serraglio e mettere il primo
morsetto il pil vicino possibile alla redancia.
Controllare periodicamente le catene, che dovranno essere tolte dal servizio e distrutte quando in qualsiasi anello la sezione &
visibilmente diminuita, quando la catena, o anche una sola maglia, risulta allungata, quando le maglie non si muovono liberamente
tra di loro o la catena o anche una sola maglia é rugginosa.
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DPI

Per sollevare i pezzi, usare sempre e solo funi di acciaio (mai usare funi di canapa, nylon cotone, etc.). Leggere sempre
sull'elemento prefabbricato il suo peso e controllare che la fune sia di diametro adatto. Le portate delle funi, in funzione del diametro
e dell'angolo di tiro, sono indicate dal costruttore e non vanno assolutamente superate. Per carichi sbilanciati, usare funi di portata
pari ad almeno 2 volte il peso dell'elemento da sollevare e non usare mai funi troppo corte (la loro lunghezza deve essere almeno
3/4 della distanza tra i punti di attacco sul pezzo prefabbricato). Accertarsi, infine, che le funi riportino sul fermo di piombo dell'anello
la loro portata massima certificata dal costruttore.

L'imbracatura va fatta osservando tutte le norme previste per funi, catene, cinghie e simili di cui al Art.116 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09. In corrispondenza del contatto con spigoli vivi dell'elemento da sollevare vanno impiegati idonei
dispositivi di protezione in neoprene.

Verificare periodicamente l'integrita dei dispositivi elettrici, dei cavi e della loro messa a terra

Non utilizzare la gru in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette, e comunque a distanze
inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell’Allegato IX del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 .

Per distanze inferiori, sara cura del datore di lavoro 0 suo preposto accertarsi che sia stata fatta la domanda di sospensione
alllENEL, accordandosi per i giorni € le ore previste per tale sospensione. L'accordo con I'ente erogatore deve essere stipulato per
iscritto e una copia deve essere tenuta in cantiere. Se non & possibile far sospendere la corrente, si deve delimitare il percorso
autogru con recinzioni e cartelli di pericolo in modo tale che in nessun caso l'autogru possa venire a contatto con la linea elettrica.
Le imprese che opereranno nel cantiere, utilizzeranno I'impianto elettrico in precedenza predisposto secondo indicazioni descritte
nella scheda specifica (Impianto elettrico e di terra del Cantiere). Tutte le apparecchiature elettriche devono essere provviste di
messa a terra. | cavi di alimentazione delle apparecchiature devono essere posizionati in modo tale da non interferire con il transito
dei mezzi. Gli attrezzi devono possedere cavi di alimentazione, spine e prese in ottimo stato, senza spellature, crepe o simili e si
consiglia di utilizzare attrezzi a basso voltaggio. Sono vietati collegamenti volanti dei fili anche se protetti da nastro adesivo.
Prima di accedere al cantiere con i mezzi meccanici, si dovra accertare che nel sottosuolo non vi siano tombinature, fosse
biologiche, cisterne o altre cavita, le cui coperture potrebbero cedere sotto il peso delle autogru provocandone il ribaltamento e di
conseguenza un gravissimo pericolo. Qualora ve ne fossero, delimitare il tracciato con paline, funicelle, bandierine e cartelli di
divieto di transito e dare istruzioni al gruista ed ai conduttori di autotreni perché evitino di transitarvi

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti
dall'esposizione al rumore (Art. 192 del d.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Art75-77-178, Allegato VIIl - punti

Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il

Caduta di materiale/attrezzi
dall’alto

lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con elementi
pericolosi

3, 4 nA del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
/taglio/

perforazione

Art75-77-18, Allegato VIII - punti
3, 4 n.7 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

antinfortunistiche

N

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazion
efferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art75-77-T78, Allegato VIIl - punti
3, 4 n.6 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi
di protezione individuale — Metodi di

E
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prova per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art75-77-78, Allegato VIl - punti
3, 4 n.5 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Rumore che supera i livelli
consentiti

Tappi preformati

5

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono la
forma dello stesso

Art75-77-78, Allegato VIl - punti
3, 4 n.3 del D.lgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori delludito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Caduta dall'alto

Imbracatura e cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da caduta
di persone che lavorano in altezza su
scale o ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 7577 - 78, Allegato VIII punti
3,4 n9 del Dlgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003) Specifiche
per dispositivi di protezione
individuale contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo
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IATTREZZATURE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Elenco degli attrezzi:

Attrezzi manuali;

Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Trapano elettrico;

Scarificatrice;

Martello demolitore

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un‘altra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) controllare che I'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o scheggiature; 3) verificare il
corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato allimpiego; 5) per punte e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare
le sbavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare adeguatamente gli altri lavoratori;
4) non utilizzare in maniera impropria ['utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6)
utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola taglia.
Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente ['utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d) guanti.

Sega circolare
La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza della cuffia di protezione registrabile o a caduta libera sul banco di lavoro in modo tale che
risulti libera la sola parte attiva del disco necessaria per effettuare la lavorazione; 2) verificare la presenza ed efficienza del coltello divisore in acciaio
posto dietro la lama e registrato a non pit di 3 mm. dalla dentatura del disco (il suo scopo € quello di tenere aperto il taglio, quando si taglia legname
per lungo, al fine di evitare il possibile rifiuto del pezzo o I'eccessivo attrito delle parti tagliate contro le facciate del disco); 3) verificare la presenza e
I'efficienza degli schermi ai due lati del disco nella parte sottostante il banco di lavoro, in modo tale che sia evitato il contatto di tale parte di lama per
azioni accidentali (come ad esempio potrebbe accadere durante I'azionamento dell'interruttore di manovra); 4) verificare la presenza ed efficienza
degli spingitoi di legno per aiutarsi nel taglio di piccoli pezzi (se ben conformati ed utilizzati evitano di portare le mani troppo vicino al disco 0 comunque
sulla sua traiettoria); 5) verificare la stabilita della macchina (le vibrazioni eccessive possono provocare lo sbandamento del pezzo in lavorazione o
delle mani che trattengono il pezzo); 6) verificare la pulizia dell'area circostante la macchina, in particolare di quella corrispondente al posto di lavoro
(eventuale materiale depositato pud provocare inciampi o scivolamenti); 7) verificare la pulizia della superficie del banco di lavoro (eventuale materiale
depositato pud costituire intralcio durante I'uso e distrarre I'addetto dall'operazione di taglio); 8) verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di terra
dei fusibili e delle coperture delle parti sotto tensione (scatole morsettiere - interruttori); 9) verificare il buon funzionamento dell'interruttore di manovra;
10) verificare la disposizione del cavo di alimentazione (non deve intralciare le manovre, non deve essere soggetto ad urti 0 danneggiamenti con il
materiale lavorato o da lavorare, non deve intralciare i passaggi).
Durante l'uso: 1) registrare la cuffia di protezione in modo tale che l'imbocco venga a sfiorare il pezzo in lavorazione o verificare che sia libera di
alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro, per quelle basculanti; 2) per tagli di piccoli pezzi e, comunque, per
quei tagli in cui le mani si verrebbero a trovare in prossimita del disco o sulla sua traiettoria, & indispensabile utilizzare spingitoi; 3) non distrarsi
durante il taglio del pezzo; 4) normalmente la cuffia di protezione & anche un idoneo dispositivo atto a trattenere le schegge; 5) usare gli occhiali,
se nella lavorazione specifica la cuffia di protezione risultasse insufficiente a trattenere le schegge.
Dopo l'uso: 1) la macchina potrebbe venire utilizzata da altra persona, quindi deve essere lasciata in perfetta efficienza; 2) lasciare il banco di
lavoro libero da materiali; 3) lasciare la zona circostante pulita con particolare riferimento a quella corrispondente al posto di lavoro; 4) verificare
I'efficienza delle protezioni; 5) segnalare le eventuali anomalie al responsabile del cantiere.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo IIl, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d) otoprotettori;
€) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, pii conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un disco ruotante la cui funzione & quella di
tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)  Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220 V); 2) controllare che il disco sia idoneo al lavoro da eseguire; 3) controllare
il fissaggio del disco; 4) verificare I'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazione; 5) verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile per le due maniglie; 2) eseguire il lavoro in posizione stabile; 3) non intralciare i passaggi con il
cavo di alimentazione; 4) non manomettere la protezione del disco; 5) interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 6) verificare
lintegrita del cavo e della spina di alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare l'integrita del disco e del cavo di alimentazione; 3) pulire l'utensile; 4)
segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo IIl, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c¢) occhiali; d) maschera; e)
otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.
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Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2)  Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V), comunque non
collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e lisolamento dei cavi e della spina di alimentazione; 3) verificare il funzionamento
dellinterruttore; 4) controllare il regolare fissaggio della punta.
Durante l'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 3) non
intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente I'utensile; 3) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2)  DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c) otoprotettori; d) guanti.
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IMACCHINE UTILIZZATE NELLE LAVORAZIONI

Elenco delle macchine:
Autocarro;

Autocarro con gru;

Autogru;

Autogru con piattaforma aerea

AUTOCARRO

PRESCRIZIONI PRELIMINARI
L'attrezzatura/macchina deve essere accompagnata da informazioni di carattere tecnico e soprattutto dal libretto di garanzia e dalle
istruzioni d'uso e manutenzione, riportanti le indicazioni necessarie per eseguire, senza alcun rischio |'utilizzazione, la regolazione, la
manutenzione e le riparazioni della macchina stessa. Tale documentazione deve, inoltre, fornire le informazioni sull'emissione di potenza
sonora e sulle vibrazioni prodotte. Sono vietati la fabbricazione, la vendita, il noleggio e la concessione in uso di attrezzatura a motore,
macchinari ecc. non rispondenti alle disposizioni legislative e regolamentari vigenti in materia di sicurezza. Prima dellintroduzione in
cantiere di utensili, attrezzature a motore, macchinari ecc. dovranno essere eseguite periodicamente verifiche sullo stato manutentivo, ad
opera di personale qualificato in grado di procedere alle eventuali necessarie riparazioni. Qualora vengano compiute operazioni di
regolazione, riparazione o sostituzione di parti della macchina, bisognera utilizzare solo ricambi ed accessori originali, come previsto nel
libretto di manutenzione e non modificare alcuna parte della macchina.

Valutazione e Classificazione Dei Rischi

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da
costruzione e/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc., costituita essenzialmente
da una cabina, destinata ad accogliere il conducente ed un cassone generalmente

ribaltabile, per mezzo di un sistema oleodinamico.

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Vibrazioni (trasmesse al corpo intero) Probabile Significativo Notevole
o Ribaltamento e schiacciamento Possibile Significativo Notevole
o Rumore Probabile Significativo Notevole
o Schiacciamento e lesioni per contatto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dal posto di guida Possibile Significativo Notevole
o Investimento Possibile Significativo Notevole
o Urti ad ostacoli fissi € mobili, caduta entro scarpate Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale durante il trasporto Possibile Modesto Accettabile
o Ferite e tagli Possibile Modesto Accettabile

E

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:
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e La macchina deve essere utilizzata esclusivamente da personale adeguatamente addestrato ed a conoscenza delle corrette
procedure di utilizzo (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Prima di utilizzare la macchina assicurarsi della sua perfetta efficienza, nonché dell'eliminazione di qualsiasi condizione pericolosa

e Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da limitazioni di carico (terreno,
pavimentazioni, rampe), ostacoli, limiti di ingombro. In caso di spostamenti su strada, informarsi preventivamente delle eventuali
limitazioni di ingombro, carico della pavimentazione stradale, ecc. (Allegato IV, Punto 1.8.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

o | segnali di avvertimento e i pittogrammi di segnalazione pericoli devono attenersi ai principi generali della ISO 9244 ed essere
realizzati con materiali durevoli

e Non utilizzare la macchina in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette, e comunque a distanze
inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell'Allegato IX del D.Igs. n.81/08 (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

o Verificare sempre la consistenza del terreno ed in caso di vicinanza di opere di sostegno, assicurarsi anche dello stato di queste
ultime, onde evitare, per il sovrappeso della macchina, il cedimento del muro ed il ribaltamento del mezzo

o \Verificare preventivamente che, nella zona di lavoro, non vi siano cavi, tubazioni interrate, interessate dal passaggio di gas e/o
acqua

¢ Incaso di lavori notturni, verificare, preventivamente la zona di lavoro ed utilizzare tutte le luci disponibili (Allegato 1V, Punto 1.8.6
— Allegato V, Parte |, Punto 7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Mantenere sempre puliti da grasso, olio e fango, i gradini di accesso e gli appigli per la salita al posto di guida

e Non utilizzare, come appigli per la salita sulla macchina le tubazioni flessibili né i comandi, in quanto non offrono garanzie per una
sicura tenuta; inoltre, lo spostamento di un comando pud provocare un movimento della macchina o dell'attrezzatura di scavo

e Non salire o scendere dalla macchina quando questa & in movimento (Allegato V Parte | Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

¢ Dopo essere saliti in cabina, usare la macchina solo rimanendo seduti al posto di guida, rimanere sempre con la testa, il corpo e

gli arti, dentro la cabina di guida in modo da non esporsi ad eventuali rischi presenti all'esterno (rami, caduta di gravi, ecc.)

Prima di muovere la macchina garantirsi una buona visione della zona circostante; pulire sempre i vetri della cabina di guida

Prima di avviare la macchina regolare e bloccare il sedile di guida in posizione ottimale

Utilizzare la macchina a velocita tali da poterne mantenere costantemente il controllo

Non usare la macchina per trasportare oggetti che non siano stati adeguatamente fissati ad appositi supporti 0 opportunamente

imbracati

e Durante le manovre ed il caricamento del mezzo, vietare a chiunque di sostare in vicinanza dell'autocarro; anche I'operatore
durante le fasi di carico e scarico del mezzo non dovra sostare al posto di guida

e Per l'esecuzione di manovre in spazi ristretti, l'operatore dovra farsi supportare da altra persona a terra (Allegato VI Punto 2.10
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e |'operatore dovra astenersi dal salire sul cassone dell'autocarro, qualora fosse necessario e dovra procedere con massima cautela
controllando preventivamente che le proprie scarpe siano prive di fango e/o bagnate nella suola e che i pedalini di salita (di tipo
antiscivolo) siano puliti

e Incaso di arresto della macchina, riportare i comandi in folle ed inserire il freno; non abbandonare mai la macchina con il motore
acceso

e  Chiudere la macchina nelle soste per il pranzo o alla fine della giornata lavorativa, per evitare avviamenti a personale non
autorizzato

e Prestare la massima attenzione nell'attraversare zone con irregolarita superficiali; si potrebbe interrompere la continuita
dell'aderenza o della trazione sul terreno della macchina con pericolo di scivolamenti laterali /o ribaltamenti

o Evitare l'attraversamento e/o il superamento di ostacoli; nel caso in cui cid non fosse possibile, ridurre la velocita, procedere
obliqguamente, portarsi sul punto di "bilico", bilanciare la macchina sull'ostacolo e scendere lentamente

e Indossare indumenti aderenti al corpo, evitando assolutamente abiti con parti sciolte e svolazzanti, eventuali capelli lunghi vanno
tenuti legati

o Evitare che gli interventi di manutenzione vengano effettuati da personale inesperto o non autorizzato. Al termine dell'intervento,
rimettere a posto tutte le protezioni della macchina (carter, ecc.), che erano state asportate per eseguire la manutenzione stessa

o  Tultti gli interventi di manutenzione dovranno essere eseguiti senza la presenza di personale nella cabina guida, a meno che si
tratti di personale esperto, incaricato di collaborare all'operazione
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Non eseguire mai interventi di manutenzione con il motore acceso, salvo cid sia prescritto nelle istruzioni per la manutenzione
della macchina (Allegato V Parte | Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
In caso di intervento in luogo chiuso (officina) o ambiente confinato (galleria) predisporre un sistema di depurazione o
allontanamento dei gas di scarico (Allegato IV Punto 1.9 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Verificare la presenza della targhetta con i dati del costruttore e indicazioni sulla potenza sonora emessa dalla macchina
Verificare che i comandi e gli indicatori principali siano facilmente accessibili e che le interferenze elettromagnetiche parassite
(EMC, radio e telecomunicazioni, trasmissione elettrica o elettronica dei comandi) non provochino accidentalmente movimenti
della macchina o delle sue attrezzature (Allegato V, Parte |, Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare che i comandi siano disposti, disattivati e/o protetti in modo tale da non poter essere azionati inavvertitamente, in
particolare quando l'operatore entra o esce dal suo posto (Allegato V, Parte I, Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
Gli autocarri dovranno essere dotati di freno di servizio, di soccorso e di stazionamento, efficiente in tutte le condizioni di servizio,
carico, velocita, stato del terreno e pendenza previste dal produttore e corrispondenti alle situazioni che si verificano normalmente.
L'operatore dovra essere in grado di rallentare e di arrestare la macchina per mezzo del freno di servizio. In caso di guasto del
freno di servizio dovra essere previsto un freno di soccorso
Dovra essere previsto un dispositivo meccanico di stazionamento per mantenere immobile la macchina gia ferma; questo freno di
stazionamento dovra essere bloccabile e potra essere combinato con uno degli altri dispositivi di frenatura
Verificare la presenza di protezioni al motore € agli organi di trasmissione del moto.
Verificare che le parti mobili e/o le parti calde dell'autocarro siano munite di protezioni per ridurre al minimo il rischio di
schiacciamenti, cesoiamenti, tagli e contatto con superfici calde. Schermi e ripari devono essere progettati in modo da rimanere
ben fissati al loro posto. L'apertura e il bloccaggio devono poter essere effettuati in modo facile e sicuro. Nei casi in cui I'accesso
€ necessario solo raramente, devono essere montati ripari fissi smontabili per mezzo di attrezzi. Nei casi in cui 'accesso &
necessario di frequente per motivi di riparazione o di manutenzione, possono essere installati ripari mobili. Per quanto possibile
schermi e ripari devono rimanere incernierati alla macchina quando sono aperti (Allegato V, Parte I, Punto 6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare periodicamente l'integrita dei tubi flessibili e dellimpianto oleodinamico. Tubi e tubi flessibili dovranno essere installati,
montati e se necessario fissati in modo tale da
ridurre al minimo il contatto con superfici calde, I'attrito o altri danni esterni non intenzionali
Dovra essere possibile l'ispezione a vista di tubi e relativi accessori, tranne per quelli posizionati all'interno di elementi strutturali.
Ogni componente o elemento della macchina in grado di deviare un possibile getto di fluido potra essere considerato un dispositivo
di protezione sufficiente. | tubi flessibili che dovranno sopportare una pressione superiore 15 Mpa (150 bar) non dovranno essere
muniti di raccordi smontabili
Verificare la presenza delle seguenti strutture protettive:

o ROPS in caso di ribaltamento;

o FOPS contro la caduta di oggetti dall'alto
Gli autoribaltabili compatti provvisti di cabina dovranno essere progettati e costruiti in modo tale da accogliere una struttura FOPS
di livello I, mentre gli autoribaltabili compatti provvisti di attrezzatura di autocaricamento dovranno essere dotati di una struttura
FOPS di livello Il
Gli autoribaltabili compatti con potenza <=45kW non richiedono necessariamente una cabina
Verificare che le macchine movimento terra siano dotate di:

o luci di arresto e indicatori di direzione per macchine con velocita per costruzione superiore a 30 Km/h;

o un dispositivo di segnalazione acustica comandato dal posto dell'operatore, il cui livello sonoro deve essere di almeno

93 dB(A) a 7 m di distanza dall'estremita frontale della macchina;

o undispositivo che permetta di installare un mezzo di segnalazione luminosa rotante
Verificare che 'autocarro sia dotato di sistemi di accesso adeguati, che garantiscano accesso sicuro al posto dell'operatore e alle
zone da raggiungere per la manutenzione
Le macchine per le quali & previsto che l'operatore stia seduto dovranno essere dotate di un sedile regolabile concepito in modo
ergonomico, in grado di attenuare le vibrazioni e che mantenga I'operatore in una posizione stabile e gli permetta di comandare
la macchina in tutte le condizioni operative prevedibili
Verificare che il livello di potenza sonora all'interno della cabina non sia superiore a 85 dB(A)
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e Nel caso in cui il posto dell'operatore sia provvisto di un sedile reversibile (con rotazione di 180°) per la marcia in avanti e indietro,
il senso del movimento impresso al comando dello sterzo dovra corrispondere al voluto mutamento della direzione di marcia della
macchina

o \Verificare che la forma e la posizione del posto dell'operatore siano tali da garantire visibilita sufficiente della zona di guida e della
zona di lavoro. Per ovviare a una visione diretta insufficiente, dovranno essere previsti dei dispositivi supplementari, quali
specchietti, congegni a ultrasuoni o dispositivi video

e  Gli specchietti retrovisori esterni dovranno garantire una sufficiente visibilita. Il finestrino anteriore e, se necessario, quello
posteriore, dovranno essere dotati di tergicristallo e di lavacristallo motorizzati. Dovra essere previsto un sistema di sbrinamento
dei finestrini anteriori

e  Controllare I'efficienza delle luci e dei dispositivi di avvertimento e segnalazione: avvertitore acustico e sistema di segnalazione
luminosa

o Verificare la presenza del dispositivo di blocco per I'azione ribaltabile del cassone al limite della sua corsa e la buona efficienza
dei dispositivi di chiusura delle sponde

e |'attrezzatura di autocaricamento deve essere progettata in modo tale da poter caricare unicamente il cassone della macchina
sulla quale & montata

e Qualora esista il rischio di perdita di stabilita durante lo scarico a causa del gelo o dellincollamento del carico al cassone, €
necessario prevedere adeguate misure per facilitare lo scarico, per esempio riscaldando il cassone stesso

e Verificare che le direzioni di spostamento della macchina nonché i movimenti delle sue attrezzature siano chiaramente indicati
sull'unita di comando, la quale deve essere anche protetta contro azionamenti involontari (es. pulsanti incassati). Bloccare i
comandi nel modo "disattivato" per evitare ogni possibile azionamento involontario o non autorizzato

o  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e  Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIiI-
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08

Tuta di protezione Da utilizzare nei luoghi di lavoro

caratterizzati dalla presenza di come modificato dal D las
Polveri e detriti durante le materiali e/o attrezzi che n.106/09 9
lavorazioni possono causare fenomeni di UNI EN 340 (2004)
abrasione/ o ) -
i . Indumenti di protezione. Requisiti
taglio/perforazione .
generali

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-

Puntale rinforzato in acciaio punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08

Scarpe antinfortunistiche
Lesioni per contatto con
organi mobili N

contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/ferite
degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNIEN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Guanti in crosta

Lesioni per contatto con

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIiI-
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs

i per ¢ | - n106/09
organi mobili possono causare fenomeni di UNI EN 388 (2004)
g abra.swne . . Guanti di protezione contro rischi
Itaglio/perforazione delle mani o
meccanici
E
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AUTOGRU CON PIATTAFORMA AEREA

Ly

L'autogri & un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il
conducente ed un apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita

\ postazione. Il suo impiego in cantiere puo essere il pill disparato, data la versatilita del mezzo e le differenti

q‘ potenzialita dei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e posizionamento) dei componenti della gru,
a quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc...

Le piattaforme elevatrici sono adatte a qualsiasi automezzo e ad ogni tipologia di carico. Le differenti opzioni proposte, quali spondine di
contenimento del carico, spondine di collegamento all'automezzo, ringhiere di sicurezza, barriera anticadute ed altre, servono a soddisfare
le esigenze del singolo utilizzatore, garantendo il rispetto della norma europea EN 1570, la quale specifica i requisiti di sicurezza per
piattaforme a pantografo per sollevare abbassare merci e/o persone addette allo spostamento delle merci trasportate dalla piattaforma
elevatrice.

o Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Elettrocuzione (contatto con linee elettriche aeree) Possibile Grave Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
o Ribaltamento dell'automezzo Improbabile Grave Accettabile

 Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

L'attrezzatura di lavoro deve essere utilizzata esclusivamente da personale adeguatamente addestrato ed a conoscenza delle
corrette procedure di utilizzo (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La piattaforma aerea deve essere omologata dall'lspesl

L'autocarro sul quale & collocata la piattaforma deve essere conforme alle norme del Codice della Strada e deve essere collaudato
presso la motorizzazione civile

Controllare prima dell'uso I'efficienza di tutti i dispositivi di funzionamento di sicurezza ed emergenza

Non manomettere e/o modificare i componenti dell'attrezzatura di lavoro ed utilizzarla esclusivamente per gli usi consentiti dal
fabbricante

Accertarsi che le targhe di avvertenza, divieto e pericolo siano sempre esposte e leggibili come indicato nel libretto. In particolare
verificare le targhe concernenti diagramma area di lavoro, portata massima, identificazione dei comandi

E’ necessario valutare 'idoneita del luogo in cui si dovra posizionare la macchina ponendo particolare attenzione alla compattezza
del terreno, alla presenza di linee elettriche nelle vicinanze, alle condizioni atmosferiche ed a tutti quei fattori ambientali che
possono condizionare la stabilita ed il funzionamento del mezzo

Posizionare la macchina estendendo completamente i bracci ed i piedi stabilizzatori e controllarne il corretto livellamento

Prima di salire in quota deve essere verificata la dotazione dei dispositivi di protezione individuale di ogni operatore

L'uso della piattaforma deve essere esclusivamente effettuata utilizzando i comandi presenti all'interno del cestello

Durante I'uso € necessario che vi sia una persona a terra a conoscenza delle procedure da effettuarsi in caso di recupero
d’emergenza del personale in quota

Durante I'utilizzo gli operatori a bordo del cestello devono indossare apposita imbracatura di sicurezza agganciata al punto della
struttura previsto dal costruttore
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Il peso costituito da operatori e materiali non deve mai superare la portata massima prevista dal costruttore
Verificare che i percorsi e le aeree di lavoro abbiano un'adeguata solidita e non presentino inclinazioni (Allegato V, Parte I, Punto
4.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Transennare a terra I'area di lavoro e interdirne I'accesso (Allegato V Parte Il Punto 3.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)
Verificare I'efficienza dei comandi e del pulsante di emergenza
Verificare I'efficienza della protezione degli organi mobili (Allegato V, Parte |, Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
Prima dell'uso della attrezzatura, verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare che la piattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non inferiore a 1 m,
dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede
Verificare le dimensioni della superficie della piattaforma di lavoro, che deve avere un'area non inferiore a 0,25 mq per la prima
persona con incrementi non inferiori a 0,35 per ogni persona in pit
Verificare che la piattaforma sia fornita di dispositivo di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione orizzontale in
qualsiasi condizione di lavoro
Verificare il buon posizionamento degli stabilizzatori su terreno solido o pianeggiante
Verificare la presenza dei dispositivi di sicurezza, in particolare (Allegato V Parte | Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09):

o il dispositivo di fine corsa per sfilamento del braccio telescopico. limitatori di carico e di momento;

o dispositivo di frenatura per il pronto arresto e la posizione di fermo carico;

o dispositivo che provoca l'arresto automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi

flessibili di addizione dell'olio.

Verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimento acustici e luminosi
L'operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutti i comandi di manovra normale, escluso I'azionamento degli
stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a quelli a terra che possono essere azionati solo per emergenza dopo
aver tolto la precedenza ai comandi della piattaforma
Verificare che il passaggio per l'accesso alla piattaforma sia dotato di chiusura non apribile verso I'esterno e tale da ritornare
automaticamente nella posizione di chiusura
Verificare che lo spazio sopra, sotto e lateralmente alla piattaforma sia libero prima di effettuare qualsiasi movimento
Non utilizzare I'apparecchio in presenza di vento forte
Utilizzare I'attrezzatura rispettando altezza e portata massima (persone e attrezzature) stabilita dal costruttore ed indicata nella
tabella sulla piattaforma
Evitare di collocare scale, gradini o altri oggetti simili sul pavimento della piattaforma per aumentarne l'altezza
Evitare di salire sul cestello gia sviluppato o scendere da esso non ha raggiunto la posizione di riposo
Effettuare sempre le manutenzioni alla macchina previste dal libretto di uso e manutenzione, in particolare controllare al termine
del lavoro i dispositivi di sicurezza. (Allegato V, Parte |, Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
E’ vietato (Allegato V Parte | Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09) :

o pulire oliare o ingrassare a mano gli organi o gli elementi in moto delle macchine

o  compiere su organi in moto operazioni di riparazione o registrazione

o procedere a qualsiasi riparazione senza avere ottenuto il permesso dei superiori.
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

o« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:
RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a proteggere il Art 75 - 77 - 78, Allegato VlIl-punti
Caduta di materiali Casco Protettivo lavoratore dal rischio di offesa al 3,4 n.1del D.Igs. n.81/08 come
capo per caduta di materiale dall'alto | modificato dal D.Igs n.106/09
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, 0 comungue per contatti con UNI EN 397 (2001)
| elementi pericolosi Elmetti di protezione
& ,

Polveri e detriti durante

Tuta di protezione

L)

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-punti
3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

le lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 340 (2004)
abrasione/taglio/ Indumenti di protezione. Requisiti
perforazione generali

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
ne/ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi
di protezione individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

r

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Caduta dall'alto

Imbracatura e cintura di
sicurezza

Per tutti i lavori dove serva
alternativamente un punto di
ancoraggio fisso (posizionamento) o
un ancoraggio a dispositivo
anticaduta

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.9 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 361(2003)

Dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo

UNI EN 358 (2001)

Dispositivi di protezione individuale
per il posizionamento sul lavoro e la
prevenzione delle cadute dall'alto.
Cinture di posizionamento sul lavoro
e di trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro
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CANTIERE

AUTOGRU
L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costituito essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il
conducente ed un apparecchio di sollevamento azionato direttamente dalla suddetta cabina o da apposita
postazione. Il suo impiego in cantiere pud essere il pit disparato, data la versatilita del mezzo e le differenti
potenzialita dei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e posizionamento) dei componenti della gru, a
quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ecc.

PRESCRIZIONI PRELIMINARI
Tutti gli apparecchi di sollevamento non manuale di portata superiore a 200 kg sono soggetti ad omologazione ISPESL, sia se dotati di
dichiarazione di conformita (omologazione di tipo), sia in sua assenza. All'atto dell'omologazione, I'ISPESL rilascia una targhetta di
immatricolazione, che deve essere apposta sulla macchina in posizione ben visibile, ed il libretto di omologazione. Ogni qualvolta vengano
esequite riparazioni e/o sostituzioni che comportino modifiche sostanziali, va richiesta nuova omologazione.
Ogni qualvolta viene montata in cantiere una macchina di sollevamento (gru, argani, ecc.), gia dotata di libretto di omologazione, deve
eseguirsi la verifica di installazione ad opera dellASL-PMP, che ne rilascera certificazione (Art. 71, comma 11 del D.Lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09).
Gli apparecchi e gli impianti di sollevamento e di trasporto per trazione, provvisti di tamburi di avvolgimento e di pulegge di frizione, come
pure di apparecchi di sollevamento a vite, devono essere muniti di dispositivi che impediscano (Allegato V Parte Il Punto 3.1.8 del D.Lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09) :

o l'avvolgimento e lo svolgimento delle funi o catene o la rotazione della vite, oltre le posizioni limite prestabilite ai fini della sicurezza

in relazione al tipo o alle condizioni d'uso dell'apparecchio (dispositivo di arresto automatico di fine corsa);

o lafuoriuscita delle funi o catene dalle sedi dei tamburi e delle pulegge durante il normale funzionamento.
| tamburi e le pulegge di tali apparecchi ed impianti devono avere le sedi delle funi e delle catene atte, per dimensioni e profilo, a
permettere il libero e normale avvolgimento delle stesse funi o catene in modo da evitare accavallamenti o sollecitazioni anormali (Allegato
V Parte Il Punto 3.1.12 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09).
Tali tamburi e le pulegge, sui quali si avvolgono funi metalliche, salvo quanto previsto da disposizioni speciali, devono avere un diametro
non inferiore a 25 volte il diametro delle funi ed a 300 volte il diametro dei fili elementari di queste. Per le pulegge di rinvio il diametro non
deve essere inferiore rispettivamente a 20 e a 250 volte (Allegato V Parte Il Punto 3.1.10 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09).
Le funi e le catene impiegate dovranno essere contrassegnate dal fabbricante e dovranno essere corredate, al momento dell'acquisto, di
una sua regolare dichiarazione con tutte le indicazioni ed i certificati previsti dal D.P.R. 21/7/1982 e/o dalla Direttiva CEE 91/368 (Art.70del
D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09).
Le funi e le catene degli impianti e degli apparecchi di sollevamento e di trazione, salvo quanto previsto al riguardo dai regolamenti
speciali, devono avere, in rapporto alla portata e allo sforzo massimo ammissibile, un coefficiente di sicurezza di almeno 6 per le funi
metalliche, 10 per le funi composte di fibre e 5 per le catene (Allegato V Parte Il Punto 3.1.11 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09).
L'estremita delle funi deve essere provvista di impiombatura, legatura o morsettatura, allo scopo di impedire lo scioglimento dei trefoli e
dei fili elementari. (Allegato V Parte Il Punto 3.1.12 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09).
| ganci utilizzati dovranno recare, inciso od in sovrimpressione, il marchio di conformita alle norme e il carico massimo ammissibile
(Allegato V Parte Il Punto 3.1.3 del D.Lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09).

o Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Schiacciamento dovuto alla caduta del carico Possibile Grave Notevole
o Ribaltamento/rovesciamento dell’autogru Possibile Grave Notevole
o Caduta del carico per rottura della fune dell'autogru Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione (lavori in prossimita di linee elettriche) Possibile Grave Notevole

E
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o Investimento di cose o persone Probabile Significativo Notevole
o Incidenti con altri veicoli Probabile Significativo Notevole

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

La macchina deve essere utilizzata esclusivamente da personale adeguatamente addestrato ed a conoscenza delle corrette
procedure di utilizzo (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Prima di utilizzare la macchina assicurarsi della sua perfetta efficienza, nonché dell'eliminazione di qualsiasi condizione pericolosa
Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da limitazioni di carico (terreno,
pavimentazioni, rampe), ostacoli, limiti di ingombro. In caso di spostamenti su strada, informarsi preventivamente delle eventuali
limitazioni di ingombro, carico della pavimentazione stradale, ecc. (Allegato IV, Punto 1.8.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

L'autogru deve essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (Art. 70 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

L'autogru deve essere dotata di dispositivo di segnalazione acustico

Sullautogru deve essere indicata in modo visibile la portata (Allegato V Parte I, Punto 9 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

| ganci dell'autogru devono essere provvisti di dispositivi di chiusura degli imbocchi e riporteranno l'indicazione della loro portata
massima ammissibile

Effettuare e segnare sul libretto la verifica trimestrale delle funi

L'autogru deve essere regolarmente denunciata all'ISPESL

L’autogru deve essere provvista di limitatori di carico

Durante I'uso posizionare I'autogru sugli staffoni

Le funi e il gancio devono essere muniti del contrassegno previsti (Allegato V Parte |, Punto 9 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

| percorsi riservati all'autogri devono presentare un franco di almeno 70 centimetri per la sicurezza del personale a piedi
Durante 'uso dellautogru adottare misure idonee per garantire la stabilitd della stessa e dei carichi (cesti, imbracature idonee,
ecc.)

Durante l'uso dell'autogru le postazioni fisse di lavoro, sotto il raggio di azione, devono essere protette con un solido impalcato
sovrastante, ad altezza non maggiore di tre metri da terra

Durante l'uso dell'autogru i lavoratori devono imbragare il carico secondo quanto insegnato loro; in casi particolari si rifaranno al
capocantiere

Non utilizzare la macchina in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette, e comunque a distanze
inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell'Allegato IX del D.Igs. n.81/08 e s.m.i.

Se sono presenti piu autogru, mantenere una distanza di sicurezza, tra le stesse, in funzione dell'ingombro dei carichi
Posizionare nei pressi dell'autogru la segnaletica di sicurezza (attenzione ai carichi sospesi, vietato sostare o passare sotto i
carichi sospesi, ecc.)

Durante I'uso dell'autogru deve essere impiegato un lavoratore a terra per operazioni di retromarcia o comunque difficili

Durante I'uso dell'autogru deve essere esposta una segnaletica di sicurezza richiamante I'obbligo di moderare la velocita

Le modalitd di impiego dellautogri ed i segnali prestabiliti per 'esecuzione delle manovre saranno richiamati con awvisi
chiaramente leggibili

Durante I'utilizzo dell'autogru sulla strada non all'interno di un’area di cantiere, deve essere attaccato posteriormente un pannello
a strisce bianche e rosse integrato da un segnale -Passaggio obbligatorio- con freccia orientata verso il lato dove il veicolo pud
essere superato e lo stesso sara equipaggiato con una o piu luci gialle lampeggiati

Nel caso di sollevamento con due funi a tirante le stesse non devono formare tra loro un angolo maggiore di 90 gradi

Nel caso di sollevamento con due funi a tirante la lunghezza delle due corde deve essere maggiore o uguale ad una volta e mezzo
la distanza dei ganci di sollevamento

Durante le operazioni con funi di guida deve essere garantito il coordinamento degli addetti alle manovre, sia alla vista che alla
voce, eventualmente con l'ausilio di un radiotelefono

[ lavoratori della fase coordinata non devono avvicinarsi all'autogru, finché la stessa & in uso
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n.106/09)
« DPI

| lavoratori della fase coordinata devono rispettare le indicazioni dell'uomo a terra addetto alla movimentazione dell'autogru

[ lavoratori della fase coordinata non devono sostare sotto il raggio d'azione dell'autogru

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiali

Casco Protettivo

-

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale dall'alto
0 comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 -T77 - 78 , Allegato Vlll-punti
3,4 n.1del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

L)

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-punti
3,4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/perforazio
ne/ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione individuale -
Metodi di prova per calzature

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici
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PIATTAFORMA AEREA SU AUTOCARRO

Trattasi di piattaforma aerea di lavoro, a mezzo braccio telescopico o “ a pantografo”, installata su un
proprio autocarro di base, avente la possibilita di essere variata nella sua quota rispetto a quella di riposo
per l'intervento di un apparecchio di manovra. Rappresenta una valida ed economica alternativa al
ponteggio tradizionale.

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
Elettrocuzione per lavori in prossimita di linee elettriche Possibile Grave Notevole
Ribaltamento per manovre incaute Possibile Grave Notevole
Cesoiamento, schiacciamento Possibile Grave Notevole

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

L’ attrezzatura di lavoro deve essere utilizzata esclusivamente da personale adeguatamente addestrato ed a conoscenza delle
corrette procedure di utilizzo (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

La piattaforma aerea deve essere omologata dall'lspesl

L'autocarro sul quale & collocata la piattaforma deve essere conforme alle norme del Codice della Strada e deve essere collaudato
presso la motorizzazione civile

Controllare prima dell'uso I'efficienza di tutti i dispositivi di funzionamento di sicurezza ed emergenza

Non manomettere e/o modificare i componenti dell'attrezzatura di lavoro ed utilizzarla esclusivamente per gli usi consentiti dal
fabbricante

Accertarsi che le targhe di avvertenza, divieto e pericolo siano sempre esposte e leggibili come indicato nel libretto. In particolare
verificare le targhe relative a: diagramma area di lavoro, portata massima, identificazione dei comandi

Valutare I'idoneita del luogo in cui si dovra posizionare la macchina ponendo particolare attenzione alla compattezza del terreno,
alla presenza di linee elettriche nelle vicinanze, alle condizioni atmosferiche ed a tutti quei fattori ambientali che possono
condizionare la stabilita ed il funzionamento del mezzo

Posizionare la macchina estendendo completamente i bracci ed i piedi stabilizzatori e controllarne il corretto livellamento

Prima di salire in quota deve essere verificata la dotazione dei dispositivi di protezione individuale di ogni operatore

L'uso della piattaforma deve essere esclusivamente effettuata utilizzando i comandi presenti all'interno del cestello

Durante I'uso € necessario che vi sia una persona a terra a conoscenza delle procedure da effettuarsi in caso di recupero
d’emergenza del personale in quota

Durante I'utilizzo gli operatori a bordo del cestello devono indossare apposita imbracatura di sicurezza agganciata al punto della
struttura previsto dal costruttore

Il peso costituito da operatori e materiali non deve mai superare la portata massima prevista dal costruttore

Verificare che i percorsi e le aeree di lavoro abbiano un'adeguata solidita e non presentino inclinazioni (Allegato V, Parte II, Punto
4.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Transennare a terra I'area di lavoro e interdirne I'accesso (Allegato V Parte Il Punto 3.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
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Verificare l'efficienza dei comandi e del pulsante di emergenza
Verificare l'efficienza della protezione degli organi mobili (Allegato V, Parte I, Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
Prima dell'uso della attrezzatura, verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare che la piattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non inferiore a 1 m,
dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede
Verificare le dimensioni della superficie della piattaforma di lavoro, che deve avere un'area non inferiore a 0,25 mq per la prima
persona con incrementi non inferiori a 0,35 per ogni persona in pit
Verificare che la piattaforma sia fornita di dispositivo di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione orizzontale in
qualsiasi condizione di lavoro
Verificare il buon posizionamento degli stabilizzatori su terreno solido o pianeggiante
Verificare la presenza dei dispositivi di sicurezza, in particolare (Allegato V Parte | Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09):

o il dispositivo di fine corsa per sfilamento del braccio telescopico. limitatori di carico e di momento;

o dispositivo di frenatura per il pronto arresto e la posizione di fermo carico;

o dispositivo che provoca l'arresto automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi

flessibili di addizione dell'olio.

Verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimento acustici e luminosi
L'operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutti i comandi di manovra normale, escluso I'azionamento degli
stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a quelli a terra che possono essere azionati solo per emergenza dopo
aver tolto la precedenza ai comandi della piattaforma
Verificare che il passaggio per I'accesso alla piattaforma sia dotato di chiusura non apribile verso I'esterno e tale da ritornare
automaticamente nella posizione di chiusura
Verificare che lo spazio sopra, sotto e lateralmente alla piattaforma sia libero prima di effettuare qualsiasi movimento
Non utilizzare 'apparecchio in presenza di vento forte
Utilizzare I'attrezzatura rispettando altezza e portata massima (persone e attrezzature) stabilita dal costruttore ed indicata nella
tabella sulla piattaforma
Evitare di collocare scale, gradini o altri oggetti simili sul pavimento della piattaforma per aumentarne l'altezza
Evitare di salire sul cestello gia sviluppato o scendere da esso non ha raggiunto la posizione di riposo
Effettuare sempre le manutenzioni alla macchina previste dal libretto di uso e manutenzione, in particolare controllare al termine
del lavoro i dispositivi di sicurezza. (Allegato V, Parte I, Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
E’ vietato (Allegato V Parte | Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09) :

o pulire oliare o ingrassare a mano gli organi o gli elementi in moto delle macchine

o  compiere su organi in moto operazioni di riparazione o registrazione

o procedere a qualsiasi riparazione senza avere ottenuto il permesso dei superiori.
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:
RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il Art75-77-178 , Allegato VIl - P‘!’_‘ti 3
N , lavoratore dal rischio di offesaal 4 n-1del D.Igs. n.81/08 come modificato
Caduta di materiale/attrezzi . . dal D.las n.106/09
dallalto } capo per caduta di materiale 1gs n.
“ " dall'alto o comunque per contatti ~ UNI EN 397(2001)
con elementi pericolosi Elmetti di protezione
E
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Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
ftaglio/perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII - punti 3,
4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi di
protezione individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
[taglio/perforazione delle mani

Art 75-77 - 78, Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Caduta dall'alto

Imbracatura e cintura di
sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl punti 3,
4n.9 delD.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003) Specifiche per
dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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PONTEGGIO SVILUPPABILE A PANTOGRAFO
Trattasi di ripiano, o piattaforma di lavoro sviluppabile, fissa o girevole, a mezzo braccio telescopico o “ a pantografo”, installata su un
proprio carro di base, avente la possibilita di essere variata nella sua quota rispetto a quella di riposo per l'intervento di un apparecchio di
manovra.

o Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
Elettrocuzione per lavori in prossimita di linee elettriche Possibile Grave Notevole
Ribaltamento per manovre incaute Possibile Grave Notevole
Cesoiamento, schiacciamento Possibile Grave Notevole

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

L’ attrezzatura di lavoro deve essere utilizzata esclusivamente da personale adeguatamente addestrato ed a conoscenza delle
corrette procedure di utilizzo (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Controllare prima dell'uso I'efficienza di tutti i dispositivi di funzionamento di sicurezza ed emergenza

Non manomettere e/o modificare i componenti dell'attrezzatura di lavoro ed utilizzarla esclusivamente per gli usi consentiti dal
fabbricante

Accertarsi che le targhe di avvertenza, divieto e pericolo siano sempre esposte e leggibili come indicato nel libretto. In particolare
verificare le targhe relative a: diagramma area di lavoro, portata massima, identificazione dei comandi

Valutare I'idoneita del luogo in cui si dovra posizionare la macchina ponendo particolare attenzione alla compattezza del terreno,
alla presenza di linee elettriche nelle vicinanze, alle condizioni atmosferiche ed a tutti quei fattori ambientali che possono
condizionare la stabilita ed il funzionamento del mezzo

Posizionare la macchina estendendo completamente i bracci ed i piedi stabilizzatori e controllarne il corretto livellamento

Prima di salire in quota deve essere verificata la dotazione dei dispositivi di protezione individuale di ogni operatore

L'uso della macchina deve essere esclusivamente effettuata utilizzando i comandi presenti allinterno del cestello

Durante l'uso & necessario che vi sia una persona a terra a conoscenza delle procedure da effettuarsi in caso di recupero
d’emergenza del personale in quota

Durante I'utilizzo gli operatori a bordo del cestello devono indossare apposita imbracatura di sicurezza agganciata al punto della
struttura previsto dal costruttore

Il peso costituito da operatori e materiali non deve mai superare la portata massima prevista dal costruttore

Verificare che i percorsi e le aeree di lavoro abbiano un'adeguata solidita e non presentino inclinazioni (Allegato V, Parte Il, Punto
4.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Transennare a terra I'area di lavoro e interdirne I'accesso (Allegato V Parte Il Punto 3.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

Verificare l'efficienza dei comandi e del pulsante di emergenza

Verificare I'efficienza della protezione degli organi mobili (Allegato V, Parte I, Punto 6 del D.Igs. n.81/08come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Prima dell'uso della attrezzatura, verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con
le manovre (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare che la macchina sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di altezza non inferiore a 1 m,
dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede
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o  Verificare le dimensioni della superficie della piattaforma di lavoro, che deve avere un'area non inferiore a 0,25 mq per la prima
persona con incrementi non inferiori a 0,35 per ogni persona in pit
o Verificare che la piattaforma sia fornita di dispositivo di autolivellamento in modo da poter rimanere in posizione orizzontale in
qualsiasi condizione di lavoro
o Verificare il buon posizionamento degli stabilizzatori su terreno solido o pianeggiante
o Verificare la presenza dei dispositivi di sicurezza, in particolare (Allegato V Parte | Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09):
o il dispositivo di fine corsa per sfilamento del braccio telescopico. limitatori di carico e di momento;
o dispositivo di frenatura per il pronto arresto e la posizione di fermo carico;
o dispositivo che provoca l'arresto automatico del cestello per mancanza di forza motrice in caso di rottura dei tubi
flessibili di addizione dell'olio.
o Verificare il funzionamento dei dispositivi di segnalazione e di avvertimento acustici e luminosi
e |'operatore sulla piattaforma deve avere a disposizione tutti i comandi di manovra normale, escluso l'azionamento degli
stabilizzatori; questi comandi hanno la precedenza rispetto a quelli a terra che possono essere azionati solo per emergenza dopo
aver tolto la precedenza ai comandi della piattaforma
o Verificare che il passaggio per I'accesso alla piattaforma sia dotato di chiusura non apribile verso I'esterno e tale da ritornare
automaticamente nella posizione di chiusura
o Verificare che lo spazio sopra, sotto e lateralmente alla piattaforma sia libero prima di effettuare qualsiasi movimento
o Non utilizzare I'apparecchio in presenza di vento forte
o Utilizzare I'attrezzatura rispettando altezza e portata massima (persone e attrezzature) stabilita dal costruttore ed indicata nella
tabella sulla piattaforma
e  Evitare di collocare scale, gradini o altri oggetti simili sul pavimento della piattaforma per aumentarne l'altezza
o  Evitare di salire sul cestello gia sviluppato 0 scendere da esso non ha raggiunto la posizione di riposo
o Effettuare sempre le manutenzioni alla macchina previste dal libretto di uso e manutenzione, in particolare controllare al termine
del lavoro i dispositivi di sicurezza. (Allegato V, Parte |, Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
e FE’vietato (Allegato V Parte | Punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09):
o pulire oliare o ingrassare a mano gli organi o gli elementi in moto delle macchine
o  compiere su organi in moto operazioni di riparazione o registrazione
o procedere a qualsiasi riparazione senza avere ottenuto il permesso dei superiori.
e  Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui ¢ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75-77-178, Allegato VIII - punti 3,

Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il

Caduta di materiale/attrezzi
dall’alto

lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

4 n.1 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
[taglio/perforazione

Art 75-T77 - 78, Allegato VIII - punti 3,
4 n.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati e/o
per presenza di chiodi,

Scarpe
antinfortunistiche

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/
abrasioni/perforazione/

Art 7577 -78, Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

E
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ferri, ecc.

&

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008) Dispositivi di
protezione individuale — Metodi di prova
per calzature

Guanti in crosta

3

Punture, tagli e abrasioni

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di abrasione
Itaglio/perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII - punti 3,
4 n.5 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Imbracatura e cintura di
sicurezza

Caduta dall'alto

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi. Da
utilizzare con cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl punti 3,
4n.9 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003) Specifiche per
dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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MINIESCAVATORE

Macchina equipaggiata con benna, utilizzata generalmente per lavori di scavo e movimentazione di
terra 0 materiali simili.
I miniescavatore € costituito da:
o un corpo base che, durante la lavorazione resta normalmente fermo rispetto al terreno e ne
quale sono posizionati gli organi per il movimento della macchina sul piano di lavoro;
o un corpo rotabile (torretta) che, durante le lavorazioni, puo ruotare di 360 gradi rispetto il
corpo base e nel quale sono posizionati sia la postazione di comando che il motore e
I'utensile funzionale.

PRESCRIZIONI PRELIMINARI
Deve essere fornito insieme con la macchina un manuale di istruzioni per il funzionamento e la manutenzione. Il manuale di istruzioni
deve contenere:

o

O O O O

(@)

[©)
)
@)

informazioni circa la necessita di equipaggiamento di protezione personale;

informazioni sulla emissione sonora;

informazioni sulla emissione di vibrazioni (vibrazioni trasmesse al corpo intero);

nel caso specifico dell'escavatore, la necessita di un operatore competente e ben addestrato;

le norme di sicurezza da rispettare, in particolare quelle riguardanti la stabilita della macchina, le sue attrezzature e il suo
funzionamento sicuro;

quando la macchina opera in condizioni differenti (su terreno sciolto o irregolare, in pendenza), 'operatore deve tenere conto di
queste condizioni;

indicare che I'utilizzatore della macchina deve determinare I'eventuale presenza di pericoli specifici nelle condizioni di utilizzazione
previste, quali, per esempio, gas tossici, particolari condizioni del terreno che richiedono particolari precauzioni, e indicare che
spetta all'utilizzatore stesso prendere le necessarie misure per eliminare o ridurre tali pericoli;

una descrizione della configurazione dell'escavatore richiesta per I'operazione di movimentazione dei carichi;

la necessita di indossare dispositivi di protezione individuale;

i limiti di temperatura entro i quali si prevede che la macchina sia utilizzata o quando & in deposito.

Accanto al posto dell'operatore deve essere predisposto un vano destinato alla conservazione del manuale ed alla sua protezione. Il
manuale di manutenzione deve fornire informazioni adeguate per mettere il personale in grado di montare, riparare e smontare la
macchina con il minimo rischio.

Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Inalazione di polveri, fibre, gas e vapori Probabile Significativo Notevole
Vibrazioni (frasmesse al corpo intero) Probabile Significativo Notevole
Ribaltamento Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Schiacciamento e lesioni Possibile Significativo Notevole
Proiezione di schegge e/o detriti Possibile Significativo Notevole
Caduta dal posto di guida Possibile Significativo Notevole
Investimento Possibile Significativo Notevole
Incidenti con altri veicoli Possibile Significativo Notevole

E
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Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

o Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la
sicurezza e la salute dei lavoratori:

La macchina deve essere utilizzata esclusivamente da personale adeguatamente addestrato ed a conoscenza delle corrette
procedure di utilizzo

Prima di utilizzare la macchina assicurarsi della sua perfetta efficienza, nonché dell'eliminazione di qualsiasi condizione pericolosa
Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da limitazioni di carico (terreno,
pavimentazioni, rampe), ostacoli, limiti di ingombro. In caso di spostamenti su strada, informarsi preventivamente delle eventuali
limitazioni di ingombro, carico della pavimentazione stradale

L'operatore addetto alla guida del miniescavatore deve conoscere la funzione e il significato di ogni pannello di controllo, lo
spegnimento rapido del motore, le possibilita e le limitazioni della macchina, lo spazio necessario per manovrare e la funzione dei
dispositivi di sicurezza

Per circolare allinterno del cantiere, & necessario che 'addetto alla guida sia in possesso di patente B; per la circolazione su
strade pubbliche & obbligatorio possederla.

Non usare mai l'attrezzatura di scavo per il sollevamento di persone

Tenere, durante gli spostamenti, I'attrezzatura di scavo ad un’altezza dal terreno, tale da assicurare una buona visibilita e stabilita
Utilizzare la macchina sempre a velocita tali da poterne mantenere costantemente il controllo

Mantenere sempre puliti da grasso, olio, fango, i gradini di accesso e gli appigli per la salita al posto di guida

Non utilizzare, come appigli per la salita sulla macchina, né le tubazioni flessibili, né i comandi, in quanto non offrono garanzie per
una sicura tenuta; inoltre, lo spostamento di un comando pud provocare un movimento della macchina o dell'attrezzatura di scavo
Non salire 0 scendere mai dalla macchina quando & in movimento

Dopo essere saliti in cabina, usare la macchina solo rimanendo seduti al posto di guida, rimanere sempre con la testa, il corpo e
gli arti, dentro la cabina di guida, in modo da non esporsi ad eventuali rischi presenti all'esterno (rami, caduta di gravi)

Garantirsi, prima di muovere la macchina, una buona visione della zona circostante; pulire sempre i vetri della cabina di guida
Prima di avviare la macchina regolare e bloccare il sedile di guida in posizione ottimale

Verificare sempre la consistenza del terreno, in caso di vicinanza di opere di sostegno, assicurarsi anche dello stato di queste
ultime, onde evitare, per il sovrappeso della macchina, il cedimento del muro ed il ribaltamento del mezzo

Verificare preventivamente che, nella zona di lavoro, non vi siano cavi, tubazioni interrate, interessate dal passaggio di corrente
elettrica, gas, acqua

Non si deve utilizzare I'attrezzatura in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette, e comunque
a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell’Allegato IX del D.Igs. n.81/08

In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente la zona di lavoro; utilizzare comunque, tutte le luci disponibili

Per il carico/scarico ed il trasporto della macchina, utilizzare gli appositi pianali ribassati, dotati di rampe d'accesso di adeguata
pendenza e dei necessari sistemi di bloccaggio della macchina; compiere sempre questa operazione in una zona pianeggiante,
con terreno di adeguata portanza

| segnali di avvertimento e i pitogrammi di segnalazione dei pericoli devono attenersi ai principi generali della ISO 9244 ed essere
realizzati con materiali durevoli

Nel caso di manutenzioni su parti della macchina irraggiungibili da terra, utilizzare scale, piattaforme, ecc., rispondenti ai criteri di
sicurezza (appoggi, parapetti, ecc.)

In caso di utilizzo di martinetti di sollevamento, controllarne preventivamente l'efficienza; posizionarli solo nei punti della macchina
indicati dalle istruzioni per la manutenzione. | martinetti devono essere sempre considerati solo come un mezzo d'opera; il
bloccaggio del carico deve essere effettuato trasferendo il peso ad appositi supporti predisposti, di adeguata portata

Le operazioni di sostituzione dei denti delle benne devono essere effettuati utilizzando gli occhiali protettivi, al fine di evitare che i
colpi di martello, necessari per estrarre e sostituire i denti consumati, possano provocare la proiezione di schegge, con grave
pericolo per gli occhi dell'addetto
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e Non eseguire mai interventi di manutenzione con il motore acceso, salvo cid sia prescritto nelle istruzioni per la manutenzione
della macchina

e In caso di intervento in luogo chiuso (officina) o ambiente confinato (galleria) predisporre un sistema di depurazione o
allontanamento dei gas di scarico

e Incaso di interventi sulla macchina o su parti di essa, con sollevamento delle stesse, bloccare sempre il tutto, utilizzando mezzi
esterni; nel caso in cui la stessa non sia stata ancora bloccata adeguatamente, evitare il passaggio di persone, sotto I'attrezzatura
o nelle immediate vicinanze

e Per la manutenzione dell'attrezzatura di scavo (braccio, benna, lama, ecc.) in posizione sollevata, bloccare la stessa prima di
intervenire (con I'apposito dispositivo)

e Incaso di arresto della macchina, riportare i comandi in folle ed inserire il freno; non abbandonare mai la macchina con il motore
acceso

e  Chiudere la macchina nelle soste per il pranzo o alla fine della giornata lavorativa, al fine di evitare avviamenti a personale non
autorizzato

o Non utilizzare il miniescavatore se si riscontra una qualunque anomalia durante il controllo giornaliero oppure durante il suo uso.
Informare immediatamente il responsabile della macchina e la societa di noleggio.

e Prestare la massima attenzione durante I'attraversamento di zone che manifestino irregolarita superficiali, esse potrebbero
interrompere la continuita dell'aderenza o della trazione sul terreno della macchina con pericolo di scivolamenti laterali e/o
ribaltamenti

e Evitare, quando possibile, l'attraversamento e/o il superamento di ostacoli; nel caso in cui cid non fosse possibile, ridurre la velocita,
procedere obliquamente, portarsi sul punto di "bilico", bilanciare la macchina sull'ostacolo e scendere lentamente

e Procedere con estrema cautela, in caso di operazioni in zone potenzialmente pericolose, ossia, terreni con forti pendenze,
prossimita di burroni, presenza di ghiaccio sul terreno

¢ Quando possibile, evitare di far funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di scarpate, sia che si trovino a valle che a
monte della macchina

o Verificare che la forma e la posizione del posto dell'operatore siano tali da garantire visibilita sufficiente della zona di guida e della
zona di lavoro. Per ovviare a una visione diretta insufficiente, dovranno essere previsti dei dispositivi supplementari, quali
specchietti, congegni a ultrasuoni o dispositivi video

e  Se venissero usati specchietti retrovisori esterni, questi dovranno garantire una sufficiente visibilita. Il finestrino anteriore e quello
posteriore, dovranno essere dotati di tergicristallo e di lavacristallo motorizzati. Dovra essere previsto un sistema di sbrinamento
dei finestrini anteriori

o Verificare la presenza delle seguenti strutture protettive:

o struttura di protezione ROPS in caso di ribaltamento; struttura di protezione FOPS contro la caduta di oggetti dall'alto;
o struttura di protezione TOPS in caso di rovesciamento laterale (per gli escavatori compatti con cabina)

o \Verificare che le parti mobili atte a trasmettere energia all'interno di una macchina movimento terra o le parti calde siano
posizionate o munite di protezioni per ridurre al minimo il rischio di schiacciamenti, cesoiamenti, tagli e contatto con superfici calde
Schermi e ripari dovranno essere progettati in modo da rimanere ben fissati al loro posto

e L'apertura e il bloccaggio dovranno poter essere effettuati in modo facile e sicuro. Nei casi in cui 'accesso € necessario solo
raramente, dovranno essere montati ripari fissi smontabili per mezzo di attrezzi. Quando I'accesso € necessario di frequente per
motivi di riparazione o di manutenzione, potranno essere installati ripari mobili. Se possibile schermi e ripari dovranno rimanere
incernierati alla macchina quando sono aperti

o Verificare la presenza di protezioni al motore e agli organi di trasmissione del moto

| miniescavatori devono essere dotati di freno di servizio e di stazionamento conformi ai seguenti requisiti:

o ilfreno di servizio deve essere in grado di arrestare completamente la struttura superiore per dieci volte partendo dalla
velocita nominale con incremento dell'angolo di decelerazione di rotazione non superiore al 20%. Questi dieci
azionamenti devono essere consecutivi;

o il freno di stazionamento deve poter essere azionato automaticamente o manualmente a motore spento o acceso e
rimanere efficiente anche in caso di interruzione dell'energia di alimentazione (il freno di stazionamento degli escavatori
deve essere interamente meccanico ad esempio freno ad attrito a molla). Negli escavatori con massa operativa < 6000
Kg, il freno di stazionamento puo essere sostituito da un blocco meccanico in almeno una delle posizioni della struttura
superiore. | movimenti dei comandi per la guida e la sterzatura non devono necessariamente corrispondere alla direzione
di movimento voluta qualora la struttura superiore non si trovi nella normale direzione di guida
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Verificare la presenza della targhetta con i dati del costruttore e indicazioni sulla potenza sonora emessa dalla macchina, nonché
i cartelli per le principali norme di sicurezza all'uso della macchina

Verificare che i miniescavatori destinati ad essere utilizzati nelle operazioni di movimentazione dei carichi e aventi capacita
nominale massima di sollevamento > 1000 Kg, o momento di ribaltamento di 40000 Nm, siano provvisti di:

o un dispositivo di avvertimento acustico o visivo che segnali all'operatore che sono stati raggiunti la capacita limite di
movimentazione dei carichi o il momento limite corrispondente e che continui a funzionare per tutto il periodo in cui il
carico o il momento superino tale limite. Tale dispositivo pu6 essere disattivato mentre I'escavatore sta eseguendo
operazioni diverse da quelle di movimentazione dei carichi. Il modo "attivato" dovra essere chiaramente indicato;

o undispositivo di controllo dell'abbassamento del braccio di sollevamento

Controllare I'efficienza delle luci e dei dispositivi di avvertimento e segnalazione, avvertitore acustico, sistema di segnalazione
luminosa
Verificare che le macchine movimento terra siano dotate di:

o luci di arresto e indicatori di direzione per macchine con velocita per costruzione superiore a 30 Km/h; un dispositivo di
segnalazione acustica comandato dal posto dell'operatore

o undispositivo che permetta di installare un mezzo di segnalazione luminosa rotante

Utilizzare otoprotettori, scarpe di sicurezza, casco di sicurezza e guanti

Indossare indumenti aderenti al corpo, con polsini adattabili, evitando assolutamente abiti con parti sciolte e svolazzanti, che
possano restare agganciati, bracciali e collane; eventuali capelli lunghi vanno tenuti legati

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante.

e« DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:
RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
; Dispositivo utile a proteggere il Art 75 - 77 - 78 , Allegato VllI-punti
Proiezione di materiali Casco Protettivo lavoratore dal rischio di offesa al 3, 4 n1 del Dlgs. n81/08 come
elo detrii , E capo per caduta di materiale dall'alto | modificato dal D.Igs n.106/09
- d 0 comunque per contatti con UNI EN 397 (2001)
elementi pericolosi Elmetti di protezione
Indumenti alta visibilita Art 75 - 77 - 78, Allegato VIll-punti
3, 4 n.7 del D.gs. n81/08 come
Fluorescente con bande rifrangenti modificato dal D Igs n.106/09
| . . v UNIEN 340-471 (2004) Indumenti di
nvestimento composto da pantalone e giacca ad ) o .
alta visibilita protez:ong -'Reqwsm generall.
= W Indumenti di segnalazione ad alta
- visibilita per uso professionale -
Metodi di prova e requisiti.
Scarpe antinfortunistiche ~ Puntale rinforzato in acciaio contro g\rtZS R (.5, 7d_ }Isb.t}llegat%xg%- punti
Lesioni per contatto con schiacciamento/abrasioni/perforazio rr;o difi:a.to dael D Iggi 186/09 come
organi mobili durante le nefferite degli arti inferiori e suola UNI EN ISO 203' 44 (2b08) Dispositivi
lavorazioni s antiscivolo e per salvaguardare la : one individuale — M P didi
caviglia da distorsioni di protezione individuale — Metodi di
prova per calzature
Guanti in crosta Da utilizzare nei luoghi di lavoro Art 7577 -178, Allegato VIII - punti
Lesioni per contatto con caratterizzati dalla presenza di 3, 4 n5 del D.lgs. n81/08 come
organi mobill durante le | materiali e/o attrezzi che possono modificato dal D.lgs n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di UNI EN 388 (2004)
g abrasione/taglio/ Guanti di protezione contro rischi
perforazione delle mani meccanici
Inalazione di polveri e Art 75-77 - 78 , Allegato Vlll-punto
fibre Mascherina antipolvere 3, 4 nd del Dlgs. n81/08 come
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RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
FFP2 Mascherina per la protezione di modificato dal D.lgs n.106/09
polveri a media tossicita, fibre e UNI EN 149 (2003)
aerosol a base acquosa di materiale . Apparecchi di protezione delle vie

particellare >= 0,02 micron.

respiratorie - Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Rumore che supera i
livelli consentiti

I modelli attualmente in commercio
consentono di regolare la pressione
delle coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIlI-punti
3, 4 n.3 del Dlgs. n81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)

Protettori delludito. Requisiti generali.
Parte 1: cuffie
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|COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E
SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA
(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

MISURE DI COORDINAMENTO RELATIVE ALL'USO COMUNE DA PARTE DI PIU' IMPRESE E LAVORATORI AUTONOMI, COME
SCELTA DI PIANIFICAZIONE LAVORI FINALIZZATA ALLA SICUREZZA, DI APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA DI CUI ALL'ARTICOLO 4, COMMI 4 E 5

Non sara utilizzato alcuna attrezzatura, infrastruttura, mezzo o servizio di protezione collettiva che non sia di esclusiva disponibilita
dell'impresa appaltatrice.

La stessa preumibilmente consentira I'utilizzo degli apprestamenti alle ditte subappaltatrici che lavoreranno direttamente alle sue
dipendenze.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI
(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DEL COORDINAMENTO, NONCHE' RECIPROCA INFORMAZIONE, FRA |
DATORI DI LAVORO E TRA QUESTI ED | LAVORATORI AUTONOMI

In occasione dell'insediamento in cantiere di nuovi soggetti, dovra essere convocato dalla Direzione dei Lavori, un incontro tra il Coordinatore
per l'esecuzione, il direttore dei lavori stesso e tutti i responsabili delle imprese esecutrici ed i lavoratori autonomi.
In tale occasione, si provvedera ad esaminare nel dettaglio ogni possibile interferenza.

|ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI |
(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ORGANIZZAZIONE PREVISTA PER IL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI
Considerata la tipologia delle lavorazioni e la conformazione del cantiere, si ritiene di indicare quanto segue:

Pronto soccorso: cassetta di primo soccorso presso la baracca di cantiere - interventi pill gravi presso le strutture sanitarie della citta
(Pronto soccorso ospedaliero)

Antincendio: si pud presumere un limitato rischio di incendio; per primo intervento, dovra essere disponibile presso la baracca di cantiere,
un estintore in perfetta efficenza;

Evacuazione: attenersi al PEE dello stabilimento
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Tel.: 335 1269120 - Fax: 06.95.71.229

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.) (D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

REV. 00

del 21-03-2023

E-Mail:
lorenzo.quaresima@studiquaresima
CANTIERE Scuola Secondaria Plesso P. Marsili, facente parte dell’istituto Comprensivo Leonardo da Vinci nel
Comune Di Labico (RM)

NUMERI UTILI PUBBLICA SICUREZZA
CARABINIERI 112
CASERMA CARABINIERI DI LABICO 06 9510002
COMANDO COMPAGNIA CARABINIERI PALESTRINA 06 95317025
COMANDO VVF 115
COMANDO VVF DI PALESTRINA 06 9573664
VIGILI URBANI DI LABICO 06 95185883
ENTI DI SOCCORSO
PRONTO SOCCORSO 118
- PRONTO SOCCORSO OSPEDALE DI PALESTRINA 06 95322285
E
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QUADRO NORMATIVO

Il Piano di Sicurezza e di Coordinamento dovra essere redatto in conformita a quanto previsto dal Decreto Legislativo 81/2008 e contenere
lindividuazione, l'analisi e la valutazione dei rischi prevedibili, relativi alle singole lavorazioni ed a loro interferenze, con la conseguente
definizione delle procedure, degli apprestamenti e delle attrezzature atte a garantire, per tutta la durata dei lavori, il rispetto delle norme per
la prevenzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori nonché la stima dei relativi costi. Prima dell'inizio dei lavori, oltre alle
eventuali proposte integrative, sia per adeguare i contenuti alle tecnologie proprie dell'impresa, sia per garantire il rispetto delle norme, il
piano dovra essere integrato dai documenti forniti dell'lmpresa quali:

* piano operativo di sicurezza (POS) per quanto attiene alle scelte autonome e relative responsabilita nell'organizzazione del cantiere e
nell'esecuzione dei lavori da considerare come piano complementare di dettaglio del presente piano ai sensi del D.Lgs. 163/2006 e D.P.R.
222/2003;

+ la valutazione del rischio di mansione (D.Lgs. 81/2008);

+ 'elenco delle macchine, apparecchiature, attrezzature con copia dei relativi manuali d'istruzione per I'uso e la manutenzione;

« il progetto dei ponteggi calcolato e firmato da professionista abilitato ed iscritto al competente Albo Professionale;

* 'elenco dei lavoratori autorizzati ad accedere nelle aree operative di cantiere, specificandone i rispettivi ruoli e competenze;

« il registro infortuni;

+ quant'altro verra ritenuto indispensabile per un corretto coordinamento della sicurezza del cantiere da parte del Coordinatore in fase di
esecuzione (CSE).

Fonti legislative generali

+D.P.R. 19/03/1956, n. 302: Norme di prevenzione degli infortuni sul lavoro integrative di quelle generali emanate con decreto del Presidente
della Repubblica 27 aprile 1955, n. 547

+ D.P.R. 20/03/1956, n. 320: Norme per la prevenzione degli infortuni e l'igiene del lavoro in sotterraneo

+D.P.R. 20/03/1956, n. 321: Norme per la prevenzione degli infortuni e l'igiene del lavoro nei cassoni ad aria compressa

+D.P.R. 20/03/1956, n. 322: Norme per la prevenzione degli infortuni e I'igiene del lavoro nell'industria della cinematografia e della televisione
+ D.P.R. 20/03/1956, n. 323: Norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro negli impianti telefonici

+ D.M. 12/09/1958: Istituzione del registro degli infortuni

+ D.P.R. 09/04/1959, n. 128: Norme di polizia delle miniere e delle cave

+ DPR 30/06/65 n. 1124: Assicurazione obbligatoria contro gli infortuni sul lavoro;

+ Legge 01/03/1968, n. 186: Disposizioni concernenti la produzione di materiali, apparecchiature, macchinari, installazioni e impianti elettrici
ed elettronici

+ Legge 30/03/71 n. 118: Eliminazione delle barriere architettoniche e relativo regolamento di attuazione;

* Legge 29/05/74 n. 256: Imballaggio, etichettatura e schede di sicurezza di sostanze e preparati pericolosi

+ DM del 17/03/82: Modificazione del DM 27/09/65 concernente la determinazione delle attivitd soggette al controllo dei Vigili del fuoco;

+ DPR 08/06/82 n. 524: Segnaletica di sicurezza sul posto di lavoro;

+ D.Lgs. 04/12/1992, n. 475: Attuazione della direttiva 89/686/CEE del consiglio del 21/12/1989,

in materia di riavvicinamento delle legislazioni degli stati membri relative ai dispositivi di protezione individuale

+ D.Lgs. 02/01/1997, n. 10: Attuazione delle direttive 93/68/CEE, 93/95/CEE e 96/58/CE relative ai dispositivi di protezione individuale

+ D.M. 16/01/1997: Individuazione dei contenuti minimi della formazione dei lavoratori, dei rappresentanti per la sicurezza e dei datori di
lavoro che possono svolgere direttamente i compiti propri del responsabile del servizio di prevenzione e protezione

+-D.M. 16/01/1997: Definizione dei casi di riduzione della frequenza della visita degli ambienti di lavoro da parte del medico competente

+ D.M. 10/03/1998: Criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione dell'emergenza nei luoghi di lavoro

+-D.P.R. 22/10/2001, n. 462: Regolamento di semplificazione del procedimento per la denuncia di installazioni e dispositivi di protezione
contro le scariche atmosferiche, di dispositivi di messa a terra di impianti elettrici e di impianti elettrici pericolosi

+ D.P.R. 03/07/2003, n. 222: Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o mobili, in attuazione dell'art.
31, comma 1, della legge 11/02/1994, n. 109

+ D.Lgs. 08/07/2003, n. 235: Attuazione della direttiva 2001/45/CE relativa ai requisiti minimi di sicurezza e di salute per I'uso delle
attrezzature di lavoro da parte dei lavoratori

+ D.M. 26/02/2004: Definizione di una prima lista di valori limite indicativi di esposizione professionale agli agenti chimici

+ D.Lgs. 19/08/2005, n. 187: Attuazione della direttiva 2002/44/CE sulle prescrizioni minime di sicurezza e di salute relative all’esposizione
dei lavoratori ai rischi derivanti da vibrazioni meccaniche
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+ D.Lgs. 10/04/2006, n. 195; Attuazione della direttiva 2003/10/CE relativa all’esposizione dei lavoratori ai rischi derivanti dagli agenti fisici
(rumore)

+ D.Lgs. 25/07/2008, n. 257: Attuazione della direttiva 2003/18/CE relativa alla protezione dei lavoratori dai rischi derivanti dall’esposizione
all’amianto durante il lavoro

+ D.Lgs. 30/04/2008, n. 81: Attuazione dell"art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei
luoghi di lavoro

+ D. M. 37/2008 Norme per la sicurezza degli impianti;
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