COMUNE DI

PALOMBARA SABINA

PROVINCIA DI ROMA

PROGETTO PER LA MESSA IN SICUREZZA ED IL
COMPLETAMENTO DELLA VIABILITA' COMUNALE
IN LOCALITA' "STAZZANQO"

PROGETTO DEFINITIVO-ESECUTIVO

commitente:  AmMministrazione comunale

0 PRIMA EMISSIONE Autore Controllore

Rev. n. Descrizione Data Assegnata a Emessa da

Descrizione tavola: N. Tavola

SO07

STIMA INCIDENZA DELLA MANODOPERA

Scala N. progetto:
03/16

IL TECNICO

Comune di Palombara Sabina Prot. n. 5618 del 27-02-2017 partenza Cat. 6 Cl. 5 P



pag. 2

Num.Ord.
TARIFFA

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE
SOMMINISTRAZIONI

unita
di
misura

Quantita

IMPORTI

unitario TOTALE

COSTO
Manodopera

incid.
%

RIPORTO

1
O-arr

2
A02.01.001.b

3
A02.01.003.b

4
A02.02.001.d

5
A03.01.002.b

6
A03.01.004.a

7
A03.03.005.c

8
A03.03.007.a

9
A03.03.007.f

10
A06.01.001.0
1b

LAVORI A MISURA

arrotondamenti
SI DETRAGGONO...

Scavo a sezione aperta per shancamento e splateamento in
rocce di qualsiasi natura e consistenza con resistenza
inferiore a 8 N/mma2 (argille sciolte e compatte, sabbie,
ghiaie, poz ... o del cavo e comunque in posizione di
sicurezza: eseguito con mezzi meccanici, compreso il carico
sui mezzi di trasporto

SOMMANO...

Scavo a sezione obbligata, fino alla profondita di 2,00 m dal
piano di sbhancamento od, in mancanza di questo, dall'orlo
del cavo, di rocce sciolte di qualsiasi natura e consistenza ...
istenza, esclusa soltanto quella a cassa chiusa: eseguito con
mezzi meccanici, compreso il carico sui mezzi di trasporto
SOMMANO...

Rinterro o riempimento di cavi o di buche per opere di nuova
urbanizzazione con materiali selezionati, compresi
spianamenti, costipazione e pilonatura a strati non superiori
a 0,30 ... proveniente da cave di prestito compreso ogni
indennita, gli oneri per carico, trasporto e scarico nel luogo di
impiego

SOMMANO...

Demolizione di muratura di qualsiasi genere, forma e
spessore nonché di volte e volticine compresi intonaci,
rivestimenti, coibenti, tubazioni di qualsiasi natura
(canalizzazioni i ... rto a rifiuto in discarica autorizzata del
materiale inutilizzabile: muratura in pietrame locale o con
ricorsi a mattoni

SOMMANO...

Demolizione di struttura in calcestruzzo. Sono compresi: le
puntellature; i ponti di servizio interni ed esterni con le
relative protezione di stuoie, e/o lamiere, e/o reti; I''mpi ... a
rifiuto in discarica autorizzata del materiale inutilizzabile: non
armato con ausilio di martello demolitore meccanico
SOMMANO...

Carico e trasporto a discariche e/o impianti autorizzati che
dovranno vidimare copia del formulario d'identificazione del
rifiuto trasportato secondo le norme vigenti, con qualunqu ...
cessivo scarico. Esclusi gli oneri di discarica: escluso il
carico sul mezzo di trasporto, compensato con altri articoli
SOMMANO...

Compenso alle discariche autorizzate o impianto di
riciclaggio, comprensivo tutti gli oneri, tasse e contributi, per
conferimento di materiale di risulta proveniente da
demolizioni ... consegna del modulo del formulario alla D.L.
autorizzera la corresponsione degli oneri. rifiuti inerti non
recuperabili

SOMMANO...

Compenso alle discariche autorizzate o impianto di
riciclaggio, comprensivo tutti gli oneri, tasse e contributi, per
conferimento di materiale di risulta proveniente da
demolizioni ... ua parte. La consegna del modulo del
formulario alla D.L. autorizzera la corresponsione degli oneri.
fresature di strade

SOMMANO...

Calcestruzzo per sottofondazioni, riempimenti e massetti, in
opera, a prestazione garantita con classe di consistenza S4,
con dimensione massima degli aggregati di 32 mm. Sono
escl ... ella pompa per il getto. Classe di esposizione
ambientale XCO Classe di resistenza a compressione C 12/
15 - Rck 15 N/mm?

m3

m3

m3

m3

m3

ton

ton

ton

-1,00

635,00

579,75

300,00

24,00

16,00

2'549,75

2'549,75

260,00

0,01 -0,01

5,87 3727,45

15,13 8'771,62

38,44 11°532,00

91,35 2192,40

68,50

17096,00

7,09 18°077,73

11,00

28°047,25

13,00 3380,00

0,00

436,11

1'929,76

1'672,14

675,26

337,57

37796,32

0,00

0,00

11,700

22,00

14,50

30,80

30,80

21,00

Cé&nune di Palomisira Sahing ProPn 5618 del 270322017 partenza C 8 Cl 5 P

A RIPORTARE

76'824,44

87847,16

COMMITTENTE:



pag. 3

Num.Ord. INDICAZIONE DEI LAVORI unita - IMPORTI COSTO incid.
TARIFFA E DELLE i Quantita - Manodopera %
SOMMINISTRAZIONI misura unitario TOTALE
RIPORTO 76°824,44 8'847,16
SOMMANO...[ m3 56,00 116,12 6°502,72 344,64| 5,300
11 Calcestruzzo per strutture di fondazione ed interrate e/o
A06.01.002.0 |strutture a contatto con acque aggressive, in opera, a
1.01l.a prestazione garantita, conforme alle norme UNI EN 206-1 e
UNI 11104 ... ella pompa per il getto. Classe di esposizione
ambientale XC2 classe di resistenza a compressione C 25/
30 - Rck 30 N/mm?
SOMMANO..., m?3 63,00 128,16 8°074,08 427,93| 5,300
12 Rete in acciaio elettrosaldata a maglia quadra di qualsiasi
A06.02.002 |dimensione per armature di conglomerato cementizio
lavorata e tagliata a misura, posta in opera a regola d'arte,
compreso ogni sfrido, legature, ecc., diametro tondino da 4
mm a 12 mm
SOMMANO...| kg 1°441,00 1,43 2°060,63 587,28 28,503
13 Fresatura di pavimentazioni stradali di qualsiasi tipo, d
B01.01.001.b |compresi gli oneri necessari per poter consegnare la e
pavimentazione fresata e pulita: per superfici inferiori a 3000 e
m2
SOMMANGO...| m2/cm 13°000,00 1,46 187980,00 6°643,00| 35,00
14 Geotessili nontessuti di separazione costituiti al 100% da
B01.02.002 |fibre di 13scelta (poliestere o polipropilene), coesionate d
meccanicamente mediante agugliatura, esenti da trattamenti N
chi ... esposti al passaggio di mezzi di cantiere prima della 1S
loro copertura con materiale di riporto per uno spessore N
adeguato. i
SOMMANO...[ m? 400,00 2,95 1180,00 59,00/ 5,00
15 Compattazione del piano di posa della fondazione stradale
B01.02.004.b |(sottofondo) nei tratti in trincea fino a raggiungere in ogni
punto una densita non minore del 98% della prova AASHO
modif ... /mm2, compresi gli eventuali inumidimenti od
essiccamenti necessari: su terreni appartenenti ai gruppi A,
A5, A2-6, A2-7
SOMMANO..., m? 1°100,00 0,40 440,00 124,52 28,30
16 Massicciata stradale formata da uno strato di pietrisco di
B01.03.001.a |pezzatura 40-70 mm compresi la fornitura del materiale, lo
spandimento, la cilindratura, trattata in superficie con emuls
... kg/m2 di emulsione e 10 litri/m?2 di graniglia da 0,5+1 cm
separatamente cilindrate, misurata a spessore finito: da 10
cm
SOMMANO...| m2 1100,00 4,77 57247,00 2'334,92| 44,50
17 Massicciata stradale formata da uno strato di pietrisco siliceo
B01.03.002.b |di pezzatura 25-40 mm compresi la fornitura del materiale, lo 3
spandimento, la cilindratura, trattata in superficie c ... ne e 10 E
litri/m2 di graniglia da 0,5+1 cm separatamente cilindrate, g
misurata a spessore finito: dello spessore di 5,0 cm
SOMMANO...| m2 1°100,00 3,36 37696,00 1'681,68| 45,500
18 Fondazione stradale compresa la fornitura dei materiali,
B01.03.003.c |prove di laboratorio, lavorazione e costipamento dello strato
con idonee macchine in modo da raggiunte il 98% della
prova A ... on legante naturale, compresa la fornitura dei
materiali di apporto e la vagliatura per raggiungere idonea
granulometria
SOMMANO...[ m3 400,00 37,44 14°976,00 2°291,33| 15,300
19 Sottofondo di marciapiede pista ciclabile e/o vialetto
B01.05.004 |pedonale eseguito con misto di cava stabilizzato con il 6% in
peso di cemento tipo 32.5, dello spessore finito di 10 cm,
compresa rullatura
SOMMANO...[ m? 400,00 8,81 3'524,00 528,60 15,000
20 Conglomerato bituminoso per strato di collegamento
B01.05.011.a |(binder). Fornitura e posa in opera di conglomerato
bituminoso per strato di base, provvisto di certificazione CE
di prodotto sec ... onee vibrofinitrici e compattato con rulli di
idonea massa. Misurato in opera dopo costipamento: con
A RIPORTARE 141°504,87 23'870,06

COMMITTENTE:
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141°504,87

23'870,06

21
B01.05.014.a

22
B01.05.017

23
B01.05.033.a
.02

24
B01.06.001.b

25
B01.10.001

26
B01.10.002

27
B02.03.012.b
.04

28
B02.04.005.a

29
B02.04.005.b

bitume tradizionale
SOMMANO...

Conglomerato bituminoso per strato di usura. Fornitura e
posa in opera di conglomerato bituminoso per strato di base,
provvisto di certificazione CE di prodotto secondo UNI EN
1310 ... ttato con rulli di idonea massa. Misurato in opera
dopo costipamento e per uno spessore di 3 cm: con bitume
tradizionale

SOMMANO...

Mano d'attacco con emulsione bituminosa non modificata.
Fornitura e posa in opera di mano d'attacco con emulsione
bituminosa cationica non modificata, nel rispetto delle Nuove
Norm ... donea spruzzatrice in ragione di 0,8-1,2 kg/m?, tra
gli starti di sottofondo e base, base binder, binder e usure
normali

SOMMANO...

Pavimentazione in masselli di calcestruzzo vibrocompresso
a doppio strato, a norma UNI 9065 patrti I, Il, 1Il, compresi la
stesa di un riporto di circa 3-5 cm di sabbia, il taglioe ... 1
m2: con massello di spessore 4+6 cm, larghezza 20+25 cm,
lunghezza 10+16 cm: finitura superiore standard altri colori
SOMMANO...

Cigli per marciapiedi in travertino, a filo di sega retti senza
ingallettatura, smussati su di un solo lato, forniti e posti in
opera su sottostante cordolo di fondazione (non comp ... e e
magistero per dare il lavoro finito a regola d'arte, misurato
secondo l'asse del ciglio: della sezione di 20 x 25 cm
SOMMANO...

Segnaletica stradale di qualunque tipo, con vernice
spartitraffico rifrangente, nei colori: bianco o giallo, esclusa
la segnaletica di attraversamento pedonale misurata per
I'effettivo sviluppo di superficie trattata nella quantita non
inferiore a 1 kg/m? compreso ogni altro onere per
I'esecuzione

SOMMANO...

Attraversamento pedonale in corrispondenza di incroci
semaforizzati (tacchetti), scritte, frecce direzionali e simili,
con vernice spartitraffico rifrangente, di colore bianco, nel ...
onere per |'esecuzione, misurata secondo la superficie
corrispondente al minor rettangolo o piu rettangoli di
inviluppo

SOMMANO...

Tubazioni in PE-AD (polietilene ad alta densita) di tipo
corrugato coestruso a doppia parete per condotte di scarico
interrate non in pressione, conformi al progetto di norma
Europ ... rsi con le apposite voci di elenco Classe di rigidita 8
kN\m?2 del diametro esterno di 250 mm ed interno minimo di
209 mm

SOMMANO...

Pozzetti di ispezione forniti e posti in opera in elementi
prefabbricati di calcestruzzo, realizzati con cemento tipo
42 ,5R ed inerti lavati e vagliati opportunamente dosati per ot
... funzionante, esclusi unicamente lo scavo ed il rinterro:
fondo di sezione interna 60x60 h=100 cm, spessore pareti
12 cm

SOMMANO...

Pozzetti di ispezione forniti e posti in opera in elementi
prefabbricati di calcestruzzo, realizzati con cemento tipo
42 ,5R ed inerti lavati e vagliati opportunamente dosati per ot
... Nzionante, esclusi unicamente lo scavo ed il rinterro:
prolunga di sezione interna 60x60 h=100 cm, spessore
pareti 12 cm

SOMMANO...

m3

m2

m2

m2

m2

m2

cad

cad

140,00

2°000,00

2°000,00

400,00

350,00

55,00

90,00

270,00

9,00

9,00

153,00 21°420,00

6,24 12°480,00

1,40 2°800,00

13°480,00

33,70

36,56 12°796,00

5,58

306,90

5,22

469,80

29,19

7°881,30

110,66

995,94

82,99 746,91

57944,05

1'697,28

280,00

37302,60

37966,76

46,04

70,47

2'616,59

582,62

436,94

27,750

13,600

10,00

24,50

-02-2017 Bartenza Cat 6 S 5P

31,00

15,006

15,00

Comurte di P,

33,200

58,500

58,500

A RIPORTARE

214°881,72

42'813,41

COMMITTENTE:
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Num.Ord.
TARIFFA

INDICAZIONE DEI LAVORI
E DELLE
SOMMINISTRAZIONI
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214°881,72

42'813,41

30
B02.04.005.d

31
B02.04.006

32
B02.05.001.a

33
B02.05.006

34
C01.01.005

35
C01.02.001.b

36
C01.04.019.a

37
D02.02.004.d

38
D05.40.004

39
D06.07.001.d

Pozzetti di ispezione forniti e posti in opera in elementi
prefabbricati di calcestruzzo, realizzati con cemento tipo
42,5R ed inerti lavati e vagliati opportunamente dosati per ot
... 'opera finita e funzionante, esclusi unicamente lo scavo ed
il rinterro: soletta di copertura 105x105 cm, spessore 15 cm
SOMMANO...

Pozzetto autoportante per caditoia stradale a caduta
verticale del tipo a doppio sifone, fornito e posa in opera, in
cls vibrato classe Rck 300, completo di coperchio di chiusura
e ... e compensato ogni altro onere necessario a dare I'opera
finita e funzionante, esclusi unicamente lo scavo ed il rinterro
SOMMANO...

Chiusino di ispezione, fornito e posto in opera, in ghisa
sferoidale a norma UNI EN 1563, conforme alla norma UNI
EN 124 - Classe D400, certificato a Garanzia di Qualita
secondo la ... isso che garantisca la non accessibilita al
pozzetto sottostante (tale soluzione € possibile anche la
posa del prodotto)

SOMMANO...

Griglia quadrata concava, fornita e posta in opera, in ghisa
sferoidale a norma UNI EN 1563, conforme alla norma UNI
EN 124 - Classe C250, fabbricata in Stabilimenti certificati a
... togonalmente a quelle laterali per favorire il deflusso delle
acque o per aumentare la sicurezza del traffico ciclistico
SOMMANO...

Decespugliamento selettivo di area boscata e non, invasa da
vegetazione arbustivo-erbacea infestante (rovi, canne,
ortica, ecc.), in aree di qualsiasi natura e pendenza e con
coper ... ed arbustiva naturale, con raccolta e trasporto in
discarica o altro luogo indicato dalla D.L. dei materiali di
risulta

SOMMANO...

Terreno di coltivo privo di infestanti, residui vegetali e litoidi,
con contenuto minimo in sostanza organica del 2%,
compresa fornitura, trasporto, messa in opera, stesa,
modellazione, compattatura: con mezzi meccanici
SOMMANO...

Tappeti erbosi. Formazione di tappeto erboso, previa
lavorazione profonda del terreno e ripresa della superficie,
sino ad ottenere un letto di semina perfettamente soffice e
livell ... n misura di gr. 30 per m2; compresi i primi tre sfalci a
cm 3 - 5 secondo il miscuglio. Superfici continue fino a 300
m2

SOMMANO...

CAVI ISOLATI IN GOMMA HEPR CON GUAINA IN PVC
Cavo isolato con gomma - FG7R 0,6/1kV, FG70OR 0,6/1kV
(CEI- UNEL 35375 e 35377), con conduttore flessibile,
isolato in gomma G7 sotto gu ... 0, completo di morsetti e
capicorda, in opera: FG70R 0,6/1kV (CEI-UNEL 35375)
quadripolari conduttori: 4 - sezione 6 mm?

SOMMANO...

Tubo termoplastico rigido autoestinguente per cavidotti, serie
pesante (schiacciamento superiore a 750 N) a norme CEl,
con marchio di qualita IMQ, per la protezione dei cavi
interrati, in opera: diametro esterno mm 110

SOMMANO...

Armatura carenata chiusa in alluminio pressofuso, grado di
protezione IP 54, classe di isolamento I, per illuminazione
stradale con possibilita di fissaggio verticale o laterale fi ...
nio stampato, completa di cablaggio, lampada, guarnizioni
ed ogni altro accessorio, in opera: con lampada 150 / 250W
SAP

SOMMANO...

cad

cad

cad

kg

m2

m3

m2

cad

9,00

24,00

9,00

960,00

700,00

84,00

210,00

150,00

150,00

14,00

79,85 718,65

245,06 57881,44

187,26 1'685,34

3,60 37456,00

0,92 644,00

27,59 2'317,56

4,83 1'014,30

9,26 17389,00

8,06 17209,00

263,91 3'694,74

420,41

37440,64

396,05

812,16

547,40

579,39

253,58

486,15

278,07

554,21

58,500

58,500

23,50

23,50

85,00

25,00

25,00

Céhmune di Palombara Sabina Pro®n 5618 del 27.0822017 partenza @at 6 CI 5P

35,000

23,000

15,000

A RIPORTARE

236°891,75

50'581,47

COMMITTENTE:
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Num.Ord. INDICAZIONE DEI LAVORI unita - IMPORTI COSTO incid.
TARIFFA E DELLE di Quantita Manodopera %
SOMMINISTRAZIONI misura unitario TOTALE P
RIPORTO 236°891,75 50'581,47
40 Palo rastremato in acciaio zincato a caldo, compreso lo
D06.10.002.d |scavo per l'infissione su qualsiasi tipo di terreno e di
pavimentazione, blocco di fondazione, costipamento,
richiusura e ri ... e connessione di terra compresa, e ogni
altro accessorio per il montaggio, in opera: altezza m 6,0 -
attacco diam 60 mm
SOMMANO...| cad 14,00 374,43 57242,02 786,30| 15,000
41 Sbraccio singolo per pali diritti 0 rastremati, in acciaio zincato
D06.10.003.c |a caldo, in opera: con altezza m 1,5 e sbraccio dim 2,0
SOMMANO...| cad 14,00 65,59 918,26 137,74 15,000
42 Armadio in materiale poliestere IP 549, completo di serratura
D07.04.001 |a chiave universale o tipo Yale e di tutti gli accessori,
compresi 2 supporti della eventuale piastra di fondo
(esclusa). Al m2 di superficie frontale: con profondita fino a o
400 mm 4
SOMMANO...| m2 0,50 571,20 285,60 12,85/ 4,50Q
d
43 Attrezzaggio di quadro elettrico in armadio stagno, in e
D07.05 materiale poliestere IP 549, costituito da carpenteria
metallica, guida DIN, pannello frontale. Il cablaggio delle
apparecchi ... Pl, esclusa la installazione delle
apparecchiature e dell'armadio in materiale poliestere, al m?
di superficie frontale. d
SOMMANO...| m? 0,50 465,84 232,92 0,00 N
d
IS
44 Corda nuda di rame a trefoli flessibile, completa degli N
D11.14.004 |accessori di giunzione e connessione, in opera: sezione mm? i
50
SOMMANO... m 150,00 10,97 1645,50 246,83, 15,00
45 Pozzetto in cemento prefabbricato per presa di terra, 9
D12.03.001.b |completo di telaio e coperchio (chiusino) in cemento, by
compreso lo scavo del terreno di qualsiasi natura, il rinterro e q
la sua ... mensioni interne di circa 40 x 40 x 60 cm di tipo e
carrabile per carichi pesanti, alloggiato in manufatto di al
calcestruzzo
SOMMANO...| cad 15,00 77,47 1'162,05 348,62| 30,00(
46 Dispersore di terra, in tubo mannesmann, in profilati di ferro
E03.05.062 |zincato, in tondino di acciaio ramato, etc., comunque
rispondente alle leggi e norme vigenti della lunghezza fino 2
m ... nto compreso ogni mezzo di opera, la misurazione della
resistenza di terra, opere di sterro e ripristino, etc., in opera
SOMMANO...| cad 15,00 61,46 921,90 138,29 15,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 247°300,00 52°252,10| 21,12
g
TOTALE euro 247°300,00 52°252,10| 21,129
Data,
Il Tecnico
A RIPORTARE

COMMITTENTE:



